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Îïåðàòèâíûé êîíòðîëü â ñèñòåìå óïðàâëå-
íèÿ îõðàíîé òðóäà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ôîðìîé
êîíòðîëÿ ðóêîâîäèòåëåé îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé è îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì
ñîâìåñòíî ñ êîìèòåòàìè ïðîôñîþçà çà ñîñòîÿ-
íèåì óñëîâèé è áåçîïàñíîñòè òðóäà, ñîáëþäå-
íèåì âñåìè äîëæíîñòíûìè ëèöàìè è ðàáîòàþ-
ùèìè òðåáîâàíèé òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà,
ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà, ïðàâèë, íîðì,
èíñòðóêöèé è äðóãèõ íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèõ
äîêóìåíòîâ ïî îõðàíå òðóäà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ,
â îòäàëåíèÿõ, ëàáîðàòîðèÿõ, êàáèíåòàõ è äðóãèõ
ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ.

Îïåðàòèâíûé êîíòðîëü íàïðàâëåí íà:
- ïðåäóïðåæäåíèå ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâ-

ìàòèçìà è ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè;
- ïîâûøåíèå ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè ðóêî-

âîäèòåëåé õîçÿéñòâåííûõ è ïðîôñîþçíûõ îð-
ãàíèçàöèé çà îáåñïå÷åíèå çäîðîâûõ è áåçîïàñ-
íûõ óñëîâèé òðóäà ðàáîòàþùèõ;

- îáåñïå÷åíèå ïîñòîÿííîãî ó÷àñòèÿ â ýòîé
ðàáîòå øèðîêîãî àêòèâà îáùåñòâåííîñòè.

Ñîñòàâ êîìèññèé, ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè è
êîíêðåòíûå ñðîêè (ãðàôèêè) ïðîâåäåíèÿ îïå-
ðàòèâíîãî êîíòðîëÿ íà ìåñòàõ îïðåäåëÿþòñÿ
ðóêîâîäèòåëÿìè îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé îáðàçî-
âàíèÿ ñîâìåñòíî ñ ïðîôñîþçíûìè êîìèòåòàìè.

Ïåðâàÿ ñòóïåíü îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ
Ïåðâàÿ ñòóïåíü êîíòðîëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ

ðóêîâîäèòåëåì ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ è
îáùåñòâåííûì èíñïåêòîðîì ïî îõðàíå òðóäà
äàííîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, êîòîðûå åæåäíåâíî
ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû è â òå÷åíèå ðàáî÷åé ñìå-
íû îáõîäÿò ðàáî÷èå ìåñòà, âûÿâëÿþò íàðóøå-
íèÿ ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè è çàïèñûâà-
þò èõ â æóðíàë ïåðâîé ñòóïåíè îïåðàòèâíîãî
êîíòðîëÿ (ïðèëîæåíèå N 1) ñ óêàçàíèåì ñðîêîâ
èõ óñòðàíåíèÿ è îòâåòñòâåííûõ ëèö.

Óñòðàíåíèå âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé, êàê
ïðàâèëî, äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ íåçàìåäëè-
òåëüíî ïîä íåïîñðåäñòâåííûì íàäçîðîì ðóêî-
âîäèòåëÿ ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ. Åñëè
íåäîñòàòêè, âûÿâëåííûå ïðîâåðêîé, íå ìîãóò
áûòü óñòðàíåíû ñèëàìè ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäå-
ëåíèÿ, òî åãî ðóêîâîäèòåëü äîëæåí äîëîæèòü îá
ýòîì ðóêîâîäèòåëþ ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð.

Â ñëó÷àå ãðóáîãî íàðóøåíèÿ ïðàâèë è íîðì
îõðàíû òðóäà, êîòîðîå ìîæåò ïðè÷èíèòü óùåðá
çäîðîâüþ ðàáîòàþùèõ èëè ïðèâåñòè ê àâàðèè,
ðàáîòà ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ äî óñòðàíåíèÿ ýòî-
ãî íàðóøåíèÿ.

Íà ïåðâîé ñòóïåíè êîíòðîëÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâåðèòü:

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî óñòðàíåíèþ
íàðóøåíèé, âûÿâëåííûõ ïðåäûäóùåé ïðîâåð-
êîé;

- ñîñòîÿíèå è ïðàâèëüíîñòü îðãàíèçàöèè ðà-
áî÷èõ ìåñò;

- íàëè÷èå ó ðàáîòàþùèõ óäîñòîâåðåíèé ïî
òåõíèêå áåçîïàñíîñòè, íàðÿäîâ-äîïóñêîâ íà
âûïîëíåíèå ðàáîò ñ ïîâûøåííîé îïàñíîñòüþ;

- íàëè÷èå è ñîáëþäåíèå ðàáîòàþùèìè èí-
ñòðóêöèé ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè;

- ñîñòîÿíèå óãîëêîâ (ñòåíäîâ) ïî îõðàíå òðó-
äà, íàëè÷èå è ñîñòîÿíèå ïëàêàòîâ ïî îõðàíå
òðóäà, ñèãíàëüíûõ öâåòîâ è çíàêîâ áåçîïàñíîñ-
òè;

- ñâîåâðåìåííîñòü è êà÷åñòâî ïðîâåäåíèÿ
èíñòðóêòàæà ðàáîòàþùèõ ïî áåçîïàñíîñòè òðó-
äà;

- íàëè÷èå è ñîñòîÿíèå çàùèòíûõ, ïðîòèâî-
ïîæàðíûõ ñðåäñòâ, óñòðîéñòâ è êîíòðîëüíî-èç-
ìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ;

- íàëè÷èå è ïðàâèëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ðàáîòàþùèìè ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùè-
òû;

- òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñïëóàòà-
öèè ðàçëè÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ, ýëåêòðîíàãðåâà-
òåëüíûõ ïðèáîðîâ, îáîðóäîâàíèÿ õîçÿéñòâåí-
íîãî íàçíà÷åíèÿ, ñîñóäîâ, ðàáîòàþùèõ ïîä
äàâëåíèåì, ãðóçîïîäúåìíûõ è òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ;

- èñïðàâíîñòü è ðàáîòó ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé
âåíòèëÿöèè è ìåñòíûõ âåíòèëÿöèîííûõ óñò-
ðîéñòâ;

- ñîáëþäåíèå ðàáîòàþùèìè ïðàâèë ýëåêò-
ðîáåçîïàñíîñòè ïðè ðàáîòå íà ýëåêòðîóñòàíîâ-
êàõ è ñ ýëåêòðîïðèáîðàìè;

- ñîáëþäåíèå ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ïðè ðà-
áîòå ñ âðåäíûìè, ïîæàðîâçðûâîîïàñíûìè, ðà-
äèîàêòèâíûìè, ÿäîâèòûìè âåùåñòâàìè è ñ çà-
ðàçíûì ìàòåðèàëîì;

- ñîñòîÿíèå ñàíèòàðíî-áûòîâûõ ïîìåùåíèé
è óñòðîéñòâ;
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- ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííîãî ðåæèìà è îò-
äûõà, òðóäîâîé äèñöèïëèíû; îõðàíó òðóäà æåí-
ùèí è ïîäðîñòêîâ.

Âòîðàÿ ñòóïåíü îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ
Âòîðàÿ ñòóïåíü êîíòðîëÿ ïðîâîäèòñÿ êî-

ìèññèåé, âîçãëàâëÿåìîé ðóêîâîäèòåëåì ó÷ðåæ-
äåíèÿ è ïðåäñåäàòåëåì ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà
ñ ïðèâëå÷åíèåì ïðåäñåäàòåëÿ êîìèññèè îõðàíû
òðóäà ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà è ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðàÿ íå ðåæå îäíîãî ðàçà
â êâàðòàë ïðîèçâîäèò ïðîâåðêó ñîñòîÿíèÿ îõðà-
íû òðóäà â ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ è âû-
ïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ áåçî-
ïàñíîãî ïðîâåäåíèÿ ðàáîò, óñòðàíåíèþ íàðó-
øåíèé, çàïèñàííûõ â æóðíàëå ïåðâîé ñòóïåíè
îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåðêè çàïèñûâàþòñÿ â æóð-
íàëå âòîðîé ñòóïåíè îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ
(ïðèëîæåíèå N 2). Ïî âûÿâëåííûì íàðóøåíè-
ÿì êîìèññèÿ íàìå÷àåò ìåðîïðèÿòèÿ, à ðóêîâî-
äèòåëü ó÷ðåæäåíèÿ íàçíà÷àåò èñïîëíèòåëåé è
ñðîêè èñïîëíåíèÿ (ïðè íåîáõîäèìîñòè èçäàåò-
ñÿ ïðèêàç ïî ó÷ðåæäåíèþ, îðãàíèçàöèè, ïðåä-
ïðèÿòèþ).

Åñëè íàìå÷åííûå ìåðîïðèÿòèÿ íå ìîãóò
áûòü âûïîëíåíû ñèëàìè ó÷ðåæäåíèÿ, òî ðóêî-
âîäèòåëü ó÷ðåæäåíèÿ ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû êî-
ìèññèè îáÿçàí äîëîæèòü îá ýòîì ðóêîâîäèòåëþ
âûøåñòîÿùåãî îðãàíà èëè ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ïðè-
íÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð.

Â ñëó÷àå ãðóáîãî íàðóøåíèÿ ïðàâèë è íîðì
îõðàíû òðóäà, êîòîðîå ìîæåò ïðè÷èíèòü óùåðá
çäîðîâüþ ðàáîòàþùèõ èëè ïðèâåñòè ê àâàðèè,
ðàáîòà ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ êîìèññèåé äî óñò-
ðàíåíèÿ ýòîãî íàðóøåíèÿ.

Íà âòîðîé ñòóïåíè êîíòðîëÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâåðÿòü:

- îðãàíèçàöèþ è ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïåðâîé
ñòóïåíè êîíòðîëÿ;

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé, íàìå÷åííûõ â
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ âòîðîé è òðåòüåé ñòóïå-
íåé êîíòðîëÿ;

- âûïîëíåíèå ïðèêàçîâ è ðàñïîðÿæåíèé ðó-
êîâîäèòåëÿ îðãàíà, ó÷ðåæäåíèÿ ðåøåíèé ïðîô-
ñîþçíîãî êîìèòåòà, ïðåäëîæåíèé îáùåñòâåí-
íûõ èíñïåêòîðîâ ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà;

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäïèñàíè-
ÿì è óêàçàíèÿì îðãàíîâ íàäçîðà è êîíòðîëÿ;

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ìàòåðèàëàì
ðàññëåäîâàíèÿ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ;

- ñâîåâðåìåííîñòü è êà÷åñòâî ïðîâåäåíèÿ
îáó÷åíèÿ è èíñòðóêòàæà ðàáîòàþùèõ ïî áåçî-
ïàñíîñòè òðóäà;

- ñîñòîÿíèå óãîëêîâ ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñ-
òè, íàëè÷èå è ñîñòîÿíèå ïëàêàòîâ ïî îõðàíå

òðóäà, ñèãíàëüíûõ öâåòîâ è çíàêîâ áåçîïàñíîñ-
òè;

- íàëè÷èå è ñîñòîÿíèå çàùèòíûõ, ñèãíàëü-
íûõ è ïðîòèâîïîæàðíûõ ñðåäñòâ è óñòðîéñòâ,
êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ;

- íàëè÷èå è ïðàâèëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ðàáîòàþùèìè ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùè-
òû;

- èñïðàâíîñòü è ñîîòâåòñòâèå ðàçëè÷íîãî
îáîðóäîâàíèÿ òðåáîâàíèÿì ñòàíäàðòîâ áåçî-
ïàñíîñòè òðóäà è äðóãîé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñ-
êîé äîêóìåíòàöèè ïî îõðàíå òðóäà è ñîáëþäå-
íèå ãðàôèêîâ ïëàíîâî-ïðåäóïðåäèòåëüíûõ ðå-
ìîíòîâ îáîðóäîâàíèÿ;

- ñîáëþäåíèå ðàáîòàþùèìè ïðàâèë ýëåêò-
ðîáåçîïàñíîñòè ïðè ðàáîòå íà ýëåêòðîóñòàíîâ-
êàõ è ñ ýëåêòðîïðèáîðàìè;

- ñîáëþäåíèå ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ïðè ðà-
áîòå ñ âðåäíûìè, ïîæàðîâçðûâîîïàñíûìè, ðà-
äèîàêòèâíûìè, ÿäîâèòûìè âåùåñòâàìè è ñ çà-
ðàçíûì ìàòåðèàëîì;

- ñîñòîÿíèå ñàíèòàðíî-áûòîâûõ ïîìåùåíèé
è óñòðîéñòâ;

- ñîñòîÿíèå ïåðåõîäîâ è ãàëåðåé;
- ïðàâèëüíîñòü çàïîëíåíèÿ ïàñïîðòà ñàíè-

òàðíî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ óñëîâèé òðóäà â
ó÷ðåæäåíèè;

- ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííîãî ðåæèìà òðóäà
è îòäûõà, òðóäîâîé äèñöèïëèíû, îõðàíó òðóäà
æåíùèí è ïîäðîñòêîâ.

Òðåòüÿ ñòóïåíü îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ
Íå ðåæå äâóõ ðàç â ãîä âûøåñòîÿùèé îðãàí

óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñîâìåñòíî ñ ðåãèî-
íàëüíûì êîìèòåòîì ïðîôñîþçà çàñëóøèâàþò
îò÷åòû ðóêîâîäèòåëåé ïîäâåäîìñòâåííûõ ó÷-
ðåæäåíèé, îðãàíèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé è ïðåä-
ñåäàòåëåé ïðîôñîþçíûõ êîìèòåòîâ î ïðîäåëàí-
íîé ðàáîòå ïî ñîçäàíèþ áåçîïàñíûõ óñëîâèé
òðóäà, î ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ
ïðåäûäóùèõ ñòóïåíåé è î âûïîëíåíèè ðàíåå
ïðèíÿòûõ ðåøåíèé. Çàñëóøèâàíèþ îò÷åòîâ
ïðåäøåñòâóåò ïðîâåðêà îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî
ñîçäàíèþ áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà â ïîäâå-
äîìñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îðãàíèçàöèÿõ,
ïðåäïðèÿòèÿõ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàññìîòðåíèÿ èçäàåòñÿ ïðè-
êàç (èíôîðìàöèîííîå ïèñüìî), êîòîðûé äîâî-
äèòñÿ äî ïîäâåäîìñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, îðãà-
íèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðèíÿ-
òûõ ðåøåíèé è óñòðàíåíèÿ íåäîñòàòêîâ.

Íà òðåòüåé ñòóïåíè êîíòðîëÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâåðÿòü:

- îðãàíèçàöèþ è ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïåðâîé
è âòîðîé ñòóïåíåé êîíòðîëÿ;
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- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé, íàìå÷åííûõ â
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ òðåòüåé ñòóïåíè êîíòðî-
ëÿ;

- âûïîëíåíèå ïðèêàçîâ è ðàñïîðÿæåíèé âû-
øåñòîÿùèõ õîçÿéñòâåííûõ îðãàíîâ, ïîñòàíîâ-
ëåíèé è ðåøåíèé ïðîôñîþçíûõ îðãàíîâ, ïðåä-
ïèñàíèé è óêàçàíèé îðãàíîâ íàäçîðà è êîíòðî-
ëÿ, ïðèêàçîâ ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ, îðãà-
íèçàöèè, ïðåäïðèÿòèÿ è ðåøåíèé ïðîôñîþç-
íîãî êîìèòåòà ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà;

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñìîòðåí-
íûõ êîìïëåêñíûìè ïëàíàìè, êîëëåêòèâíûìè
äîãîâîðàìè, ñîãëàøåíèÿìè ïî îõðàíå òðóäà;

- âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ìàòåðèàëàì
ðàññëåäîâàíèÿ òÿæåëûõ è ãðóïïîâûõ íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àåâ è àâàðèé;

- íàëè÷èå è ïðàâèëüíîñòü âåäåíèÿ ïàñïîðòà
ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ óñëîâèé
òðóäà â ó÷ðåæäåíèè;

- îðãàíèçàöèþ âíåäðåíèÿ ñòàíäàðòîâ áåçî-
ïàñíîñòè òðóäà;

- ñîñòîÿíèå êàáèíåòîâ ïî îõðàíå òðóäà;

- ñîñòîÿíèå ñòåíäîâ ïî îõðàíå òðóäà, ñâîå-
âðåìåííîå è ïðàâèëüíîå èõ îôîðìëåíèå;

- îðãàíèçàöèþ è êà÷åñòâî ïðîâåäåíèÿ îáó-
÷åíèÿ è èíñòðóêòàæåé ðàáîòàþùèõ ïî áåçîïàñ-
íîñòè òðóäà;

- òåõíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ñîäåðæàíèå çäà-
íèé, ñîîðóæåíèé, ïîìåùåíèé ïîäðàçäåëåíèé è
ïðèëåãàþùèõ ê íèì òåððèòîðèé â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äî-
êóìåíòàöèè ïî îõðàíå òðóäà, ñîñòîÿíèå ïðîåç-
æåé è ïåøåõîäíîé ÷àñòåé äîðîã, òîííåëåé, ïå-
ðåõîäîâ è ãàëåðåé, îáåñïå÷åííîñòü ðàáîòàþùèõ
ñàíèòàðíî-áûòîâûìè ïîìåùåíèÿìè è óñòðîé-
ñòâàìè;

- îáåñïå÷åííîñòü ðàáîòàþùèõ ñïåöîäåæäîé,
ñïåöîáóâüþ è äðóãèìè ñðåäñòâàìè èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû, ïðàâèëüíîñòü èõ âûäà÷è, õðà-
íåíèÿ, îðãàíèçàöèè ñòèðêè, ÷èñòêè è ðåìîíòà;

- ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííîãî ðåæèìà òðóäà
è îòäûõà, òðóäîâîé äèñöèïëèíû, îõðàíó òðóäà
æåíùèí è ïîäðîñòêîâ.
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Òèïîâûå èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà äëÿ
îñíîâíûõ ïðîôåññèé è âèäîâ ðàáîò íàðÿäó ñ
äðóãèìè íîðìàòèâíûìè è ìåòîäè÷åñêèìè
äîêóìåíòàìè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ñîçäàíèÿ
èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé áàçû ïî îõ-
ðàíå òðóäà äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñ-
òîâ îðãàíèçàöèé. Íà îñíîâå òèïîâûõ èíñò-
ðóêöèé â êàæäîé îðãàíèçàöèè ñ ó÷åòîì ñïå-
öèôèêè óñëîâèé åå ðàáîòû ðàçðàáàòûâàþòñÿ
è óòâåðæäàþòñÿ èíñòðóêöèè äëÿ îïðåäåëåí-
íûõ ïðîôåññèé ðàáîòàþùèõ, à òàêæå äëÿ îò-
äåëüíûõ íàèáîëåå òðàâìîîïàñíûõ âèäîâ ðà-
áîò. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîåâðåìåííóþ è êà-
÷åñòâåííóþ ðàçðàáîòêó èíñòðóêöèé ïî îõðà-
íå òðóäà â îðãàíèçàöèè âîçëàãàåòñÿ íà åãî ðó-
êîâîäèòåëÿ, êîòîðûé ìîæåò äåëåãèðîâàòü ýòó
ðàáîòó ñâîåìó çàìåñòèòåëþ, êîòîðûé áóäåò
êóðèðîâàòü âîïðîñû îõðàíû òðóäà, ðóêîâî-
äèòåëþ ñëóæáû îõðàíû òðóäà (ïðè åå íàëè-
÷èè), ñïåöèàëèñòó ïî îõðàíå òðóäà. Ïðè ýòîì
äåëåãèðóþòñÿ ïðàâà è îáÿçàííîñòè, íî íå îò-
âåòñòâåííîñòü, ò.ê. â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâó-
þùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì îòâåòñòâåííîñòü çà
ñîñòîÿíèå îõðàíû òðóäà â îðãàíèçàöèè íåñåò
åå ðóêîâîäèòåëü. Â ðàçðàáîòêå èíñòðóêöèé
îáÿçàíû ïðèíèìàòü ó÷àñòèå ðóêîâîäèòåëè
ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé è ãëàâíûå ñïå-
öèàëèñòû ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè, òàê êàê
îíè íàèáîëåå õîðîøî çíàþò óñëîâèÿ òðóäà
ïîä÷èíåííûõ èì ðàáî÷èõ. Åñòåñòâåííî, ÷òî
äëÿ îêàçàíèÿ ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè â ðàçðà-
áîòêå èíñòðóêöèé è èõ ñîãëàñîâàíèè äîëæíû
ïðèâëåêàòüñÿ ðàáîòíèêè ñëóæáû îõðàíû òðó-
äà.

Ïåðåñìîòð èíñòðóêöèé ïî îõðàíå òðóäà
îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ïÿòü
ëåò, à äëÿ ïðîôåññèé è âèäîâ ðàáîò (îïåðà-
öèé), ê êîòîðûì ïðåäúÿâëÿþòñÿ äîïîëíè-
òåëüíûå (ïîâûøåííûå) òðåáîâàíèÿ áåçîïàñ-
íîñòè, - íå ðåæå îäíîãî ðàçà â òðè ãîäà.

Êðîìå òîãî, èíñòðóêöèè ïåðåñìàòðèâàþò-
ñÿ ïðè èçìåíåíèè òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà, óñëîâèé òðóäà, ïðèìåíåíèè íîâîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ è â ðÿäå äðóãèõ ñëó÷àåâ. Ïåðåñìî-
òðåííûå èíñòðóêöèè óòâåðæäàþòñÿ â óñòà-
íîâëåííîì ïîðÿäêå.

Êàæäûé ðóêîâîäèòåëü íà ñâîåì ó÷àñòêå â
öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ïðîâåäå-

íèÿ èíñòðóêòàæåé è ëó÷øåãî óñâîåíèÿ ðàáî-
÷èìè îñíîâíûõ ïðèåìîâ áåçîïàñíîãî ïðîâå-
äåíèÿ ðàáîò äîëæåí èìåòü ñîîòâåòñòâóþùèå
èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà. Îí îáÿçàí òàê-
æå ïîâñåäíåâíî êîíòðîëèðîâàòü âûïîëíåíèå
ðàáî÷èìè òðåáîâàíèé ýòèõ èíñòðóêöèé â
ïðîöåññå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî óñâîåíèÿ ðàáî-
÷èìè áåçîïàñíûõ ïðèåìîâ òðóäà, ôîðìèðî-
âàíèÿ ó íèõ óñòîé÷èâûõ è ïðàâèëüíûõ ñòå-
ðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ â îïàñíûõ ïðîèçâîäñò-
âåííûõ ñèòóàöèÿõ öåëåñîîáðàçíî îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ èíñòðóêöèé îôîðìëÿòü è äîâî-
äèòü äî ñâåäåíèÿ ðàáî÷èõ â âèäå ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ïàìÿòîê, ïëàêàòîâ, äèàôèëüìîâ è ò.ï.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî çàäàíèÿ ðàáî÷èé, êàê ïðàâèëî, îñ-
íîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòà÷èâàåò íà ðåøå-
íèè òîëüêî îäíîé çàäà÷è - êàê áûñòðåå âû-
ïîëíèòü ïîðó÷åííóþ ðàáîòó ñ ñîáëþäåíèåì
óñòàíîâëåííûõ òðåáîâàíèé ê åå êà÷åñòâó (ïî-
ëåçíàÿ äåÿòåëüíîñòü). Â òî æå âðåìÿ äðóãàÿ,
íå ìåíåå âàæíàÿ çàäà÷à - êàê ïðè âûïîëíå-
íèè ïîðó÷åííîé ðàáîòû èçáåæàòü íåñ÷àñòíî-
ãî ñëó÷àÿ (çàùèòíàÿ äåÿòåëüíîñòü) - èëè íå
ïðèíèìàåòñÿ ðàáî÷èì âî âíèìàíèå, èëè ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ èì êàê âòîðîñòåïåííàÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îñíîâíûìè çàäà÷àìè ïðè
ïðîâåäåíèè èíñòðóêòàæåé ðàáîòàþùèõ ÿâëÿ-
þòñÿ: ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ èíñòðóêòèðóå-
ìûõ ê íàèáîëåå õàðàêòåðíûì òðàâìîîïàñ-
íûì ñèòóàöèÿì, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü
ïðè âûïîëíåíèè îòäåëüíûõ âèäîâ ðàáîò,
îïåðàöèé, äåéñòâèé; çàêðåïëåíèå â èõ ïàìÿ-
òè óñëîâèé âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýòèõ
ñèòóàöèé. Ïðè ýòîì æåëàòåëüíî, ÷òîáû ðàç-
áîð ìàòåðèàëà èíñòðóêòèðóþùèé ïðîâîäèë
íà ðåàëüíûõ ïðèìåðàõ, âçÿòûõ èëè èç æèçíè
ñâîåãî ïðåäïðèÿòèÿ, èëè èç èíôîðìàöèîí-
íûõ è ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ñ ïîäðîá-
íûì ðàññêàçîì î òðàãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèÿõ
òîãî èëè èíîãî íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ è ìåòîäàõ,
ïîçâîëÿþùèõ ïðàâèëüíî è áåçîïàñíî âûïîë-
íÿòü òó èëè èíóþ ðàáîòó.

Òèïîâûå èíñòðóêöèè ïî ïðîôåññèÿì ñî-
ñòîÿò èç 6 ðàçäåëîâ:

Ââåäåíèå.
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Îáùèå ïîëîæåíèÿ.
Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì

ðàáîòû.
Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáî-

òû.
Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíîé

ñèòóàöèè.
Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè

ðàáîòû.
Âî âòîðîì ðàçäåëå ïðèâîäÿòñÿ íîðìû áåñ-

ïëàòíîé âûäà÷è ñïåöèàëüíîé îäåæäû, ñïå-
öèàëüíîé îáóâè è äðóãèõ ñðåäñòâ èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû (ÑÈÇ).

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â òèïîâûõ èíñò-
ðóêöèÿõ ïðèâåäåíû íîðìû âûäà÷è ñïåö-
îäåæäû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äëÿ àäìèíèñòðà-
öèè ïðåäïðèÿòèÿ îáÿçàòåëüíûì ìèíèìóìîì.
Òðóäîâûå êîëëåêòèâû èìåþò ïðàâî ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ î äîïîëíèòåëüíîé áåñïëàòíîé
âûäà÷å ñïåöîäåæäû è ñïåöîáóâè çà ñ÷åò
ñðåäñòâ ôîíäà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ðàáî-
òàäàòåëÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì â èíñòðóêöèè äëÿ ðà-
áîòàþùèõ êàæäîå ïðåäïðèÿòèå âíîñèò òó
ñïåöîäåæäó, ñïåöîáóâü è ÑÈÇ, êîòîðûå îíî
áóäåò âûäàâàòü ðàáîòàþùèì.

Â ðàçäåëå òðè, íàðÿäó ñ òðåáîâàíèÿìè áå-
çîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû, íåîáõîäè-

ìî óêàçàòü íåîáõîäèìûå äåðìàòîëîãè÷åñêèå
ìàçè è êðåìû (èñõîäÿ èç ìåñòíûõ óñëîâèé),
êîòîðûìè äîëæåí ïîëüçîâàòüñÿ ðàáî÷èé äëÿ
çàùèòû êîæè ðóê.

Íàðÿäó ñ òèïîâûìè èíñòðóêöèÿìè ïî
ïðîôåññèÿì ïðåäñòàâëåí è ðÿä èíñòðóêöèé
ïî âûïîëíåíèþ îïðåäåëåííûõ âèäîâ ðàáîò,
ïðè êîòîðûõ, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, íàè-
áîëåå ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå ïðàâèë
è íîðì îõðàíû òðóäà è, ñëåäîâàòåëüíî, íàè-
áîëåå ÷àñòî ïðîèñõîäÿò íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè.
Èíñòðóêöèè ïî ýòèì âèäàì ðàáîò âûäåëåíû â
ñàìîñòîÿòåëüíûå, ïîñêîëüêó îíè ìîãóò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ ðàáî÷èìè ðàçíûõ ïðîôåññèé.

Òèïîâûå èíñòðóêöèè îõâàòûâàþò òîëüêî
îñíîâíûå ïðîôåññèè è âèäû ðàáîò. ×òî êàñà-
åòñÿ èíñòðóêöèé äëÿ äðóãèõ ïðîôåññèé, â ÷à-
ñòíîñòè äëÿ ïåðñîíàëà, îáñëóæèâàþùåãî
ýëåêòðîóñòàíîâêè, êîòåëüíûå, ãðóçîïîäúåì-
íûå ìåõàíèçìû, ñîñóäû, ðàáîòàþùèå ïîä
äàâëåíèåì, è äðóãîå îáîðóäîâàíèå, à òàêæå
äëÿ ðàáî÷èõ ñêâîçíûõ ïðîôåññèé, òî îíè
äîëæíû ðàçðàáàòûâàòüñÿ íà îñíîâå ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ îòðàñëåâûõ ïðàâèë è íîðìàòèâíî-
òåõíè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ.
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1. Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

1.1. Ê êàòåãîðèè ãðóçîâ ëåãêîâîñïëàìå-
íÿþùèõñÿ (ËÂÆ), âçðûâîîïàñíûõ (ÂÎ), ãî-
ðþ÷èõ æèäêîñòåé (ÃÆ), ÿäîâèòûõ è îïàñíûõ
â îáðàùåíèè îòíîñÿòñÿ: êèñëîòû, ùåëî÷è,
ñîëè, ïîëèìåðíûå è ëàêîêðàñî÷íûå ìàòåðè-
àëû, ðàñòâîðèòåëè, ñæàòûå è ñæèæåííûå ãà-
çû è äð.

1.2. Ê âûïîëíåíèþ ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-
çî÷íûõ ðàáîò ñ îïàñíûìè â îáðàùåíèè ãðó-
çàìè äîïóñêàþòñÿ ëèöà, ïðîøåäøèå: ìåäè-
öèíñêèé îñìîòð, ââîäíûé èíñòðóêòàæ è èí-
ñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå, à òàêæå ïðîâåð-
êó çíàíèé ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà, ýëåêò-
ðî- è ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.

Ê ðàáîòå ñ îïàñíûìè â îáðàùåíèè ãðóçà-
ìè íå äîïóñêàþòñÿ ëèöà ìîëîæå 18 ëåò, áå-
ðåìåííûå æåíùèíû è êîðìÿùèå ìàòåðè.

1.3. Ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû è
ñêëàäñêóþ ïåðåðàáîòêó ËÂÆ, ÂÎ, ÃÆ, ÿäî-
âèòûõ è îïàñíûõ â îáðàùåíèè ãðóçîâ ðàçðå-
øàåòñÿ ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïîä íåïîñðåäñò-
âåííûì íàáëþäåíèåì îòâåòñòâåííîãî ëèöà
(êëàäîâùèêà, çàâåäóþùåãî ñêëàäîì è ò.ï.).

1.4. Ëèöà, äîïóùåííûå ê ðàáîòå, äîëæíû
âûïîëíÿòü òîëüêî òó ðàáîòó, êîòîðàÿ ïîðó-
÷åíà àäìèíèñòðàöèåé ïðåäïðèÿòèÿ.

1.5. Ïðè âûïîëíåíèè ðàáîòû íåîáõîäèìî
ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðèíÿòóþ òåõíîëîãèþ ïå-
ðåðàáîòêè ãðóçîâ. Íå äîïóñêàåòñÿ ïðèìå-
íÿòü ñïîñîáû, âåäóùèå ê íàðóøåíèþ òðåáî-
âàíèé áåçîïàñíîñòè.

1.6. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ â ïðîöåññå
ðàáîòû êàêèõ-ëèáî âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
åå áåçîïàñíûì âûïîëíåíèåì, íåîáõîäèìî
íåìåäëåííî îáðàòèòüñÿ ê ëèöó, îòâåòñòâåí-
íîìó çà áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ðàáîò ïî
ïåðåìåùåíèþ ãðóçîâ.

1.7. Ïðè âðåìåííîì ïåðåâîäå íà äðóãóþ
ðàáîòó íåîáõîäèìî îçíàêîìèòüñÿ ñ óñëîâèÿ-
ìè òðóäà, ïîðó÷åííîé ðàáîòîé, à òàêæå

ïðîéòè èíñòðóêòàæ ïî áåçîïàñíîñòè òðóäà
ïðè åå âûïîëíåíèè.

1.8. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ
ïðåæíåé ðàáîòû ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåäèöèíñêèì çàêëþ÷åíèåì
íåîáõîäèìî ñîîáùèòü îá ýòîì àäìèíèñòðà-
öèè ïðåäïðèÿòèÿ.

1.9. Â ïðîöåññå ðàáîòû íà ðàáî÷åãî âîç-
ìîæíî âîçäåéñòâèå ñëåäóþùèõ îïàñíûõ è
âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ: äâè-
æóùèåñÿ ìàøèíû, ïåðåìåùàåìûå è ñêëàäè-
ðóåìûå ãðóçû, ïîâûøåííàÿ çàïûëåííîñòü
âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû, ìèêðîêëèìàò. Ïðè
íåïðàâèëüíîì îáðàùåíèè ñ îïàñíûìè ãðó-
çàìè âîçìîæíû îæîãè, îòðàâëåíèÿ, âçðûâû.

1.10. Ïðè ðàáîòå ñ îïàñíûìè ãðóçàìè íå-
îáõîäèìî ñëåäèòü çà èñïðàâíîñòüþ òàðû è
íå äîïóñêàòü åå ïîâðåæäåíèÿ, ïðîâåðÿòü
íàäïèñè íà ÿðëûêàõ è òðàôàðåòàõ, ñëåäèòü
çà òåì, ÷òîáû òàðà ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàëà
âèäó óïàêîâàííûõ â íåå ãðóçîâ.

1.11. Ñîâìåñòíîå õðàíåíèå ëàêîêðàñî÷-
íûõ, ïîëèìåðíûõ, õîçÿéñòâåííûõ è ñòðîè-
òåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, êèñëîò è ùåëî÷åé íå
äîïóñêàåòñÿ.

1.12. Äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå êèñëîò è ùå-
ëî÷åé â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ îäíîãî çäàíèÿ èëè
â ðàçíûõ îòñåêàõ, ïðè ýòîì ðàññòîÿíèå ìåæ-
äó îòñåêàìè äîëæíî áûòü íå ìåíåå 5 ì.

1.13. Ðàáîòû ñ îïàñíûìè ãðóçàìè äîëæíû
âûïîëíÿòüñÿ â äíåâíîå âðåìÿ è, êàê èñêëþ-
÷åíèå, â íî÷íîå âðåìÿ, ïðè óñëîâèè îñâå-
ùåííîñòè ìåñò ïðîèçâîäñòâà ðàáîò ïî óñòà-
íîâëåííûì íîðìàì ñâåòèëüíèêàìè âî âçðû-
âîáåçîïàñíîì èñïîëíåíèè.

1.14. Àâòîýëåêòðîïîãðóç÷èêè, ïðèìåíÿå-
ìûå ïðè ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîòàõ
ñî âçðûâîîïàñíûìè ãðóçàìè, äîëæíû áûòü
âûïîëíåíû âî âçðûâîáåçîïàñíîì èñïîëíå-
íèè.

1.15. Èíñòðóìåíò (ãâîçäîäåðû, êëåùè,
ìîëîòêè, êëþ÷è, òîïîðèêè è ò.ä.), ïðèìåíÿ-

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ

8

Ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ñ ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèìèñÿ è îïàñíûìè â îáðàùåíèè âåùåñòâàìè íå
ðåäêîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïðåäëàãàåì Âàøåìó âíèìàíèþ Òèïîâóþ èíñòðóêöèþ ïî
îõðàíå òðóäà äëÿ ýòîãî âèäà ðàáîò. Íà åå îñíîâå â îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè ðàçðàáàòûâàþòñÿ
è óòâåðæäàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ëîêàëüíûå èíñòðóêöèè ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè åå äåÿòåëüíîñòè.
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åìûé äëÿ ðàáîòû ñî âçðûâîîïàñíûìè ãðóçà-
ìè (ëàêîêðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè, êàðáè-
äîì êàëüöèÿ è äð.), äîëæåí áûòü âûïîëíåí
èç öâåòíîãî ìåòàëëà (ìåäè, ëàòóíè, áðîíçû),
íå äàþùåãî èñêðû ïðè óäàðàõ.

1.16. Íå äîïóñêàåòñÿ ðàñôàñîâêà ñûðüÿ â
ìåñòàõ õðàíåíèÿ, äëÿ ýòîé öåëè äîëæíû
áûòü ïðåäóñìîòðåíû ñïåöèàëüíûå ïîìåùå-
íèÿ.

1.17. Áî÷êè, îñâîáîæäåííûå îò ëåãêîâîñ-
ïëàìåíÿþùèõñÿ è ãîðþ÷èõ æèäêîñòåé,
äîëæíû õðàíèòüñÿ çàêðûòûìè íà ñïåöèàëü-
íî îòâåäåííûõ äëÿ ýòîé öåëè ïëîùàäêàõ,
óëîæåííûìè â ÷åòûðå ÿðóñà, ïðîáêàìè
ââåðõ.

1.18. Â òå÷åíèå âñåé ðàáî÷åé ñìåíû ñëå-
äóåò ñîáëþäàòü óñòàíîâëåííûé àäìèíèñòðà-
öèåé ðåæèì òðóäà è îòäûõà.

1.19. Îòäûõàòü è êóðèòü ðàçðåøàåòñÿ
òîëüêî â ñïåöèàëüíî îòâåäåííûõ ìåñòàõ.

1.20. Ðàáî÷èå, âûïîëíÿþùèå ðàáîòû ñ
îïàñíûìè â îáðàùåíèè ãðóçàìè, äîëæíû
çíàòü è ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû.

1.21. Ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå íåìåäëåííî
ïðåêðàòèòü ðàáîòó, èçâåñòèòü îá ýòîì àäìè-
íèñòðàöèþ è îáðàòèòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ.

1.22. Ïðîèíñòðóêòèðîâàííûå ðàáî÷èå
íåñóò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà íàðóøåíèå
òðåáîâàíèé äàííîé Èíñòðóêöèè ñîãëàñíî
äåéñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó.

2. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì
ðàáîòû

2.1. Îñìîòðåòü, ïðèâåñòè â ïîðÿäîê è íà-
äåòü ñïåöîäåæäó;

çàñòåãíóòü èëè îáâÿçàòü ìàíæåòû ðóêà-
âîâ;

çàïðàâèòü îäåæäó òàê, ÷òîáû íå áûëî ñâè-
ñàþùèõ êîíöîâ.

2.2. Åñëè ïî óñëîâèÿì ðàáîòû òðåáóåòñÿ
ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùè-
òû è ïðåäîõðàíèòåëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé,
òî íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü èõ êîìïëåêòíîñòü
è èñïðàâíîñòü.

2.3. Îñìîòðåòü ðàáî÷åå ìåñòî, óáðàòü ñ
íåãî âñå, ÷òî ìîæåò ìåøàòü ðàáîòå, îñâîáî-
äèòü ïðîõîäû è íå çàãðîìîæäàòü èõ;

åñëè ïîë ñêîëüçêèé (îáëèò âîäîé, ìàñëà-
ìè è ò.ï.), òî ñëåäóåò âûòåðåòü åãî èëè ïîñû-
ïàòü ïåñêîì.

2.4. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû, ñâÿçàííîé ñ
ðàçãðóçêîé æåëåçíîäîðîæíûõ âàãîíîâ èëè

àâòîòðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ â çèìíåå âðåìÿ,
íåîáõîäèìî ðàìïû è ïàíäóñû ïîñûïàòü ïå-
ñêîì èëè øëàêîì.

2.5. Ïðåæäå ÷åì èñïîëüçîâàòü â ðàáîòå
ìåõàíèçì èëè ïðèñïîñîáëåíèå, íåîáõîäèìî
óáåäèòüñÿ â åãî èñïðàâíîñòè, ïðè ðàáîòå ñ
ýëåêòðîîáîðóäîâàíèåì - â íàäåæíîñòè çà-
ùèòíîãî çàçåìëåíèÿ.

3. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå êèñëîò è ùåëî÷åé

3.1. Ïðè ãðóçîïåðåðàáîòêå êèñëîò è ùå-
ëî÷åé íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ
áåçîïàñíîñòè, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïàðû, ãàçû è
ïûëü åäêèõ âåùåñòâ îáëàäàþò ÿäîâèòûìè
ñâîéñòâàìè è ïðè ïîïàäàíèè â äûõàòåëüíûå
ïóòè âûçûâàþò îòðàâëåíèå;

íåáðåæíîå îáðàùåíèå ñ åäêèìè âåùåñò-
âàìè ñâÿçàíî ñ îïàñíîñòüþ îæîãîâ è äðóãèõ
ïîðàæåíèé êîæè, ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ãëàç è
íîñà;

íàðóøåíèå ïðàâèë òðàíñïîðòèðîâàíèÿ
åäêèõ âåùåñòâ ïðèâîäèò ê ïîð÷å ñàìèõ
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

3.2. Êèñëîòû è ùåëî÷è òðàíñïîðòèðóþò-
ñÿ âñåìè âèäàìè òðàíñïîðòà â êðûòûõ
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðàâèëàìè ïåðåâîçêè ãðóçîâ, äåéñòâóþùè-
ìè íà äàííîì âèäå òðàíñïîðòà.

3.3. Êàæäàÿ óïàêîâêà è ïàðòèÿ äîëæíû
èìåòü ìàðêèðîâî÷íûå äàííûå è äîêóìåíò,
óäîñòîâåðÿþùèé êà÷åñòâî ïðîäóêöèè è ñî-
îòâåòñòâèå åå ãîñóäàðñòâåííîìó ñòàíäàðòó
èëè òåõíè÷åñêèì óñëîâèÿì.

Êðîìå îáùèõ äàííûõ, ìàðêèðîâêà äîëæ-
íà èìåòü íàäïèñè: "Áåðåãèñü îæîãà", "Îïàñ-
íî", "Åäêîå âåùåñòâî", "Êèñëîòà".

Æåëåçíîäîðîæíûå öèñòåðíû è àâòîöèñ-
òåðíû äîëæíû èìåòü ñîîòâåòñòâóþùóþ îò-
ëè÷èòåëüíóþ îêðàñêó, öâåòíûå ïîëîñû,
íàäïèñè.

3.4. Ïåðåä ïîãðóçêîé (ðàçãðóçêîé) êèñëîò
è ùåëî÷åé íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ïðîâå-
ðèòü òàðó.

Ïðè îáíàðóæåíèè íåèñïðàâíîñòåé òàðû,
îòñóòñòâèè ïðîáîê, êðûøåê è ò.ä. ñëåäóåò
ïðåêðàòèòü ðàáîòó è ñîîáùèòü îá ýòîì ëèöó,
îòâåòñòâåííîìó çà áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî
ðàáîò.

3.5. Ïåðåä íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ ïîãðóçî÷-
íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò ñ êèñëîòàìè è ùåëî-
÷àìè, çàòàðåííûìè â áî÷êè, áàðàáàíû, ôëÿ-
ãè, áàíêè, ïàêåòû, ìåøêè, ìåõàíèçèðîâàí-
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íûì ñïîñîáîì ñëåäóåò ñôîðìèðîâàòü èõ íà
ïëîñêèõ ïîääîíàõ.

3.6. Óñòàíîâêà áóòûëåé ñ êèñëîòàìè è
ùåëî÷àìè íà ïîääîí äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ
äâóìÿ ðàáî÷èìè.

Ïåðåä ïåðåíîñêîé ñëåäóåò âíèìàòåëüíî
îñìîòðåòü äíî êîðçèíû, òàê êàê áóòûëü ñ
êèñëîòîé ìîæåò ïðîâàëèòüñÿ, ðàçáèòüñÿ è
îáæå÷ü íîãè ðàáî÷èõ.

3.7. Ïðè ïîãðóçêå (ðàçãðóçêå) êèñëîò è
ùåëî÷åé, çàòàðåííûõ â ñòåêëÿííûå åìêîñ-
òè, íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü òåëåæêè èëè
íîñèëêè, îáîðóäîâàííûå áîðòàìè.

Ïåðåíîñèòü áóòûëè ñ êèñëîòàìè íà ñïèíå
íå äîïóñêàåòñÿ.

3.8. Ïðè ãðóçîïåðåðàáîòêå ìåòàëëè÷åñ-
êèõ áî÷åê ñ êèñëîòîé çàïðåùàåòñÿ ïîäâåð-
ãàòü èõ òîë÷êàì è êàòàòü ïî ïîëó.

3.9. Áóòûëè ñ êèñëîòàìè ñëåäóåò ðàçìå-
ùàòü íà ïîëó ñêëàäà íå áîëåå ÷åì ïî 100 áó-
òûëåé íà äâà - ÷åòûðå ðÿäà ñ ïðîõîäàìè íå
ìåíåå 1 ì. Õðàíåíèå áóòûëåé ñ êèñëîòîé íà
äâóõúÿðóñíûõ ñòåëëàæàõ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî
â òîì ñëó÷àå, åñëè âòîðîé ÿðóñ ðàñïîëîæåí
íà âûñîòå íå áîëåå 1 ì îò ïîëà.

3.10. Ïðè õðàíåíèè ùåëî÷è âûñîòà øòà-
áåëÿ, ñôîðìèðîâàííîãî èç áóìàæíûõ ìåø-
êîâ, íå äîëæíà ïðåâûøàòü 2 ì, à èç áàðàáà-
íîâ - 1,5 ì.

3.11. Ðåìîíò öèñòåðí, áî÷åê, íàñîñîâ ðàç-
ðåøàåòñÿ ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïîñëå îñâî-
áîæäåíèÿ èõ îò êèñëîò è ïðîìûâêè âîäîé.
Ðàáîòà ñ ïðèìåíåíèåì îòêðûòîãî îãíÿ íå
ðàçðåøàåòñÿ.

3.12. Ïðè îáíàðóæåíèè ðàçáèòûõ áóòû-
ëåé íåîáõîäèìî íåìåäëåííî íåéòðàëèçî-
âàòü ïðîëèòóþ êèñëîòó èçâåñòêîâûì ðàñòâî-
ðîì, çàòåì ýòî ìåñòî ïîñûïàòü ïåñêîì, ïî-
ñëå ÷åãî ïåñîê îñòîðîæíî óáðàòü, à çàëèòîå
ìåñòî ïðîìûòü âîäîé.

3.13. Ïåðåëèâàíèå êèñëîòû èç áóòûëåé
ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü ñ ïîìîùüþ ïîäñòàâîê ñ
îïðîêèäûâàþùèìèñÿ ïðèñïîñîáëåíèÿìè
èëè ñèôîíàìè â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ
ïîìåùåíèÿõ.

3.14. Ðîçëèâ æèäêèõ ïðîäóêòîâ (êèñëîò è
ùåëî÷åé) èç ðåçåðâóàðîâ ñëåäóåò îñóùåñòâ-
ëÿòü ñ ïîìîùüþ ìåðíûõ óñòðîéñòâ, æèäêî-
ñòíûõ ñ÷åò÷èêîâ ñ îòñå÷åííûìè êëàïàíàìè,
âåñîâûõ äîçàòîðîâ èëè äðóãèõ óñòðîéñòâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ èçìåðåíèå êîëè÷åñòâà îò-
ïóñêàåìîé ïðîäóêöèè. Íà êàæäûé ïðîäóêò
óñòàíàâëèâàåòñÿ îäíî óñòðîéñòâî.

3.15. Ëèöà, äîïóùåííûå ê ðàáîòå ñ êèñëî-
òàìè è ùåëî÷àìè, äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû
ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû. Ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå ðàçáàâëåííûõ êèñëîò è
ùåëî÷åé äîïóñêàåòñÿ â êà÷åñòâå ñïåöèàëü-
íîé îäåæäû èñïîëüçîâàòü êîñòþì ñóêîí-
íûé.

3.16. Äëÿ ðàáîòû ñ êîíöåíòðèðîâàííûìè
êèñëîòàìè ðàáî÷èå îáÿçàíû íàäåâàòü ïî-
âåðõ ñïåöèàëüíîé îäåæäû ïðîðåçèíåííûå
ôàðòóêè è íàðóêàâíèêè, ðåçèíîâûå ïåð÷àò-
êè è ñàïîãè, à òàêæå ïðåäîõðàíèòåëüíûå çà-
ùèòíûå î÷êè â ðåçèíîâîé îïðàâå.

3.17. Ïðè ðàáîòàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåçàòà-
ðèâàíèåì ùåëî÷åé, ðàáî÷èå äîïîëíèòåëüíî
äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ôèëüòðóþùèì
ïðîìûøëåííûì ïðîòèâîãàçîì ñ ïàòðîíîì
ìàðêè À, î÷êàìè òèïà ÏÎ-2 èëè óíèâåð-
ñàëüíûìè ïðîòèâîãàçàìè ìàðêè ÁÊÔ.

3.18. Áóòûëè äëÿ îòïðàâêè äîëæíû áûòü
íàïîëíåíû íå áîëåå ÷åì íà 95% îáúåìà,
òùàòåëüíî çàêóïîðåíû, à ñòðóæêà óïàêîâêè
ïðîïèòàíà îãíåñòîéêèì ñîñòàâîì.

3.19. Óñòàíîâêó åìêîñòåé ñ êèñëîòàìè è
ùåëî÷àìè â êóçîâ àâòîìîáèëÿ ïðîèçâîäÿò ñ
ñîáëþäåíèåì ñëåäóþùèõ ïðàâèë:

ñòåêëÿííûå åìêîñòè ñ æèäêîñòÿìè óñòà-
íàâëèâàþò âåðòèêàëüíî (ïðîáêàìè ââåðõ);

êàæäîå ãðóçîâîå ìåñòî äîëæíî áûòü õî-
ðîøî óêðåïëåíî â êóçîâå ñ òàêèì ðàñ÷åòîì,
÷òîáû âî âðåìÿ äâèæåíèÿ, îñòàíîâîê è ïî-
âîðîòîâ èñêëþ÷àëàñü âîçìîæíîñòü ñàìî-
ïðîèçâîëüíîãî ïåðåìåùåíèÿ ãðóçà ïî ïîëó
êóçîâà èëè îïðîêèäûâàíèå åãî;

íå ðàçðåøàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü ãðóç â
ñòåêëÿííîé òàðå â äâà ðÿäà áåç ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ïðîêëàäîê, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàí-
íîñòü ãðóçà.

3.20. Ïðè ïîïàäàíèè ðàçëè÷íûõ êèñëîò â
ãëàçà èëè íà êîæó íåîáõîäèìî ñìûòü èõ
îáèëüíûì êîëè÷åñòâîì âîäû.

Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ íà êîæó àçîòíîé êèñ-
ëîòû ïîñëå ïðîìûâàíèÿ âîäîé ïîðàæåííûé
ó÷àñòîê ñëåäóåò äîïîëíèòåëüíî îáðàáîòàòü
äâóõïðîöåíòíûì ðàñòâîðîì ïèòüåâîé ñîäû;
ïðè ïîðàæåíèè îðòîôîñôîðíîé êèñëîòîé -
òðåõ - ïÿòèïðîöåíòíûì ðàñòâîðîì ìàðãàí-
öåâîêèñëîãî êàëèÿ.

3.21. Ïðè ïîïàäàíèè íà êîæó èëè â ãëàçà
ãèäðàòà îêèñè ëèòèÿ åãî ñëåäóåò ñìûòü
îáèëüíûì êîëè÷åñòâîì âîäû, çàòåì ïîðà-
æåííûé ó÷àñòîê îáðàáîòàòü äâóõ - òðåõïðî-
öåíòíûì, à ãëàçà îäíî - äâóõïðîöåíòíûì
ðàñòâîðîì áîðíîé êèñëîòû.
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3.22. Ïðè ïîðàæåíèè êîæè âîäíûì òåõ-
íè÷åñêèì àììèàêîì (íàøàòûðíûì ñïèð-
òîì) ïîðàæåííàÿ ïîâåðõíîñòü îáèëüíî ïðî-
ìûâàåòñÿ âîäîé, çàòåì íàêëàäûâàþòñÿ ïðè-
ìî÷êè òðåõ - ïÿòèïðîöåíòíîãî ðàñòâîðà óê-
ñóñíîé èëè ëèìîííîé êèñëîòû.

4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå ëàêîêðàñî÷íîé ïðîäóêöèè

4.1. Âî èçáåæàíèå îáðàçîâàíèÿ âçðûâî-
îïàñíûõ èëè ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ ñìå-
ñåé ïåðåä ïîãðóçêîé è ðàçãðóçêîé ëàêîêðà-
ñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, îñîáåííî ðàñòâîðèòå-
ëåé, ðàçáàâèòåëåé è ñìûâîê, íåîáõîäèìî
òùàòåëüíî ïðîâåðèòü òàðó.

Ïðè îáíàðóæåíèè íåèñïðàâíîñòåé èëè
îòñóòñòâèÿ ïðîáîê, êðûøåê, ïðè íåñîîòâåò-
ñòâèè òàðû ñîïðîâîäèòåëüíûì äîêóìåíòàì,
à òàêæå îòñóòñòâèè ìàðêèðîâêè è ïðåäóïðå-
äèòåëüíûõ íàäïèñåé ñëåäóåò ïðåêðàòèòü ðà-
áîòó è ñîîáùèòü îá ýòîì îòâåòñòâåííîìó çà
ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû.

4.2. Ïåðåä íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ ïîãðóçî÷-
íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò ìåõàíèçèðîâàííûì
ñïîñîáîì ëàêîêðàñî÷íûå ìàòåðèàëû, çàòà-
ðåííûå â áî÷êè, áèäîíû, ôëÿãè, áàíêè,
ÿùèêè è ìåøêè, äîëæíû áûòü ñôîðìèðîâà-
íû íà ïëîñêèõ ïîääîíàõ.

4.3. Ïîãðóçêó (ðàçãðóçêó) ìåòàëëè÷åñêèõ
áî÷åê è áàðàáàíîâ ñ ëàêîêðàñî÷íûìè ìàòå-
ðèàëàìè ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü ïî íàêëîííî
óñòàíîâëåííûì òðàïàì, íàñòèëàì èëè ìîñ-
òêàì. Ñòàâèòü áî÷êè ïðîáêàìè âíèç íå äî-
ïóñêàåòñÿ.

4.4. Ïðè ïîãðóçêå (ðàçãðóçêå) ëàêîêðà-
ñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, çàòàðåííûõ â ñòåêëÿí-
íûå åìêîñòè, íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü òå-
ëåæêè èëè íîñèëêè, îáîðóäîâàííûå áîðòà-
ìè.

Äîïóñêàåòñÿ ïåðåíîñèòü íà êîðîòêîå ðàñ-
ñòîÿíèå êîðçèíû ñ áóòûëÿìè äâóìÿ ðàáî÷è-
ìè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ïðîâåðêè ïðî÷-
íîñòè ðó÷åê è äíà êîðçèíû.

Ïåðåíîñèòü áóòûëè íà ñïèíå, ïëå÷å è ïå-
ðåä ñîáîé íå äîïóñêàåòñÿ.

4.5. Ïðè îáíàðóæåíèè òå÷è â áî÷êàõ èëè
áóòûëÿõ ñ ëàêîêðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè èõ
óäàëÿþò, à ìåñòà ðàçëèâà çàñûïàþò ïåñêîì.
Ïåñîê ñîáèðàþò äåðåâÿííîé ëîïàòîé â
ÿùèê è óäàëÿþò â ñïåöèàëüíî îòâåäåííîå
ìåñòî.

4.6. Óêëàäêà òàðû ñ ëàêîêðàñî÷íûìè ìà-
òåðèàëàìè äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ îñòîðîæ-
íî. Íå äîïóñêàåòñÿ óäàðÿòü åå äðóã î äðóãà.

4.7. Ðàñòâîðèòåëè, ðàçáàâèòåëè, íèòðîëà-
êè, íèòðîêðàñêè ïðè âûãðóçêå íåîáõîäèìî
ïîìåùàòü íåïîñðåäñòâåííî â çàêðûòûå
ñêëàäû ñ ñîáëþäåíèåì óñëîâèé õðàíåíèÿ
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ æèäêîñòåé. Íå äî-
ïóñêàåòñÿ õðàíèòü ýòîò ìàòåðèàë â ñòåëëà-
æàõ èëè øòàáåëåì.

4.8. Ïðè óêëàäêå ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðè-
àëîâ íà ïîääîíû, óñòàíîâëåííûå íà ñòåëëà-
æàõ, íå äîïóñêàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü íà îäèí
ïîääîí áàíêè áîëåå òðåõ ðÿäîâ ïî âûñîòå, à
áî÷êè, áèäîíû è ôëÿãè - áîëåå ÷åì â îäèí
ðÿä.

4.9. Ïðè óêëàäêå íà õðàíåíèå ëàêîêðà-
ñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, çàòàðåííûõ â ìåøêè è
ñêëàäèðîâàííûõ íà ïîääîíàõ, âûñîòà øòà-
áåëèðîâàíèÿ íå äîëæíà ïðåâûøàòü 4 ì.

Óêëàäêà â øòàáåëü íà õðàíåíèå áèäîíîâ
è ôëÿã ñ ëàêîêðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè äî-
ïóñêàåòñÿ íå áîëåå ÷åì â òðè ðÿäà.

4.10. Ïðè øòàáåëèðîâàíèè áî÷åê ñ ëàêî-
êðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè â ãîðèçîíòàëüíîì
ïîëîæåíèè ìåæäó ðÿäàìè íåîáõîäèìî ïðè-
ìåíÿòü ïðîêëàäêè. Íå äîïóñêàåòñÿ óêëàäû-
âàòü èõ â øòàáåëü âûñîòîé áîëåå òðåõ ÿðóñîâ.

4.11. Óñòàíîâêà íà õðàíåíèå â ñêëàäå
æèäêèõ ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ â ñòåê-
ëÿííûõ áóòûëÿõ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî â êîð-
çèíàõ. Ðàçìåùåíèå ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü
ãðóïïàìè íå áîëåå 50 áóòûëåé è óñòàíàâëè-
âàòü èõ â äâà ðÿäà. Ìåæäó ãðóïïàìè äîëæåí
áûòü ïðîõîä øèðèíîé íå ìåíåå 1 ì.

4.12. Îòïóñêàòü ëàêîêðàñî÷íûå ìàòåðèà-
ëû ñ èõ ðàñôàñîâêîé ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî â
ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííîì ïîìåùåíèè.
Ðàñôàñîâêà ìàòåðèàëîâ â ìåñòàõ õðàíåíèÿ
íå äîïóñêàåòñÿ.

4.13. Ïðè ïåðåçàòàðèâàíèè è ôàñîâêå
æèäêèõ ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ è ðàñ-
òâîðèòåëåé èç æåëåçíûõ áî÷åê ïðîáêè èõ
äîëæíû îòâåðòûâàòüñÿ ñïåöèàëüíûì êëþ-
÷îì, áåç óäàðîâ èëè ïðè ïîìîùè ìåäíûõ
ìîëîòêîâ, íå äàþùèõ èñêðû ïðè óäàðàõ.

4.14. Íèòðîêðàñêè, àöåòîí è äðóãèå ðàñ-
òâîðèòåëè ðàçëèâàòü â îòêðûòóþ òàðó çàïðå-
ùàåòñÿ. Ïðè ðàñôàñîâêå â çàêðûòóþ òàðó
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü íàñîñû, îáîðóäîâàí-
íûå âçðûâîáåçîïàñíûìè ýëåêòðîêîíòàêòà-
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ìè ñ áðîíèðîâàííîé ýëåêòðîïðîâîäêîé, è
äðóãèå âçðûâîáåçîïàñíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ.

4.15. Îòêðûâàòü è çàêðûâàòü òàðó ñ òîê-
ñè÷íûìè æèäêîñòÿìè (ðàñòâîðèòåëÿìè,
ðàçáàâèòåëÿìè, ñìûâêàìè è äð.), ðàñôàñî-
âûâàòü åå â áîëåå ìåëêóþ òàðó, îòáèðàòü
ïðîáû, ðåìîíòèðîâàòü òàðó èç-ïîä òîêñè÷-
íûõ æèäêîñòåé äîïóñêàåòñÿ òîëüêî â ïðî-
ìûøëåííûõ ïðîòèâîãàçàõ ñ êîðîáêîé ìàðêè
À.

Äëÿ çàùèòû íåîáõîäèìî òàêæå íàäåâàòü
ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè, ñàïîãè è ôàðòóê èç
ïðîðåçèíåííîé òêàíè èëè èç òêàíè ñ ïîëè-
âèíèëõëîðèäíûì ïîêðûòèåì.

4.16. Ðàáîòà ñ ïûëåâèäíûìè è ñûïó÷èìè
ëàêîêðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè äîïóñêàåòñÿ
òîëüêî â ñïåöîäåæäå.

Â êà÷åñòâå ñïåöîäåæäû ðåêîìåíäóåòñÿ
èñïîëüçîâàòü: êîìáèíåçîí õëîï÷àòîáóìàæ-
íûé ñ êàïþøîíîì èç ïûëåíåïðîíèöàåìîé
òêàíè, ðóêàâèöû áðåçåíòîâûå, ðåñïèðàòîð.

4.17. Ñïåöîäåæäó, ñðåäñòâà èíäèâèäóàëü-
íîé çàùèòû, à òàêæå îáòèðî÷íûå è äðóãèå
ìàòåðèàëû îñòàâëÿòü â ïîìåùåíèè ñêëàäà
ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ íå äîïóñêàåòñÿ.

4.18. Òàðó èç-ïîä ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðè-
àëîâ íåîáõîäèìî âûâåçòè çà ïðåäåëû ñêëàäà
â ñïåöèàëüíî îòâåäåííîå ïîìåùåíèå èëè íà
ïëîùàäêó, ïðè ýòîì ñëåäóåò ïëîòíî çàêðû-
âàòü êðûøêè è ïðîáêè. Õðàíåíèå òàðû íà
ñêëàäå ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðèàëîâ íå äîïóñ-
êàåòñÿ.

4.19. Ïîãðóçêó ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòåðèà-
ëîâ, óïàêîâàííûõ â áî÷êè, áàðàáàíû è áèäî-
íû, â êóçîâ àâòîìîáèëÿ ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü
ìåõàíèçìàìè, âûïîëíåííûìè âî âçðûâîáå-
çîïàñíîì èñïîëíåíèè.

4.20. Ïðè óêëàäêå ëàêîêðàñî÷íûõ ìàòå-
ðèàëîâ â êóçîâ àâòîìîáèëÿ íåîáõîäèìî ñî-
áëþäàòü ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

áî÷êè, ôëÿãè, áèäîíû, áàíêè ñëåäóåò óñ-
òàíàâëèâàòü ïëîòíî, êðûøêàìè è ïðîáêàìè
ââåðõ. Ïðè íàëè÷èè ïðîìåæóòêîâ ìåæäó ìå-
ñòàìè ãðóçà ñëåäóåò âñòàâèòü ïðî÷íûå äåðå-
âÿííûå ïðîêëàäêè è ðàñïîðêè;

íå äîïóñêàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü ãðóç â ñòåê-
ëÿííîé òàðå ëåæà. Ïðè óñòàíîâêå ãðóçà â
ñòåêëÿííîé òàðå äðóã íà äðóãà íåîáõîäèìî
ìåæäó ðÿäàìè óñòàíîâèòü ïðî÷íûå ïðîêëàä-
êè.

4.21. Ïðè ïåðåâîçêå ëåãêîâîñïëàìåíÿþ-
ùèõñÿ æèäêîñòåé îòïðàâèòåëü îáÿçàí ñòà-
âèòü íà íàêëàäíîé øòåìïåëü îá îïàñíîñòè
ãðóçà: "Îïàñíî!", "Ëåãêî âîñïëàìåíÿåòñÿ".

4.22. Çàãðóçêó (ðàçãðóçêó) öèñòåðí ñ ëàêî-
êðàñî÷íûìè ìàòåðèàëàìè ñëåäóåò ïðîèçâî-
äèòü íà ñëèâîíàëèâíûõ ïóíêòàõ îòïðàâèòå-
ëÿ èëè ïîëó÷àòåëÿ ñ ïîìîùüþ íàñîñîâ ïî
òðóáîïðîâîäàì èëè ïåðåäàâëèâàíèåì.

4.23. Äëÿ ìåñòíîãî îñâåùåíèÿ âî âðåìÿ
ñëèâîíàëèâíûõ îïåðàöèé íåîáõîäèìî ïðè-
ìåíÿòü ïåðåíîñíûå ñâåòèëüíèêè íàïðÿæå-
íèåì íå âûøå 12 Â.

5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ

5.1. Ïðè ãðóçîïåðåðàáîòêå ïîëèìåðíûõ
ìàòåðèàëîâ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâà-
íèÿ áåçîïàñíîñòè, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðè òåðìè-
÷åñêîì è ìåõàíè÷åñêîì âîçäåéñòâèÿõ, ïðè
åñòåñòâåííîì ñòàðåíèè (äåñòðóêöèè) ïîëè-
ìåðíûå ìàòåðèàëû ìîãóò âûäåëÿòü â îêðó-
æàþùèé âîçäóõ âðåäíûå âåùåñòâà, êîòîðûå
îêàçûâàþò ðàçäðàæàþùåå è ñåíñèáèëèçèðó-
þùåå äåéñòâèå, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçíèê-
íîâåíèåì ó ðàáîòàþùèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
äåðìàòèòîâ è êîíúþíêòèâèòîâ. Áîëüøèíñò-
âî ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ ÿâëÿþòñÿ ëåãêî-
ãîðþ÷èìè, òàê êàê â ñîñòàâ èõ âõîäÿò ãîðþ-
÷èå ñìîëû, ñïèðòû è äð.

5.2. Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè
ïðîâåäåíèè ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò
è ñêëàäñêîé ïåðåðàáîòêè ïîëèìåðíûõ ìàòå-
ðèàëîâ àíàëîãè÷íû òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûì ê ïåðåðàáîòêå ëàêîâ è êðàñîê.

5.3. Ïðè âûïîëíåíèè ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-
çî÷íûõ ðàáîò íå äîïóñêàåòñÿ áðîñàòü èçäå-
ëèÿ èç ïîëèìåðîâ è ïîäâåðãàòü èõ óäàðíûì
íàãðóçêàì, à òàêæå óâëàæíåíèþ àòìîñôåð-
íûìè îñàäêàìè.

5.4. Ïðè ïðîâåäåíèè ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-
çî÷íûõ ðàáîò è ñêëàäñêîé ïåðåðàáîòêè íàè-
áîëåå ïîæàðîîïàñíûõ âåùåñòâ (öåëëóëîèä,
ïåíîïëàñò) íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü îñîáûå
ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè. Ïîä ïîãðóçêó
äîëæíû ïîäàâàòüñÿ ìåòàëëè÷åñêèå êîíòåé-
íåðû, ÷èñòûå è èñïðàâíûå.

5.5. Ðàáîòàþùèå ñ ïîëèìåðíûìè ìàòåðè-
àëàìè äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû èíäèâèäó-
àëüíûìè ñðåäñòâàìè çàùèòû: ôàðòóêîì
ïðîðåçèíåííûì ñ íàãðóäíèêîì, ðóêàâèöà-
ìè êîìáèíèðîâàííûìè.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çà-
ùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü ïðîòèâîïûëåâûå ðåñïèðàòîðû.
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Äëÿ çàùèòû êîæíûõ ïîêðîâîâ îò âîçäåé-
ñòâèÿ ýïîêñèäíî-äèàíîâûõ ñìîë ïðèìåíÿ-
þò çàùèòíûå ïàñòû èëè ìàçè.

5.6. Â ñêëàäàõ ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ íå
äîïóñêàåòñÿ êóðèòü è ïîëüçîâàòüñÿ îòêðû-
òûì îãíåì.

5.7. Óêëàäêà ïîæàðîîïàñíûõ ìàòåðèàëîâ
íà õðàíåíèå ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî íà ñòåëëà-
æè, èçãîòîâëåííûå èç íåñãîðàåìûõ ìàòåðè-
àëîâ.

5.8. Íå äîïóñêàåòñÿ óïàêîâàííûå â áî÷êè
ãîðþ÷èå ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû ðàñïîëà-
ãàòü äëÿ õðàíåíèÿ â ñòåëëàæè áîëåå ïÿòè, à
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ - áîëåå òðåõ ÿðó-
ñîâ.

Â ÿ÷åéêè áî÷êè äîëæíû óêëàäûâàòüñÿ â
îäèí ðÿä ïî âûñîòå, ïðè íàïîëüíîì õðàíå-
íèè - íå áîëåå ÷åì â äâà ðÿäà.

5.9. Óêëàäêó áî÷åê ñ ïîëèìåðíûìè ìàòå-
ðèàëàìè â ñòåëëàæè èëè øòàáåëü ñëåäóåò
ïðîèçâîäèòü íå áîëåå ÷åì â äâà ðÿäà. Â êàæ-
äîì ðÿäó äîïóñêàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü íå áî-
ëåå 15 áî÷åê.

5.10. Âûñîòà øòàáåëÿ èç ïîëèýòèëåíîâîé
ïëåíêè è ëèñòîâûõ ïîëèìåðíûõ ìàòåðèà-
ëîâ, óïàêîâàííûõ â ÿùèêè, íå äîëæíà ïðå-
âûøàòü 4, à óïàêîâàííûõ â ìåøêè - 2 ì.

5.11. Ïîãðóçêà íà õðàíåíèå æèäêèõ ïîëè-
ìåðíûõ ìàòåðèàëîâ â ñòåêëÿííîé òàðå íà
ïîëó ñêëàäà ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà òîëüêî
â îäèí ðÿä, ÿðóñ.

5.12. Ïðè çàòàðèâàíèè êîíòåéíåðîâ äëÿ
ïåðåâîçêè âîñïëàìåíÿþùèõñÿ ïîëèìåðíûõ
ìàòåðèàëîâ (öåëëþëîçû, ïåíîïëàñòà) íåîá-
õîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ìåðû ïðåäî-
ñòîðîæíîñòè:

ïîãðóçêó ïðîèçâîäèòü òîëüêî â ÷èñòûå è
èñïðàâíûå ìåòàëëè÷åñêèå êîíòåéíåðû;

ïîãðóçêó öåëëóëîèäíûõ èçäåëèé â êîí-
òåéíåðû ðàçðåøàåòñÿ ïðîèçâîäèòü â ôàá-
ðè÷íîé óïàêîâêå.

5.13. Ñîâìåñòíîå õðàíåíèå ïîëèìåðíûõ
ìàòåðèàëîâ ñ ëàêàìè, êðàñêàìè, ðàñòâîðèòå-
ëÿìè, êèñëîòàìè íå äîïóñêàåòñÿ.

5.14. Ïðè îòïóñêå êàðáàìèäîôîðìàëüäå-
ãèäíûõ ñìîë ïîòðåáèòåëþ íå äîïóñêàåòñÿ
ðàçîãðåâàòü èõ ïàðîì. Ðàçîãðåâ ñëåäóåò ïðî-
èçâîäèòü ãîðÿ÷åé âîäîé.

5.15. Ïåíîïëàñòû, ïðåññîâàííûé ìàòåðè-
àë ÄÑÂ, êëåè è ôåíîëîïîëèâèíèëàöåòàòíûå
äîëæíû õðàíèòüñÿ â ñóõèõ çàêðûòûõ ïîìå-
ùåíèÿõ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 1 ì îò íà-
ãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ â òàðå è óïàêîâêå.

5.16. Áàíêè ñ ìàñòèêîé èëè êëååì ñëåäóåò
îòêðûâàòü íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïîòðåá-
ëåíèåì, îòêðûòûìè íå äåðæàòü, ïî îêîí÷à-
íèè ðàáîòû ïëîòíî çàêðûâàòü è ñäàâàòü íà
ïðèñïîñîáëåííûé äëÿ õðàíåíèÿ ñêëàä.

5.17. Ïðè âûïîëíåíèè ìåõàíè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè (ðåçêè, îïèëîâêè, ñâåðëîâêè è ò.ï.)
ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, à òàêæå îòâåðäåâ-
øèõ êëååâ, ñîäåðæàùèõ òîêñè÷íûå êîìïî-
íåíòû, ðàáî÷åå ìåñòî äîëæíî áûòü îáîðóäî-
âàíî ìåñòíûì îòñîñîì ïûëåâèäíûõ ÷àñòèö.

5.18. Ïîñëå ïîãðóçêè îãíåîïàñíûõ ïîëè-
ìåðíûõ ìàòåðèàëîâ íà íàðóæíóþ ñòîðîíó
çàäíåé è îäíó èç áîêîâûõ ñòåíîê êîíòåéíå-
ðà íåîáõîäèìî íàêëåèâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå
ÿðëûêè ("Îãíåîïàñíî", "Ñàìîâîçãîðàåòñÿ",
"Áåðåãè îò îãíÿ").

6. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ

6.1. Ïðè ãðóçîïåðåðàáîòêå êàðáèäà êàëü-
öèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ áå-
çîïàñíîñòè, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ âîäîé êàðáèä êàëüöèÿ äàæå íà õîëî-
äå ðàçëàãàåòñÿ ñ èíòåíñèâíûì âûäåëåíèåì
àöåòèëåíà è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òåïëà.

Àöåòèëåí - ãàç íàðêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ,
îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ñàìîâîñïëàìåíÿòü-
ñÿ â ÷èñòîì âèäå è â ñìåñè ñ âîçäóõîì.

6.2. Ïåðåä ïîãðóçêîé (ðàçãðóçêîé) êàðáè-
äà êàëüöèÿ íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ïðîâå-
ðèòü òàðó. Ïðè îáíàðóæåíèè ïîâðåæäåíèé
ñëåäóåò äîñòàâèòü óïàêîâêó â ñïåöèàëüíîå
ïîìåùåíèå äëÿ ïåðåçàòàðèâàíèÿ. Õðàíåíèå
êàðáèäà êàëüöèÿ â ïîâðåæäåííûõ, íåãåðìå-
òè÷íûõ áàðàáàíàõ íå äîïóñêàåòñÿ.

6.3. Áàðàáàíû ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ èç âà-
ãîíîâ è àâòîìàøèí ñëåäóåò ðàçãðóæàòü ïî
íàêëîííî óñòàíîâëåííûì òðàïàì èëè ìîñ-
òêàì âðó÷íóþ. Ñáðàñûâàòü áàðàáàíû ñ íå-
áîëüøîé âûñîòû çàïðåùàåòñÿ.

6.4. Ïðè ïîãðóçêå íà õðàíåíèå è ñêëàä-
ñêèõ ãðóçîïåðåðàáîòêàõ íåîáõîäèìî òùà-
òåëüíî ïðåäîõðàíÿòü êàðáèä êàëüöèÿ îò ïî-
ïàäàíèÿ âîäû. Ðàçãðóçêà áàðàáàíîâ ñ êàðáè-
äîì êàëüöèÿ ïîä äîæäåì èëè ñíåãîì íå äî-
ïóñêàåòñÿ.

6.5. Äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ îò ïîäìà÷èâàíèÿ
äîïóñêàåòñÿ óêëàäûâàòü áàðàáàíû ñ êàðáè-
äîì êàëüöèÿ íà ñòåëëàæè íà ïîääîíû òàê,
÷òîáû ìåæäó ïîëîì è óïàêîâêîé îñòàâàëñÿ
çàçîð íå ìåíåå 20 ñì.
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6.6. Äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå ÷åì äâóõúÿðóñ-
íîå õðàíåíèå óïàêîâêè êàðáèäà êàëüöèÿ â
øòàáåëÿõ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü ïëîñêèå ïîääîíû èëè äåðåâÿííûå ïðî-
êëàäêè. Øèðèíà ïðîõîäîâ ìåæäó øòàáåëÿ-
ìè äîëæíà áûòü íå ìåíåå 1,5 ì.

Ïðè îáåñïå÷åíèè ìåð áåçîïàñíîñòè ñ
ïðèìåíåíèåì ïðè óêëàäêå êàðáèäà ýëåêòðî-
ïîãðóç÷èêîâ èëè êðàíîâ - øòàáåëåðîâ äîïó-
ñêàåòñÿ âûïîëíÿòü ìíîãîÿðóñíîå øòàáåëè-
ðîâàíèå, ïðè ýòîì ÷èñëî ÿðóñîâ äîëæíî
áûòü íå áîëåå ïÿòè.

6.7. Ïðè óêëàäêå íà õðàíåíèå êàðáèäà
êàëüöèÿ â ÿ÷åéêè ñòåëëàæà íåîáõîäèìî èñ-
ïîëüçîâàòü ïëîñêèå ïîääîíû. Óñòàíîâêà
óïàêîâîê êàðáèäà êàëüöèÿ íåïîñðåäñòâåííî
íà ñòåëëàæ çàïðåùàåòñÿ.

6.8. Âûäà÷à êàðáèäà êàëüöèÿ ñî ñêëàäà
äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ ïî âîçìîæíîñòè öå-
ëûìè áàðàáàíàìè, áàíêàìè.

6.9. Ïðè îòïóñêå êàðáèäà êàëüöèÿ â êîëè-
÷åñòâå, ìåíüøåì ñîäåðæàùåãîñÿ â îäíîé
óïàêîâêå, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþ-
ùèå òðåáîâàíèÿ:

ðàñôàñîâûâàòü êàðáèä êàëüöèÿ ñëåäóåò â
ñïåöèàëüíîì, âûäåëåííîì äëÿ ýòèõ öåëåé
ïîìåùåíèè. Íå äîïóñêàåòñÿ ïðîèçâîäèòü
ðàñôàñîâêó â ñêëàäå õðàíåíèÿ êàðáèäà êàëü-
öèÿ;

ïåðåä ïðîâåäåíèåì ðàáîò ïî ðàñôàñîâêå
êàðáèäà êàëüöèÿ íåîáõîäèìî íàäåòü ðåñïè-
ðàòîð è çàùèòíûå î÷êè;

îòêðûâàòü áàðàáàíû ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ëàòóííûìè è îìåäíåí-
íûìè èíñòðóìåíòàìè. Íàãëóõî çàâàðåííûå
áàðàáàíû ñëåäóåò âñêðûâàòü ñïåöèàëüíûì
íîæîì ñ ïðåäâàðèòåëüíûì íàíåñåíèåì íà
ìåñòî ðåçêè ñëîÿ òàâîòà - êîíñèñòåíòíîé
ñìàçêè òîëùèíîé 2 - 3 ìì. Âñêðûòèå áàðà-
áàíà ïðè ïîìîùè ïàÿëüíûõ ëàìï èëè ñòàëü-
íîãî èíñòðóìåíòà íå äîïóñêàåòñÿ;

ïåðåñûïàòü êàðáèä êàëüöèÿ äëÿ âûäà÷è
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî â ñïåöèàëüíûå ìåòàëëè-
÷åñêèå áèäîíû ñ ãåðìåòè÷åñêè çàêðûâàþ-
ùèìèñÿ êðûøêàìè. Âûäà÷à êàðáèäà êàëü-
öèÿ â îòêðûòîé òàðå çàïðåùàåòñÿ;

õðàíåíèå ïîðîæíèõ áàðàáàíîâ èç-ïîä
êàðáèäà êàëüöèÿ íà ñêëàäàõ õðàíåíèÿ êàð-
áèäà êàëüöèÿ íå äîïóñêàåòñÿ. Èç ïîðîæíåé
òàðû íåîáõîäèìî óäàëèòü êàðáèäíóþ ïûëü è
îòïðàâèòü åå äëÿ õðàíåíèÿ â ñïåöèàëüíî îò-
âåäåííûå ïîìåùåíèÿ.

6.10. Ïðè îòïóñêå êàðáèäà êàëüöèÿ íå
ïðîèçâîäèòü ïîãðóçêó åãî, åñëè êóçîâ àâòî-

ìàøèíû ÷àñòè÷íî çàãðóæåí êàêèìè-ëèáî
ìàòåðèàëàìè. Ïåðåâîçêà êàðáèäà êàëüöèÿ
ñîâìåñòíî ñ êàêèìè áû òî íè áûëî ìàòåðèà-
ëàìè íå äîïóñêàåòñÿ.

6.11. Ïîñëå ïîãðóçêè áàðàáàíîâ ñ êàðáè-
äîì êàëüöèÿ íà àâòîòðàíñïîðò èõ íåîáõîäè-
ìî ïîêðûòü ñâåðõó áðåçåíòîì.

6.12. Ïðè ïîïàäàíèè êàðáèäà êàëüöèÿ â
ãëàçà è íà êîæó ïðîìûòü ãëàçà è êîæó îáèëü-
íûì êîëè÷åñòâîì âîäû, êîæó ñìàçàòü âàçå-
ëèíîâûì ìàñëîì.

7. Òðåáîâàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè ïðè
ãðóçîïåðåðàáîòêå ñæàòûõ è ñæèæåííûõ ãàçîâ

7.1. Ïðè íàðóøåíèè ïðàâèë ãðóçîïåðåðà-
áîòêè è õðàíåíèè áàëëîíîâ ñ ãàçàìè âîç-
ìîæíû âçðûâû áàëëîíîâ, óòå÷êà âðåäíûõ
ãàçîâ.

7.2. Ïåðåä íà÷àëîì ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-
çî÷íûõ ðàáîò íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â èñ-
ïðàâíîñòè ïîñòóïèâøèõ áàëëîíîâ ñ ãàçîì,
íàëè÷èè ãàðàíòèéíîé íàêëåéêè èëè ïëîìáû
íà ïðåäîõðàíèòåëüíîì êîëïàêå, ñîîòâåòñò-
âèè ñèãíàëüíîãî öâåòà è çíàêà áåçîïàñíîñ-
òè.

7.3. Âåíòèëè áàëëîíîâ äîëæíû áûòü çà-
êðûòû ìåòàëëè÷åñêèìè êîëïàêàìè. Äëÿ
ïðîâåðêè ãåðìåòè÷íîñòè âåíòèëåé ñëåäóåò
ïîëüçîâàòüñÿ ìûëüíîé ïåíîé.

7.4. Áàëëîíû ñî ñæàòûì âîçäóõîì ñëåäóåò
ïåðåìåùàòü íà ñïåöèàëüíûõ íîñèëêàõ èëè
òåëåæêàõ, èìåþùèõ ãíåçäà, îáèòûå âîéëî-
êîì èëè äðóãèì àíàëîãè÷íûì ìàòåðèàëîì.
Ïåðåíîñèòü áàëëîíû íà ïëå÷å èëè ñïèíå çà-
ïðåùàåòñÿ.

7.5. Ïîäíèìàòü áàëëîíû ñ ïîìîùüþ ãðó-
çîïîäúåìíûõ ìåõàíèçìîâ äîïóñêàåòñÿ â
ñïåöèàëüíî ïðèñïîñîáëåííûõ êîíòåéíåðàõ.

7.6. Íå äîïóñêàåòñÿ ïðîèçâîäèòü ïîãðó-
çî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû â ïðîìàñëåí-
íûõ ðóêàâèöàõ è çàãðÿçíåííûìè ìàñëîì ðó-
êàìè. Ñîåäèíåíèå äàæå íåçíà÷èòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà ìàñëà (æèðà) ñ êèñëîðîäîì ìî-
æåò âûçâàòü âçðûâ.

7.7. Íå ãðóçèòü áàëëîíû ñ êèñëîðîäîì íà
òðàíñïîðò, íå ïðèñïîñîáëåííûé äëÿ èõ ïå-
ðåâîçêè. Ïåðåâîçèòü áàëëîíû ñëåäóåò òîëü-
êî íà ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ìàøèíàõ
èëè â ñïåöèàëüíûõ êîíòåéíåðàõ. Ïðè îòñóò-
ñòâèè êîíòåéíåðîâ êóçîâ àâòîìîáèëÿ äîë-
æåí áûòü îáîðóäîâàí ñòåëëàæàìè è âûåìêà-
ìè ïî ðàçìåðó áàëëîíîâ è îáèò âîéëîêîì
èëè äðóãèì àíàëîãè÷íûì ìàòåðèàëîì.
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7.8. Óñòàíîâêó áàëëîíîâ ñ ãàçîì (àöåòè-
ëåíîì, æèäêèì êèñëîðîäîì, æèäêèì âîçäó-
õîì) íà õðàíåíèå ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü òîëü-
êî â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè íà ñïåöèàëü-
íûõ ïëîùàäêàõ, îáîðóäîâàííûõ îãðàæäàþ-
ùèìè óñòðîéñòâàìè, ïðåäîòâðàùàþùèìè
ïàäåíèå áàëëîíîâ. Áàëëîíû ñ äðóãèìè ñæè-
æåííûìè ãàçàìè äîïóñêàåòñÿ õðàíèòü â âåð-
òèêàëüíîì è ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèÿõ.
Îòäåëüíî ðàçìåùåííûå áàëëîíû óêðåïëÿþò
öåïüþ èëè õîìóòàìè.

7.9. Ïðè õðàíåíèè áàëëîíîâ ñ êèñëîðî-
äîì íà îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ â æàðêîå âðåìÿ
ãîäà èõ íåîáõîäèìî ïîêðûâàòü áðåçåíòîì
èëè äðóãèì ìàòåðèàëîì äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ
îò ïðÿìîãî ïîïàäàíèÿ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è
àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ.

7.10. Îòîãðåâàòü çàìåðçøèå âåíòèëè áàë-
ëîíîâ ñëåäóåò ñìî÷åííûìè â ãîðÿ÷åé âîäå
òðÿïêàìè. Âî èçáåæàíèå âçðûâà äëÿ îòîãðå-
âàíèÿ íå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü îòêðûòûé
îãîíü.

7.11. Ïîðîæíèå áàëëîíû ñëåäóåò óêëàäû-
âàòü â øòàáåëÿ, îáîðóäîâàííûå ïðîêëàäêà-
ìè, íå äîïóñêàþùèìè èõ ðàñêàòêó è ñîïðè-
êîñíîâåíèå ìåæäó ñîáîé.

7.12. Íå äîïóñêàåòñÿ õðàíèòü â îäíîì
øòàáåëå ïîðîæíèå è íàïîëíåííûå áàëëîíû,
à òàêæå áàëëîíû ñ ðàçëè÷íûìè ãàçàìè (ðàç-
ëè÷íîé îêðàñêè).

7.13. Íå äîïóñêàåòñÿ õðàíèòü â îäíîì ïî-
ìåùåíèè áàëëîíû ñ êèñëîðîäîì è ãîðþ÷è-
ìè ãàçàìè (õëîðîì, âîäîðîäîì).

7.14. Ïðè çàãðÿçíåíèè ãîëîâîê áàëëîíîâ,
íàïîëíåííûõ êèñëîðîäîì, èõ ñëåäóåò óäà-
ëèòü èç ñêëàäà, à ïðè îòêðûòîì õðàíåíèè -
ïðîìûòü ãîëîâêè ýôèðîì íåïîñðåäñòâåííî
íà ïëîùàäêå.

7.15. Çàïðåùàåòñÿ õðàíèòü ãîðþ÷èå ìàòå-
ðèàëû è ïðîèçâîäèòü ðàáîòû ñ îòêðûòûì îã-
íåì âîêðóã ñêëàäà ñ áàëëîíàìè íà ðàññòîÿ-
íèè ìåíåå 10 ì.

7.16. Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ïðè ïîãðó-
çî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîòàõ ïîâðåæäåííûõ
áàëëîíîâ èëè âûäåëåíèÿ èç íèõ ãàçîâ íåîá-
õîäèìî ïîä íàáëþäåíèåì ëèöà, îòâåòñòâåí-
íîãî çà áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ïîãðóçî÷-
íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò, ñðî÷íî âûïîëíèòü
ñëåäóþùèå îïåðàöèè:

áàëëîíû ñ íåãîðþ÷èìè è íåÿäîâèòûìè
ãàçàìè óäàëèòü â ñòîðîíó è óëîæèòü íà çåì-
ëþ;

áàëëîíû ñ ãîðþ÷èìè ãàçàìè óäàëèòü íà
ðàññòîÿíèå íå ìåíåå 100 ì îò æèëûõ è ïðî-
èçâîäñòâåííûõ çäàíèé, òùàòåëüíî óñòðàíèâ
ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü âîñïëàìåíåíèÿ ãàçîâ
îò èñêðû èëè äðóãèõ èñòî÷íèêîâ îãíÿ;

áàëëîíû ñ ÿäîâèòûìè ãàçàìè òàêæå óäà-
ëèòü îò ïðîèçâîäñòâåííûõ è æèëûõ çäàíèé
íà ðàññòîÿíèå íå ìåíåå 100 ì. Ñ öåëüþ äåãà-
çàöèè âûäåëÿþùèõñÿ èç íèõ ÿäîâèòûõ ãàçîâ
áàëëîíû ñ àììèàêîì îïóñêàþò âåíòèëÿìè
âíèç â åìêîñòü ñ âîäîé, à áàëëîíû ñ õëîðîì
- â åìêîñòü ñ èçâåñòêîâûì ðàñòâîðîì.

7.17. Ïî îêîí÷àíèè âûäåëåíèé ãàçà èç
áàëëîíîâ (ïðåêðàùåíèå âûäåëåíèÿ ïóçûðü-
êîâ íà ïîâåðõíîñòü æèäêîñòè) èõ âûíèìà-
þò, æèäêîñòè, íàñûùåííûå ãàçàìè, ñëèâàþò
èç áî÷åê â ÿìû, ðàñïîëîæåííûå âäàëè îò
æèëûõ ïîìåùåíèé è èñòî÷íèêîâ âîäû, è çà-
ñûïàþò çåìëåé èëè ïåñêîì.

7.18. Ëèöà, äîïóùåííûå ê îáåçâðåæèâà-
íèþ áàëëîíîâ ñ ãîðþ÷èìè è ÿäîâèòûìè ãà-
çàìè, äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñïåöîäåæ-
äîé è ôèëüòðóþùèì ïðîòèâîãàçîì ìàðêè À.

Ðàáîòû ïî óñòðàíåíèþ óòå÷åê õëîðà
äîëæíû ïðîèçâîäèòüñÿ â øëàíãîâûõ ïðîòè-
âîãàçàõ ÏØ-1, èçîëèðóþùèõ ïðîòèâîãàçàõ
ÊÈÏ-6 èëè ÊÈÏ-7.

8. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè
ðàáîò

8.1. Âûêëþ÷èòü èñïîëüçóåìîå îáîðóäîâà-
íèå. Íå îñòàâëÿòü ãðóç â ïîäâåøåííîì ñî-
ñòîÿíèè.

8.2. Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî,
èíñòðóìåíò è ïðèñïîñîáëåíèÿ óáðàòü â îò-
âåäåííîå äëÿ õðàíåíèÿ ìåñòî èëè ñäàòü
ñìåíùèêó.

8.3. Ñíÿòü è ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ñïåö-
îäåæäó, ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû è
ñäàòü èõ íà õðàíåíèå â óñòàíîâëåííîì ïî-
ðÿäêå.

8.4. Âûìûòü ëèöî è ðóêè òåïëîé âîäîé ñ
ìûëîì èëè ïðèíÿòü äóø.

8.5. Äîëîæèòü ðóêîâîäèòåëþ ðàáîò îáî
âñåõ íåèñïðàâíîñòÿõ, çàìå÷åííûõ â ïðîöåñ-
ñå ðàáîòû, è ïðèíÿòü ìåðû ïî èõ óñòðàíå-
íèþ.

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ

15



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

1. Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

1.1. Ê ïðîâåäåíèþ äåìîíñòðàöèîííûõ îïû-
òîâ ïî áèîëîãèè äîïóñêàþòñÿ ó÷èòåëÿ (ïðåïîäà-
âàòåëè) èëè ëàáîðàíòû, íå èìåþùèå ìåäèöèí-
ñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðàáîòå â êàáèíåòå áè-
îëîãèè. 

Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòå-
ëè), ëàáîðàíòû äîëæíû ïðîéòè ïðåäâàðèòåëü-
íûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð, ââîäíûé èíñòðóêòàæ
ïî îõðàíå òðóäà, ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ íà ðà-
áî÷åì ìåñòå, à â äàëüíåéøåì êàæäûå øåñòü ìå-
ñÿöåâ - ïîâòîðíûé èíñòðóêòàæ, î ÷åì äîëæíû
áûòü ñäåëàíû çàïèñè â æóðíàëàõ óñòàíîâëåííîé
ôîðìû. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîëæíû áûòü
ïðîâåäåíû öåëåâîé è âíåïëàíîâûé èíñòðóêòà-
æè.

1.2. Îáó÷àþùèåñÿ ê ïîäãîòîâêå è ïðîâåäå-
íèþ äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî áèîëîãèè íå
äîïóñêàþòñÿ. 

1.3. Ïðè ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî áèîëîãèè ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëè) è
ëàáîðàíòû äîëæíû ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ïðà-
âèëà âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà:

- íå ÿâëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ â òÿæåëîé âåðõíåé
îäåæäå (åå íåîáõîäèìî ñäàâàòü â ãàðäåðîá);

- èñêëþ÷èòü ïðåáûâàíèå îáó÷àþùèõñÿ â ëà-
áîðàíòñêîé;

- íå âõîäèòü â êàáèíåò áèîëîãèè ñ ïðîäóêòà-
ìè ïèòàíèÿ, íàïèòêàìè, æåâàòåëüíîé ðåçèíêîé;

- ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû.
1.4. Îïàñíûå è âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå

ôàêòîðû, õàðàêòåðíûå äëÿ êàáèíåòà áèîëîãèè:
- íàëè÷èå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ;
- ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà (ïðè ïîëüçîâàíèè

ñïèðòîâêàìè èëè ñìåøèâàíèè ðÿäà õèìðåàêòè-
âîâ); 

- ñòåêëÿííàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ïîñóäà; 
- âûñîêîå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå íàïðÿæå-

íèå; 
- äëèòåëüíûå ñòàòè÷åñêèå ôèçè÷åñêèå íà-

ãðóçêè. 
1.5. Îáó÷àþùèåñÿ íå äîïóñêàþòñÿ ê âûïîë-

íåíèþ îáÿçàííîñòåé ëàáîðàíòà êàáèíåòà áèîëî-
ãèè. 

1.6. Â êàáèíåòå áèîëîãèè çàïðåùàåòñÿ ðàáîòà:
- ñ âîçáóäèòåëÿìè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-

íèé, èíôèöèðîâàííûìè ìàòåðèàëàìè è ìàòåðè-
àëàìè, çàðàæåííûìè ãåëüìèíòàìè, ðàáîòû ñ
êðîâüþ è ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ
îïóõîëåé;

- ÿäîâèòûìè è ñèëüíîäåéñòâóþùèìè ðàñòå-
íèÿìè è ëåêàðñòâåííûì ñûðüåì.

1.7. Â êàáèíåòå áèîëîãèè íå äîëæíî áûòü ðàñ-
òåíèé, ñîäåðæàùèõ ÿäîâèòûå âåùåñòâà (îëå-
àíäð, ìîëî÷àé è äð.), à òàêæå êîëþ÷èõ ðàñòåíèé.

1.8. Çàïðåùàåòñÿ èìåòü è èñïîëüçîâàòü â ðà-
áîòå ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûå ïðèáîðû ñ îòêðû-
òîé ñïèðàëüþ.

1.9. Ïðè ïîëó÷åíèè òðàâì ïðè ðàáîòå â êàáè-
íåòå áèîëîãèè ïîñòðàäàâøåìó äîëæíû áûòü îêà-
çàíà ïåðâàÿ äîâðà÷åáíàÿ ïîìîùü â ñîîòâåòñòâèè
ñ èíñòðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè,
óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ. 

1.10. Òðåáîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ ïîæàðî- è
âçðûâîáåçîïàñíîñòè äîëæíû áûòü èçëîæåíû â
èíñòðóêöèè ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, óòâåðæ-
äåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ, è âî âðåìÿ èíñòðóêòàæà äîâåäåíû äî ó÷è-
òåëÿ (ïðåïîäàâàòåëÿ), ëàáîðàíòà è îáó÷àþùèõ-
ñÿ, ðàáîòàþùèõ â êàáèíåòå áèîëîãèè.

1.11. Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ íàðóøåíèé
íîðìàëüíîãî õîäà çàíÿòèé îáó÷àþùèéñÿ îáÿçàí
ñîîáùèòü ó÷èòåëþ (ïðåïîäàâàòåëþ) èëè ëàáî-
ðàíòó.

1.12. Çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòîÿ-
ùèé Èíñòðóêöèè âèíîâíûå ïðèâëåêàþòñÿ ê îò-
âåòñòâåííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì ïîðÿäêå.

2. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì
ðàáîòû

2.1. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) è ó÷åáíî-âñïî-
ìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë äîëæíû ÿâèòüñÿ çà 30
ìèí äî íà÷àëà çàíÿòèé è ïîäãîòîâèòü êàáèíåò ê
ðàáîòå.

2.2. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû ó÷èòåëü (ïðåïîäà-
âàòåëü) äîëæåí ïðîâåðèòü:

- öåëîñòíîñòü ìåáåëè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;
- èñïðàâíîñòü ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ â ïîìå-

ùåíèè (ïðîâîäà, ðîçåòêè, âûêëþ÷àòåëè è ò. ä.);
- èñïðàâíîñòü îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòîâ

íà ðàáî÷åì ìåñòå â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêîé
äîêóìåíòàöèåé;

- íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ
ïîæàðîòóøåíèÿ;

- óêîìïëåêòîâàííîñòü àïòå÷êè íåîáõîäèìû-
ìè ìåäèêàìåíòàìè.

2.3. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ïîäãî-
òîâèòü ê âûïîëíåíèþ äåìîíñòðàöèîííîãî îïû-

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ

16

ÒÈÏÎÂÀß ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ
ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÎÏÛÒÎÂ ÏÎ ÁÈÎËÎÃÈÈ



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

òà ðàáî÷åå ìåñòî, óáðàòü âñå ëèøíåå, ïðîâåðèòü
öåëîñòíîñòü ïðèáîðîâ è ëàáîðàòîðíîé ïîñóäû.

Ïðèáîðû è îáîðóäîâàíèå ðàçìåñòèòü òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü èõ ïàäåíèå è îïðîêè-
äûâàíèå.

2.4. Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû:
- ÿâëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ áåç îïîçäàíèÿ â íàçíà-

÷åííîå ó÷èòåëåì (ïðåïîäàâàòåëåì) èëè ðàñïèñà-
íèåì âðåìÿ;

- óáðàòü ñ ïðîõîäîâ ïîðòôåëè è ñóìêè;
- èçó÷èòü ñîäåðæàíèå è ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ

çàíÿòèÿ;
- ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü ñâîåãî ðàáî÷åãî ìå-

ñòà.
Ïðè îáíàðóæåíèè íåèñïðàâíîñòè äî íà÷àëà

ðàáîòû îáó÷àþùèéñÿ îáÿçàí ñîîáùèòü ó÷èòåëþ
(ïðåïîäàâàòåëþ) èëè ëàáîðàíòó è äî óñòðàíåíèÿ
íåèñïðàâíîñòè ê ðàáîòå íå ïðèñòóïàòü. 

3. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû

3.1. Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïîäãîòîâêå è
ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî áèî-
ëîãèè ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëåêàòü ëàáîðàíòà; îáó-
÷àþùèõñÿ ïðèâëåêàòü äëÿ ýòèõ öåëåé çàïðåùà-
åòñÿ.

3.2. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåæóùèõ è êîëþùèõ
èíñòðóìåíòîâ (ñêàëüïåëåé, íîæíèö, ïðåïàðî-
âàëüíûõ èãë è ïð.) ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü,
áðàòü èíñòðóìåíòû òîëüêî çà ðó÷êè, íå íàïðàâ-
ëÿòü èõ çàîñòðåííûå ÷àñòè íà ñåáÿ è íà êîëëåã. 

3.3. Íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü
ïðè ðàáîòå ñ ëàáîðàòîðíîé ïîñóäîé è ïðèáîðà-
ìè. Òîíêîñòåííóþ ëàáîðàòîðíóþ ïîñóäó ñëåäóåò
óêðåïëÿòü â çàæèìàõ øòàòèâîâ îñòîðîæíî ñëåãêà
ïîâîðà÷èâàÿ âîêðóã âåðòèêàëüíîé îñè èëè ïåðå-
ìåùàÿ ââåðõ-âíèç. Áðàòü ïðåäìåòíûå ñòåêëà çà
êðàÿ ëåãêî âî èçáåæàíèå ïîðåçîâ ïàëüöåâ. 

3.4. Ïðè ïîëüçîâàíèè ñïèðòîâêîé äëÿ íàãðå-
âàíèÿ æèäêîñòåé áåðå÷ü ðóêè îò îæîãîâ. Íàãðå-
âàíèå æèäêîñòåé ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü òîëüêî â
òîíêîñòåííûõ ñîñóäàõ (ïðîáèðêàõ, êîëáàõ è ïð.).
Îòâåðñòèå ïðîáèðêè èëè ãîðëûøêî êîëáû ïðè
èõ íàãðåâàíèè çàïðåùàåòñÿ íàïðàâëÿòü íà ñåáÿ è
íà êîëëåã. Ïðè íàãðåâàíèè æèäêîñòåé çàïðåùà-
åòñÿ íàêëîíÿòñÿ íàä ñîñóäàìè è çàãëÿäûâàòü â
íèõ. 

3.5. Ïðè íàãðåâàíèè ñòåêëÿííûõ ïëàñòèíîê
íåîáõîäèìî ñíà÷àëà ðàâíîìåðíî ïðîãðåòü âñþ
ïëàñòèíêó, à çàòåì âåñòè ìåñòíûé íàãðåâ. 

3.6. Ïðè ðàáîòå ñ õèìðåàêòèâàìè íå ñëåäóåò
áðàòü èõ ðóêàìè, òâåðäûå ðåàêòèâû èç ñêëÿíîê
íåîáõîäèìî íàáèðàòü ñïåöèàëüíûìè ëîæå÷êà-
ìè, øïàòåëÿìè. 

3.7. Íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ïîðÿäîê íà
ðàáî÷åì ìåñòå, íå çàãðîìîæäàòü äåìîíñòðàöè-
îííûé ñòîë ïîñòîðîííèìè ïðåäìåòàìè.

4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ
ñèòóàöèÿõ

4.1. Ïðè óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà ó÷è-
òåëü (ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ñîáðàòü âñåõ îáó÷à-
þùèõñÿ è, äåéñòâóÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöè-
åé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, óòâåðæäåííîé
ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
âûâåñòè âñåõ â áåçîïàñíîå ìåñòî.

4.2. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðèçíàêîâ êàêîé-
ëèáî äðóãîé ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè ó÷èòåëü
(ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ñîáðàòü âñåõ îáó÷àþ-
ùèõñÿ) ïî ñïèñêó, âûâåñòè â áåçîïàñíîå ìåñòî è
ëèáî íàõîäèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè äî ìîìåíòà ïðå-
êðàùåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè, ëèáî äî òîãî
ìîìåíòà, êîãäà ïî ðàñïîðÿæåíèþ ðóêîâîäèòåëÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îáó÷àþùèåñÿ áó-
äóò îòïóùåíû ïî äîìàì.

4.3. Ïðè ïîëó÷åíèè îáó÷àþùèìñÿ òðàâìû â
õîäå ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè íåìåäëåííî îêà-
çàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó â ñîîòâåòñò-
âèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïî-
ìîùè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè îò-
ïðàâèòü ïîñòðàäàâøåãî â áëèæàéøåå ëå÷åáíîå
ó÷ðåæäåíèå è ñîîáùèòü îá ýòîì àäìèíèñòðàöèè
ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå ðîäèòåëÿì. 

5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû

5.1. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû îáó÷àþùèéñÿ
îáÿçàí:

- ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî, óáðàòü
íàêîïèâøèéñÿ ìóñîð;

- ñ ðàçðåøåíèÿ ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëÿ ) ñïî-
êîéíî ïîêèíóòü ïîìåùåíèå.

5.2. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû ó÷èòåëü (ïðåïî-
äàâàòåëü) îáÿçàí:

- ïðîñëåäèòü çà òåì, êàê îáó÷àþùèåñÿ óáèðà-
þò ðàáî÷èå ìåñòà; 

- óáåäèòüñÿ â öåëîñòíîñòè îñòàâëåííîãî ðà-
áî÷åãî îáîðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòà, ïðèñïîñîá-
ëåíèé.

5.3. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû ëàáîðàíò îáÿ-
çàí:

- óáðàòü îòðàáîòàííûå õèìðåàêòèâû;
- âûìûòü ïîñóäó;
- óáðàòü îáîðóäîâàíèå, èíñòðóìåíòû, ïðè-

ñïîñîáëåíèÿ.
5.4. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû â êàáèíåòå áèî-

ëîãèè ó÷èòåëþ (ïðåïîäàâàòåëþ) è ëàáîðàíòó íå-
îáõîäèìî òùàòåëüíî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì.
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1. Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

1.1. Ê ïðîâåäåíèþ äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî ôèçèêå äîïóñêàþòñÿ ó÷èòåëÿ (ïðå-
ïîäàâàòåëè) è ëàáîðàíòû, íå èìåþùèå ìåäè-
öèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðàáîòå â êàáè-
íåòå ôèçèêè. 

Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó ó÷èòåëÿ (ïðåïîäà-
âàòåëè), ëàáîðàíòû äîëæíû ïðîéòè ïðåäâà-
ðèòåëüíûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð ââîäíûé
èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà, ïåðâè÷íûé èí-
ñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå, à â äàëüíåéøåì -
êàæäûå øåñòü ìåñÿöåâ ïîâòîðíûé èíñòðóê-
òàæ, î ÷åì äîëæíû áûòü ñäåëàíû çàïèñè â
æóðíàëàõ óñòàíîâëåííîé ôîðìû. Â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû öå-
ëåâîé è âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæè.

1.2. Ó÷àùèåñÿ, ñòóäåíòû (äàëåå - îáó÷àþ-
ùèåñÿ) ê ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ äåìîíñò-
ðàöèîííûõ îïûòîâ ïî ôèçèêå íå äîïóñêàþò-
ñÿ.

1.3. Ïðè ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî ôèçèêå ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëè) è
ëàáîðàíòû äîëæíû ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå
ïðàâèëà âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà:

- íå ÿâëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ â òÿæåëîé âåðõ-
íåé îäåæäå (åå íåîáõîäèìî ñäàâàòü â ãàðäå-
ðîá);

- ïîëüçîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëü-
íîé  çàùèòû: ïåð÷àòêè äèýëåêòðè÷åñêèå,
óêàçàòåëü íàïðÿæåíèÿ, èíñòðóìåíò ñ èçîëè-
ðóþùèìè ðó÷êàìè, êîâðèê äèýëåêòðè÷åñ-
êèé;

- èñêëþ÷èòü ïðåáûâàíèå îáó÷àþùèõñÿ â
ëàáîðàíòñêîé;

- íå âõîäèòü â êàáèíåò ôèçèêè ñ ïðîäóêòà-
ìè ïèòàíèÿ, íàïèòêàìè, æåâàòåëüíîé ðåçèí-
êîé;

- ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû.
1.4. Îïàñíûå è âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåí-

íûå ôàêòîðû, õàðàêòåðíûå äëÿ êàáèíåòà ôè-
çèêè:

- ýëåêòðè÷åñêèé òîê ïðè ðàáîòå ñ ýëåêòðî-
ïðèáîðàìè;

- ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà ïðè íàãðåâà-
íèè æèäêîñòåé è ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ òåë;

- îñòðûå êðîìêè ñòåêëà è ìåòàëëîâ ïðè
íåáðåæíîì îáðàùåíèè ñ ëàáîðàòîðíîé ïîñó-
äîé èç ñòåêëà è ïðèáîðàìè;

- âûñîêîå ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæåíèå;     
- ñòàòè÷åñêèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè.    
1.5. Ïðè ïîëó÷åíèè òðàâì ïðè ïîäãîòîâêå

è ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî
ôèçèêå âàæíî ñâîåâðåìåííî è ïðàâèëüíî
îêàçàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü â ñîîò-
âåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åá-
íîé ïîìîùè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.  

1.6. Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ íàðóøåíèé
â ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííîãî îïûòà,
îáó÷àþùèéñÿ îáÿçàí ñîîáùèòü î íèõ ëàáî-
ðàíòó èëè ó÷èòåëþ (ïðåïîäàâàòåëþ).

1.7. Â ñëó÷àå, åñëè ðàçáèëàñü ëàáîðàòîðíàÿ
ïîñóäà, çàïðåùàåòñÿ ñîáèðàòü îñêîëêè íåçà-
ùèùåííûìè ðóêàìè, íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü äëÿ ýòîé öåëè ùåòêó è ñîâîê.         

1.8. Ïåðåä ïðîâåäåíèåì äåìîíñòðàöèîí-
íûõ îïûòîâ ñëåäóåò óáåäèòüñÿ â íàëè÷èè è
èñïðàâíîñòè ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòó-
øåíèÿ: îãíåòóøèòåëÿ óãëåêèñëîòíîãî (ïî-
ðîøêîâîãî), ÿùèêà ñ ïåñêîì, íàêèäêè èç îã-
íåçàùèòíîé òêàíè.

1.9. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) è ëàáîðàíò,
ðàáîòàþùèå  â  êàáèíåòå  ôèçèêè, äîëæíû
áûòü ïðîèíñòðóêòèðîâàíû ïî ïîæàðíîé áå-
çîïàñíîñòè â îáúåìå òðåáîâàíèé èíñòðóêöèè
ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, äæåéñòâóþùåé â
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

1.10. Çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòî-
ÿùåé Èíñòðóêöèè âèíîâíûå ïðèâëåêàþòñÿ ê
îòâåòñòâåííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâ-
ëåííûì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïîðÿäêå. 

2. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì
ðàáîòû

2.1. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) è ëàáîðàíò
äîëæíû:

- ÿâèòüñÿ çà 30 ìèí äî íà÷àëà çàíÿòèé è
ïîäãîòîâèòü êàáèíåò ê ðàáîòå;

- ïåðåä íà÷àëîì  ðàáîòû íàäåòü ñïåöîäåæ-
äó è âîñïîëüçîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû.

2.2. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû ó÷èòåëü (ïðå-
ïîäàâàòåëü) äîëæåí ïðîâåðèòü:

- öåëîñòíîñòü ìåáåëè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;
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- èñïðàâíîñòü ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ â ïî-
ìåùåíèè (ïðîâîäà, ðîçåòêè, âûêëþ÷àòåëè è
ò. ä.)

- èñïðàâíîñòü îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåí-
òîâ íà äåìîíñòðàöèîííîì ðàáî÷åì ìåñòå â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé;

- íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü ïåðâè÷íûõ
ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ;

- óêîìïëåêòîâàííîñòè àïòå÷êè íåîáõîäè-
ìûìè  ìåäèêàìåíòàìè.

2.3. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ïîä-
ãîòîâèòü ê âûïîëíåíèþ äåìîíñòðàöèîííîãî
îïûòà ðàáî÷åå ìåñòî, óáðàòü âñå ëèøíåå,
ïðîâåðèòü öåëîñòíîñòü ïðèáîðîâ èç ñòåêëà,
ëàáîðàòîðíîé ïîñóäû è ïðèñïîñîáëåíèé.

Ïðèáîðû è îáîðóäîâàíèå ðàçìåñòèòü òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü èõ ïàäåíèå è
îïðîêèäûâàíèå.

2.4. Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû:
- ÿâëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ áåç îïîçäàíèÿ â íà-

çíà÷åííîå ó÷èòåëåì (ïðåïîäàâàòåëåì) èëè
ðàñïèñàíèåì âðåìÿ;

- óáðàòü ñ ïðîõîäîâ ïîðòôåëè è ñóìêè;
- èçó÷èòü ñîäåðæàíèå  è  ïîðÿäîê  ïðîâå-

äåíèÿ  çàíÿòèÿ.
2.5. Ðåìîíòèðóåò íåèñïðàâíîå ýëåêòðî-

îáîðóäîâàíèå ñïåöèàëèñò, ïðîøåäøèé ñïå-
öèàëüíîå îáó÷åíèå  è èìåþùèé âòîðóþ êâà-
ëèôèêàöèîííóþ ãðóïïó ïî
ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè.

3. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû

3.1. Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïîäãîòîâêå è
ïðîâåäåíèè  äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî
ôèçèêå ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëåêàòü ëàáîðàíòà.
Îáó÷àþùèõñÿ ïðèâëåêàòü äëÿ ýòèõ öåëåé çà-
ïðåùàåòñÿ.         

3.2. Òîíêîñòåííóþ ëàáîðàòîðíóþ  ïîñóäó
ñëåäóåò óêðåïëÿòü â çàæèìàõ øòàòèâîâ îñòî-
ðîæíî,  ñëåãêà ïîâîðà÷èâàÿ âîêðóã âåðòè-
êàëüíîé îñè èëè ïåðåìåùàÿ ââåðõ-âíèç.         

3.3. Äëÿ íàãðåâàíèÿ æèäêîñòåé ðàçðåøà-
åòñÿ èñïîëüçîâàòü òîëüêî òîíêîñòåííûå ñî-
ñóäû. Ïðîáèðêè ïåðåä íàãðåâàíèåì çàïðåùà-
åòñÿ íàïîëíÿòü æèäêîñòüþ áîëåå ÷åì íà
òðåòü. Ãîðëûøêî ñîñóäîâ ïðè èõ íàãðåâàíèè
ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â ñòîðîíó îò ó÷àùèõñÿ
(ñòóäåíòîâ).         

3.4. Ïðè íàãðåâàíèè æèäêîñòåé çàïðåùà-
åòñÿ íàêëîíÿòüñÿ íàä ñîñóäàìè è çàãëÿäûâàòü
â íèõ. Ïðè íàãðåâàíèè ñòåêëÿííûõ ïëàñòè-
íîê íåîáõîäèìî ñíà÷àëà ðàâíîìåðíî ïðî-

ãðåòü âñþ ïëàñòèíêó, à çàòåì âåñòè ìåñòíûé
íàãðåâ.         

3.5. Ïðè ðàáîòå ñ ïðèáîðàìè èç ñòåêëà
ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ñòåêëÿííûå òðóáêè ñ îï-
ëàâëåííûìè êðàÿìè, ïðàâèëüíî ïîäáèðàòü
äèàìåòðû ðåçèíîâûõ è ñòåêëÿííûõ òðóáîê
ïðè èõ ñîåäèíåíèè, à êîíöû ñìà÷èâàòü âî-
äîé, ãëèöåðèíîì èëè ñìàçûâàòü âàçåëèíîì.

3.6. Îòâåðñòèå ïðîáèðêè èëè ãîðëûøêî
êîëáû ïðè íàãðåâàíèè â íèõ æèäêîñòåé íà-
ïðàâëÿòü â ñòîðîíó îò ñåáÿ è îáó÷àþùèõñÿ,
íå äîïóñêàòü ðåçêèõ èçìåíåíèé òåìïåðàòóðû
è ìåõàíè÷åñêèõ óäàðîâ.

3.7. Ïðè ðàáîòå, åñëè èìååòñÿ âåðîÿòíîñòü
ðàçðûâà ñîñóäà âñëåäñòâèå íàãðåâàíèÿ, íà-
ãíåòàíèÿ èëè îòêà÷èâàíèÿ âîçäóõà, íà äå-
ìîíñòðàöèîííîì ñòîëå ñî ñòîðîíû îáó÷àþ-
ùèõñÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ çàùèòíûé ýêðàí èç
îðãñòåêëà, à ó÷èòåëü ( ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí
íàäåòü çàùèòíûå î÷êè.

3.8. Íå áðàòü ïðèáîðû ñ ãîðÿ÷åé æèäêîñ-
òüþ íåçàùèùåííûìè ðóêàìè, à òàêæå çàêðû-
âàòü ñîñóä ñ ãîðÿ÷åé æèäêîñòüþ ïðèòåðòîé
ïðîáêîé äî åãî îñòûâàíèÿ.

3.9. Íå ïðåâûøàòü ïðåäåëû äîïóñòèìûõ
ñêîðîñòåé âðàùåíèÿ ïðè äåìîíñòðàöèè öåí-
òðîáåæíîé ìàøèíû, óíèâåðñàëüíîãî ýëåêò-
ðîäâèãàòåëÿ, âðàùàþùåãîñÿ äèñêà è äðóãèõ
ïàðàìåòðîâ, óêàçàííûõ â òåõíè÷åñêèõ îïèñà-
íèÿõ, ñëåäèòü çà èñïðàâíîñòüþ âñåõ êðåïëå-
íèé â ïðèáîðàõ. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíî-
ñòè òðàâìèðîâàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ íà äåìîí-
ñòðàöèîííîì ñòîëå óñòàíàâëèâàåòñÿ çàùèò-
íûé ýêðàí èç îðãñòåêëà.

3.10. Ïðè èçìåðåíèè íàïðÿæåíèé è òîêîâ
èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû ïðèñîåäèíÿòü ïðî-
âîäíèêàìè ñ íàäåæíîé èçîëÿöèåé, ñíàáæåí-
íûìè íàêîíå÷íèêàìè. Ïðè ñáîðêå ñõåìû èñ-
òî÷íèê òîêà ïîäêëþ÷àòü â ïîñëåäíþþ î÷å-
ðåäü.

3.11. Çàìåíó äåòàëåé, à òàêæå èçìåðåíèå
ñîïðîòèâëåíèé â ñõåìàõ ó÷åáíûõ óñòàíîâîê
ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïîñëå åå âûêëþ÷åíèÿ è
ðàçðÿäà êîíäåíñàòîðîâ ñ ïîìîùüþ èçîëèðî-
âàííîãî ïðîâîäíèêà.

3.12. Íå âêëþ÷àòü áåç íàãðóçêè âûïðÿìè-
òåëè è íå äåëàòü ïåðåêëþ÷åíèÿ â ñõåìàõ ïðè
âêëþ÷åííîì ïèòàíèè.

3.13. Íå äîïóñêàòü ïðÿìîãî ïîïàäàíèÿ â
ãëàçà ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëÿ) è îáó÷àþùèõ-
ñÿ ñâåòà îò ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, ïðîåêöèîí-
íûõ àïïàðàòîâ, ñòðîáîñêîïà è ëàçåðà.
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3.14. Íå îñòàâëÿòü áåç íàäçîðà âêëþ÷åí-
íûå â ñåòü ýëåêòðè÷åñêèå óñòðîéñòâà è ïðè-
áîðû. 

3.15. Ïðè îáíàðóæåíèè íåèñïðàâíîñòè â
ðàáîòå ýëåêòðè÷åñêèõ óñòðîéñòâ, íåìåäëåííî
ïðåêðàòèòü ðàáîòó è îòêëþ÷èòü èñòî÷íèê
ýëåêòðîïèòàíèÿ.

3.16. Ïðè êîðîòêîì çàìûêàíèè â ýëåêòðè-
÷åñêèõ óñòðîéñòâàõ è çàãîðàíèè, íåìåäëåííî
îòêëþ÷èòü èõ îò ñåòè, ýâàêóèðîâàòü îáó÷àþ-
ùèõñÿ èç êàáèíåòà è ïðèñòóïèòü ê òóøåíèþ
î÷àãà âîçãîðàíèÿ óãëåêèñëîòíûì (ïîðîøêî-
âûì) îãíåòóøèòåëåì èëè ïåñêîì.

4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèÿõ

4.1. Ïðè óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà
ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü)  äîëæåí ñîáðàòü âñåõ
îáó÷àþùèõñÿ è âûâåñòè âñåõ â áåçîïàñíîå
ìåñòî.

4.2. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðèçíàêîâ êà-
êîé-ëèáî äðóãîé ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè
ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü)  äîëæåí ñîáðàòü âñåõ
îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïèñêó, âûâåñòè â áåçîïàñ-
íîå ìåñòî è ëèáî íàõîäèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè
äî ìîìåíòà ïðåêðàùåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé ñè-
òóàöèè, ëèáî äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà ïî ðàñ-
ïîðÿæåíèþ ðóêîâîäèòåëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ îáó÷àþùèåñÿ áóäóò îòïóùåíû
ïî äîìàì.

4.3. Ïðè ïîëó÷åíèè îáó÷àþùèìñÿ òðàâìû
â õîäå ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè íåìåäëåííî

îêàçàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó â ñî-
îòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà-
÷åáíîé ïîìîùè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòå-
ëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè îòïðàâèòü ïîñòðàäàâøåãî â
áëèæàéøåå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå è ñîîáùèòü
îá ýòîì àäìèíèñòðàöèè ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå
ðîäèòåëÿì. 

5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè
ðàáîòû

5.1. Îòêëþ÷èòü èñòî÷íèê òîêà, ðàçðÿäèòü
êîíäåíñàòîðû ñ ïîìîùüþ èçîëèðîâàííîãî
ïðîâîäíèêà è ðàçîáðàòü ýëåêòðè÷åñêóþ ñõå-
ìó.

5.2. Ðàçáîðêó óñòàíîâêè äëÿ íàãðåâàíèÿ
æèäêîñòè ïðîèçâîäèòü ïîñëå åå îñòûâàíèÿ.

5.3. Ïîãàñèòü ñïèðòîâêó ñïåöèàëüíûì
êîëïà÷êîì, íå çàäóâàòü ïëàìÿ ñïèðòîâêè
ðòîì, à òàêæå íå ãàñèòü åãî ïàëüöàìè.

5.4. Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî.
5.5. Îòðàáîòàííûå âîäíûå ðàñòâîðû ñëèòü

â çàêðûâàþùèéñÿ ñòåêëÿííûé ñîñóä âìåñòè-
ìîñòüþ íå ìåíåå 3 ë äëÿ ïîñëåäóþùåãî èõ
óíè÷òîæåíèÿ.         

5.6. Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî,
óáðàòü âñå õèìðåàêòèâû â ëàáîðàíòñêóþ â çà-
êðûâàþùèåñÿ øêàôû è ñåéôû.         

5.7. Òùàòåëüíî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì. 
5.8. Îáó÷àþùèåñÿ ïîêèäàþò ïîìåùåíèå

òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòå-
ëÿ).
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1. Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

1.1. Ê ïðîâåäåíèþ äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî õèìèè äîïóñêàþòñÿ ó÷èòåëÿ (ïðå-
ïîäàâàòåëè) è ëàáîðàíòû, íå èìåþùèå ìåäè-
öèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðàáîòå â êàáè-
íåòå (ëàáîðàòîðèè) õèìèè. 

Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó ó÷èòåëÿ (ïðåïîäà-
âàòåëè), ëàáîðàíòû äîëæíû ïðîéòè ïðåäâà-
ðèòåëüíûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð, ââîäíûé
èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà, ïåðâè÷íûé èí-
ñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå, à â äàëüíåéøåì
êàæäûå øåñòü ìåñÿöåâ - ïîâòîðíûé èíñòðóê-
òàæ, î ÷åì äîëæíû áûòü ñäåëàíû çàïèñè â
æóðíàëàõ óñòàíîâëåííîé ôîðìû. Â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû öå-
ëåâîé è âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæè.

1.2. Îáó÷àþùèåñÿ (âîñïèòàííèêè) ê ïîä-
ãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî õèìèè íå äîïóñêàþòñÿ. 

1.3. Ïðè ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ
îïûòîâ ïî õèìèè ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëè) è
ëàáîðàíòû äîëæíû ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå
ïðàâèëà âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà:

- íå ÿâëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ â òÿæåëîé âåðõ-
íåé îäåæäå (åå íåîáõîäèìî ñäàâàòü â ãàðäå-
ðîá);

- ïîëüçîâàòüñÿ ñïåöèàëüíîé çàùèòíîé
îäåæäîé: õàëàò õëîï÷àòîáóìàæíûé, à òàêæå
ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû: ôàðòóê
ïðîðåçèíåííûé, î÷êè çàùèòíûå, ïåð÷àòêè
ðåçèíîâûå;

- èñêëþ÷èòü ïðåáûâàíèå îáó÷àþùèõñÿ
(âîñïèòàííèêîâ) â ëàáîðàíòñêîé;

- íå âõîäèòü â êàáèíåò (ëàáîðàòîðèþ) õè-
ìèè ñ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, íàïèòêàìè, æå-
âàòåëüíîé ðåçèíêîé;

- ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû.
1.4. Îïàñíûå è âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåí-

íûå ôàêòîðû, õàðàêòåðíûå äëÿ êàáèíåòà (ëà-
áîðàòîðèè) õèìèè: 

- õèìè÷åñêèå âåùåñòâà;
- ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà (ïðè ïîëüçî-

âàíèè ñïèðòîâêàìè èëè ñìåøèâàíèè ðÿäà
õèìðåàêòèâîâ); 

- ñòåêëÿííàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ïîñóäà; 
- âûñîêîå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå íàïðÿ-

æåíèå; 

- äëèòåëüíûå ñòàòè÷åñêèå ôèçè÷åñêèå íà-
ãðóçêè. 

1.5. Ïðè ïîëó÷åíèè òðàâì ïðè ïîäãîòîâêå
è ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî
õèìèè ïîñòðàäàâøåìó îêàçûâàåòñÿ ïåðâàÿ
äîâðà÷åáíàÿ ïîìîùü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñò-
ðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, óò-
âåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

1.6. Â êàáèíåòå õèìèè â ñîñòàâ àïòå÷êè
îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû íåéòðà-
ëèçóþùèå ñðåäñòâà: áîðíàÿ êèñëîòà è ïèòüå-
âàÿ ñîäà.

1.7. Ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé íåàêêóðàò-
íîãî îáðàùåíèÿ ñ õèìè÷åñêèìè ðåàêòèâàìè
(ðàçëèâû, ïðîñûïàíèå, âîñïëàìåíåíèå, áîé
ñòåêëÿííîé ïîñóäû è ò.ä.) âîçëàãàåòñÿ íà
ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëÿ) èëè ëàáîðàíòà.
Ïðèâëå÷åíèå îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ)
ê ýòèì ðàáîòàì çàïðåùåíî.

1.8. Äëÿ òóøåíèÿ î÷àãà âîçãîðàíèÿ êàáè-
íåòû (ëàáîðàòîðèè) õèìèè äîëæíû áûòü
îáåñïå÷åíû ïåðâè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîæà-
ðîòóøåíèÿ: äâóìÿ îãíåòóøèòåëÿìè, çàêðû-
âàþùèìñÿ êðûøêîé ÿùèêîì ñ ïåñêîì âìåñ-
òèìîñòüþ 50 äì3, óêîìïëåêòîâàííûì ñîâ-
êîì, âìåñòèìîñòüþ íå ìåíåå 2 êã ïåñêà è äâó-
ìÿ íàêèäêàìè èç îãíåçàùèòíîé òêàíè ðàçìå-
ðîì 1,2 1,8 ì è 0,5?0,5 ì. 

1.9. Ðàçëèòûé âîäíûé ðàñòâîð êèñëîòû
èëè ùåëî÷è íåîáõîäèìî çàñûïàòü ñóõèì ïåñ-
êîì, ñîâêîì ïåðåìåñòèòü àáñîðáåíò îò êðàåâ
ðàçëèâà ê ñåðåäèíå, ñîáðàòü â ïîëèýòèëåíî-
âûé ìåøî÷åê è ïëîòíî çàâÿçàòü. Ìåñòî ðàç-
ëèâà îáðàáîòàòü íåéòðàëèçóþùèì ðàñòâî-
ðîì, à çàòåì ïðîìûòü âîäîé. 

1.10. Ïðè ðàçëèâå ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõ-
ñÿ æèäêîñòåé èëè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ îáú-
åìîì äî 0,05 ë ïîãàñèòü îòêðûòûé îãîíü
ñïèðòîâêè è ïðîâåòðèòü ïîìåùåíèå. Åñëè
ðàçëèòî áîëåå 0,1 ë, óäàëèòü îáó÷àþùèõñÿ
(âîñïèòàííèêîâ) èç ïîìåùåíèÿ, ïîãàñèòü îò-
êðûòûé îãîíü ñïèðòîâêè è îòêëþ÷èòü ñèñòå-
ìó ýëåêòðîñíàáæåíèÿ ïîìåùåíèÿ. Ðàçëèòóþ
æèäêîñòü çàñûïàòü ñóõèì ïåñêîì èëè îïèë-
êàìè, âëàæíûé àáñîðáåíò ñîáðàòü äåðåâÿí-
íûì ñîâêîì â çàêðûâàþùóþñÿ òàðó è ïðîâå-
òðèòü ïîìåùåíèå äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ
çàïàõà.

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ

21

ÒÈÏÎÂÀß ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ
ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÎÏÛÒÎÂ ÏÎ ÕÈÌÈÈ



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

1.11. Ïðè ðàçëèâå ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõ-
ñÿ æèäêîñòåé è èõ çàãîðàíèè íåìåäëåííî
ýâàêóèðîâàòü îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ)
èç ïîìåùåíèÿ, ñîîáùèòü î ïîæàðå â áëèæàé-
øóþ ïîæàðíóþ ÷àñòü è ïðèñòóïèòü ê òóøå-
íèþ î÷àãà âîçãîðàíèÿ ïåðâè÷íûìè ñðåäñòâà-
ìè ïîæàðîòóøåíèÿ. 

1.12. Â ñëó÷àå åñëè ðàçáèëàñü ëàáîðàòîð-
íàÿ ïîñóäà, íå ñîáèðàòü îñêîëêè íå çàùè-
ùåííûìè ðóêàìè, à èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîé
öåëè ùåòêó è ñîâîê. 

1.13. Òðåáîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ ïîæàðî-
è âçðûâîáåçîïàñíîñòè äîëæíû áûòü èçëîæå-
íû â èíñòðóêöèè ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè,
óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, è âî âðåìÿ èíñòðóêòàæà
äîâåäåíû äî ó÷èòåëÿ (ïðåïîäàâàòåëÿ) è ëàáî-
ðàíòîâ, ðàáîòàþùèõ â êàáèíåòå (ëàáîðàòî-
ðèè) õèìèè.

1.14. Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ íàðóøåíèé
íîðìàëüíîãî õîäà çàíÿòèé îáó÷àþùèéñÿ
(âîñïèòàííèê) èëè ëàáîðàíò îáÿçàíû ñîîá-
ùèòü ó÷èòåëþ (ïðåïîäàâàòåëþ).

1.15. Çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòî-
ÿùåé Èíñòðóêöèè âèíîâíûå ïðèâëåêàþòñÿ ê
îòâåòñòâåííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâ-
ëåííîì ïîðÿäêîì.

2. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì
ðàáîòû

2.1. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) è ó÷åáíî-
âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë äîëæíû ÿâëÿòüñÿ
çà 30 ìèí äî íà÷àëà çàíÿòèé è ïîäãîòîâèòü
êàáèíåò (ëàáîðàòîðèþ) ê ðàáîòå.

2.2. Âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê çàíÿòèÿì äî
ïðèõîäà îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ) â êà-
áèíåò (ëàáîðàòîðèþ) åãî íåîáõîäèìî ïðîâåò-
ðèòü. Âåíòèëÿöèÿ äîëæíà áûòü âûêëþ÷åíà
ïåðåä ïðèõîäîì îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííè-
êîâ) â êàáèíåò (ëàáîðàòîðèþ).

2.3. Íàäåòü ñïåöîäåæäó. Ïðè ðàáîòå ñî
ùåëî÷íûìè ìåòàëëàìè, êàëüöèåì, êèñëîòà-
ìè è ùåëî÷àìè èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû. 

2.4. Ïîäãîòîâèòü ê ðàáîòå è ïðîâåðèòü èñ-
ïðàâíîñòü îáîðóäîâàíèÿ, ïðèáîðîâ, ëàáîðà-
òîðíîé ïîñóäû. 

2.5. Ïåðåä ïðîâåäåíèåì äåìîíñòðàöèîí-
íûõ îïûòîâ, ïðè êîòîðûõ âîçìîæíî çàãðÿç-
íåíèå âîçäóøíîé ñðåäû ïîìåùåíèÿ òîêñè÷-
íûìè âåùåñòâàìè, ïðîâåðèòü èñïðàâíóþ ðà-
áîòó âåíòèëÿöèè è âûòÿæíîãî øêàôà. 

3. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû

3.1. Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïîäãîòîâêå è
ïðîâåäåíèè äåìîíñòðàöèîííûõ îïûòîâ ïî
õèìèè ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëåêàòü ëàáîðàíòà,
îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ) ïðèâëåêàòü
äëÿ ýòèõ öåëåé çàïðåùàåòñÿ. 

3.2. Õèìè÷åñêèå îïûòû, ïðè êîòîðûõ âîç-
ìîæíî çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîé ñðåäû ïîìå-
ùåíèÿ òîêñè÷íûìè âåùåñòâàìè, íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü â èñïðàâíîì âûòÿæíîì øêàôó ñ
âêëþ÷åííîé âåíòèëÿöèåé. 

3.3. Ïðèãîòàâëèâàòü ðàñòâîðû èç òâåðäûõ
ùåëî÷åé è êîíöåíòðèðîâàííûõ êèñëîò ðàç-
ðåøàåòñÿ òîëüêî ó÷èòåëþ ( ïðåïîäàâàòåëþ),
èñïîëüçóÿ ôàðôîðîâóþ ëàáîðàòîðíóþ ïîñó-
äó, çàïîëíèâ íàïîëîâèíó åå õîëîäíîé âîäîé,
à çàòåì äîáàâëÿòü íåáîëüøèìè äîçàìè âåùå-
ñòâî. 

3.4. Ïðè ïîëüçîâàíèè ïèïåòêîé çàïðåùà-
åòñÿ çàñàñûâàòü æèäêîñòü ðòîì. 

3.5. Âçÿòèå íàâåñêè òâåðäîé ùåëî÷è ðàç-
ðåøàåòñÿ ïëàñòìàññîâîé èëè ôàðôîðîâîé
ëîæå÷êîé. Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ìåòàë-
ëè÷åñêèå ëîæå÷êè è íàñûïàòü ùåëî÷è èç
ñêëÿíîê ÷åðåç êðàé. 

3.6. Òîíêîñòåííóþ ëàáîðàòîðíóþ ïîñóäó
ñëåäóåò óêðåïëÿòü â çàæèìàõ øòàòèâîâ îñòî-
ðîæíî, ñëåãêà ïîâîðà÷èâàÿ âîêðóã âåðòè-
êàëüíîé îñè èëè ïåðåìåùàÿ ââåðõ-âíèç. 

3.7. Äëÿ íàãðåâàíèÿ æèäêîñòåé ðàçðåøà-
åòñÿ èñïîëüçîâàòü òîëüêî òîíêîñòåííûå ñî-
ñóäû. Ïðîáèðêè ïåðåä íàãðåâàíèåì çàïðåùà-
åòñÿ íàïîëíÿòü æèäêîñòüþ áîëåå ÷åì íà
òðåòü. Ãîðëûøêî ñîñóäîâ ïðè èõ íàãðåâàíèè
ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â ñòîðîíó îò îáó÷àþùèõ-
ñÿ (âîñïèòàííèêîâ). 

3.8. Ïðè íàãðåâàíèè æèäêîñòåé çàïðåùà-
åòñÿ íàêëîíÿòüñÿ íàä ñîñóäàìè è çàãëÿäûâàòü
â íèõ. Ïðè íàãðåâàíèè ñòåêëÿííûõ ïëàñòè-
íîê íåîáõîäèìî ñíà÷àëà ðàâíîìåðíî ïðî-
ãðåòü âñþ ïëàñòèíêó, à çàòåì âåñòè ìåñòíûé
íàãðåâ. 

3.9. Äåìîíñòðèðîâàòü âçàèìîäåéñòâèå ùå-
ëî÷íûõ ìåòàëëîâ è êàëüöèÿ ñ âîäîé íåîáõî-
äèìî â õèìè÷åñêèõ ñòàêàíàõ òèïà ÂÍ-6, íà-
ïîëíåííûõ íå áîëåå ÷åì íà 0,5 ë. 

3.10. Ðàñòâîðû íåîáõîäèìî íàëèâàòü èç
ñîñóäîâ òàê, ÷òîáû ïðè íàêëîíå ýòèêåòêà
îêàçûâàëàñü ñâåðõó. Êàïëþ, îñòàâøóþñÿ íà
ãîðëûøêå, ñíèìàòü êðàåì ïîñóäû, â êîòîðóþ
íàëèâàåòñÿ æèäêîñòü.

3.11. Ïðèãîòàâëèâàòü ðàñòâîðû èç òâåðäûõ
ùåëî÷åé, êîíöåíòðèðîâàííûõ êèñëîò è âîä-
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íîãî ðàñòâîðà àììèàêà ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî ñ
èñïîëüçîâàíèåì èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû â
âûòÿæíîì øêàôó â ôàðôîðîâîé ëàáîðàòîð-
íîé ïîñóäå. Ïðè÷åì æèäêîñòü áîëüøåé ïëîò-
íîñòè ñëåäóåò âëèâàòü â æèäêîñòü ìåíüøåé
ïëîòíîñòè. 

3.12. Òâåðäûå ñûïó÷èå ðåàêòèâû ðàçðåøà-
åòñÿ áðàòü èç ñêëÿíîê òîëüêî ñ ïîìîùüþ ñî-
âî÷êîâ, ëîæå÷åê, øïàòåëåé, ïðîáèðîê. 

4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ
ñèòóàöèÿõ

4.1. Ïðè óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà
ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ñîáðàòü âñåõ
îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ) è, äåéñòâóÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áå-
çîïàñíîñòè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, âûâåñòè âñåõ
â áåçîïàñíîå ìåñòî.

4.2. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðèçíàêîâ êà-
êîé-ëèáî äðóãîé ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè
ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü) äîëæåí ñîáðàòü âñåõ
îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ) ïî ñïèñêó,
âûâåñòè â áåçîïàñíîå ìåñòî è ëèáî íàõîäèòü-
ñÿ âìåñòå ñ íèìè äî ìîìåíòà ïðåêðàùåíèÿ
÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè, ëèáî äî òîãî ìî-
ìåíòà, êîãäà ïî ðàñïîðÿæåíèþ ðóêîâîäèòåëÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îáó÷àþùèåñÿ
(âîñïèòàííèêè) áóäóò îòïóùåíû ïî äîìàì.

4.3. Ïðè ïîëó÷åíèè îáó÷àþùèìèñÿ (âîñ-
ïèòàííèêàìè) òðàâìû â õîäå ÷ðåçâû÷àéíîé
ñèòóàöèè íåìåäëåííî îêàçàòü ïåðâóþ ïî-
ìîùü ïîñòðàäàâøåìó â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñò-
ðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, óò-
âåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè îòïðà-
âèòü ïîñòðàäàâøåãî â áëèæàéøåå ëå÷åáíîå
ó÷ðåæäåíèå è ñîîáùèòü îá ýòîì àäìèíèñòðà-
öèè ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå ðîäèòåëÿì. 

5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè
ðàáîòû

5.1. Óñòàíîâêè, ïðèáîðû, â êîòîðûõ èñ-
ïîëüçîâàëèñü èëè îáðàçîâàëèñü âåùåñòâà 1, 2
è 3 êëàññîâ îïàñíîñòè, îñòàâèòü â âûòÿæíîì
øêàôó ñ ðàáîòàþùåé âåíòèëÿöèåé äî êîíöà
çàíÿòèÿ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ çàíÿòèÿ ó÷èòåëü
(ïðåïîäàâàòåëü) ëè÷íî ïðîèçâîäèò äåìîíòàæ
óñòàíîâêè, ïðèáîðà. 

5.2. Îòðàáîòàííûå âîäíûå ðàñòâîðû ñëèòü
â çàêðûâàþùèéñÿ ñòåêëÿííûé ñîñóä âìåñòè-
ìîñòüþ íå ìåíåå 3ë äëÿ ïîñëåäóþùåãî èõ
óíè÷òîæåíèÿ. 

5.3. Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî,
óáðàòü âñå õèìðåàêòèâû â ëàáîðàíòñêóþ â çà-
êðûâàþùèåñÿ øêàôû è ñåéôû. 

5.4. Ñíÿòü ñïåöîäåæäó, ñðåäñòâà èíäèâè-
äóàëüíîé çàùèòû è òùàòåëüíî âûìûòü ðóêè ñ
ìûëîì.
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ÓÑËÎÂÈß ÒÐÓÄÀ
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ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÓÑËÎÂÈÉ ÒÐÓÄÀ È ÏÐÀÂ
ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ Â ÆÀÐÊÓÞ ÏÎÃÎÄÓ

Æàðêàÿ ïîãîäà íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íå ðåäêîñòü. Æàðà ïðèâîäèò ê óõóäøå-
íèþ óñëîâèé òðóäà ðàáîòàþùèõ íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè, â ïðîèçâîäñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ
ïîìåùåíèÿõ áåç êîíäèöèîíèðîâàíèÿ.

Ðàáîòà â äóøíûõ íå êîíäèöèîíèðóåìûõ
ïîìåùåíèÿõ ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé îáîñòðå-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ñíèæåíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà. Ïîýòîìó â èíòå-
ðåñàõ ðàáîòîäàòåëÿ îáåñïå÷èòü êîìôîðòíûé
òåìïåðàòóðíûé ðåæèì íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ,
ò.ê. ñëîæíî îæèäàòü ýôôåêòèâíîé ðàáîòû îò
èçíóðåííûõ æàðîé ñîòðóäíèêîâ.

Ïðàâà ðàáîòíèêîâ âî âðåìÿ æàðêîé ïîãî-
äû çàùèùàþò ñàíèòàðíûå íîðìû, ïðèíÿòûå
â ÐÔ. Êðîìå òîãî, ðàáîòîäàòåëü îáÿçàí îáåñ-
ïå÷èâàòü áåçîïàñíûå è çäîðîâûå óñëîâèÿ
òðóäà ðàáîòíèêîâ ñîãëàñíî Òðóäîâîìó Êî-
äåêñó.

Òðóäîâûå èíñïåêòîðû ðåêîìåíäóþò ðàáî-
òîäàòåëÿì îáåñïå÷èòü êîíäèöèîíèðîâàíèå
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, à òàêæå äàâàòü ñîòðóäíè-
êàì âîçìîæíîñòü äåëàòü ïåðåðûâû â ðàáîòå,
ïðåäóñìîòðåòü ìåñòà äëÿ îòäûõà è ïðåäîñòàâ-
ëÿòü êðàòêîñðî÷íûå îïëà÷èâàåìûå îòïóñêà.
Ïðè ýòîì îïëàòà òàêèõ âûíóæäåííûõ îòïóñ-
êîâ ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî
âòîðîé ÷àñòüþ ñòàòüè 157 Òðóäîâîãî êîäåêñà
êàê âðåìÿ ïðîñòîÿ ïî ïðè÷èíàì, íå çàâèñÿ-
ùèì îò ðàáîòîäàòåëÿ è ðàáîòíèêà, â ðàçìåðå
íå ìåíåå äâóõ òðåòåé ñðåäíåé çàðïëàòû.

Âî âðåìÿ àíîìàëüíîé æàðû ðàáîòîäàòåëü
ìîæåò ïåðåíåñòè ðàáîòó íåêîòîðûõ ðàáîòíè-
êîâ äîìîé, ïðîäëèòü îáåäåííûé ïåðåðûâ,
÷òîáû ëþäè ìîãëè âûõîäèòü íà ïðîãóëêè è
äûøàòü âîçäóõîì, èçìåíèòü ðåæèì è ãðàôèê
òðóäà, íàïðèìåð, íà ÷àñ ðàíüøå íà÷èíàòü
ïðîèçâîäñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü è íà ÷àñ
ðàíüøå çàêàí÷èâàòü. Âñå íîâîââåäåíèÿ
äîëæíû áûòü ïðîïèñàíû â äîïîëíèòåëüíûõ
ñîãëàøåíèÿõ ê òðóäîâîìó äîãîâîðó.

Ðàáîòîäàòåëü äîëæåí ñëåäèòü çà òåì, ÷òî-
áû â ðàáî÷èõ ïîìåùåíèÿõ âñåãäà áûëà äî-
ñòóïíà ÷èñòàÿ ïèòüåâàÿ âîäà è àïòå÷êà ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ìåäèêàìåíòàìè.

Ðàáîòîäàòåëè, êîòîðûå íå çàáîòÿòñÿ îá óñ-
ëîâèÿõ òðóäà è çäîðîâüå ðàáîòíèêîâ, ìîãóò
áûòü îøòðàôîâàíû. Åñëè þðèäè÷åñêîå ëèöî
èãíîðèðóåò íîðìàòèâû ïî ìèêðîêëèìàòó ïî-
ìåùåíèÿ, ãäå ðàáîòàþò ñîòðóäíèêè, îðãàíè-
çàöèè ãðîçèò øòðàô 10-20 òûñÿ÷ ðóáëåé ëèáî

ïðèîñòàíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè íà ñðîê äî 90
ñóòîê.

Ðîñòðóä ñïåöèàëüíî äëÿ ðàáîòîäàòåëåé
âûïóñòèë ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè ðà-
áî÷åãî ïðîöåññà ïðè æàðêîé ïîãîäå. Âåäîì-
ñòâî íàïîìèíàåò, ÷òî ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì
ñàíèòàðíûì íîðìàì, åñëè òåìïåðàòóðà â ðà-
áî÷åì ïîìåùåíèè ïðèáëèçèëàñü ê îòìåòêå
28,5 ãðàäóñà, ðåêîìåíäóåòñÿ ñîêðàùàòü ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî äíÿ íà îäèí ÷àñ.
Ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû äî 29 ãðàäóñîâ
- íà äâà ÷àñà, ïðè 30,5 ãðàäóñà - íà ÷åòûðå. 

Ó÷åíûå âûÿñíèëè, ÷òî ïîâûøåíèå òåìïå-
ðàòóðû íà êàæäûé ãðàäóñ âûøå +26 ñíèæàåò
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ñîòðóäíèêîâ íà 10%, ïî-
ýòîìó äåéñòâèòåëüíî çðÿ ìó÷èòü ëþäåé æà-
ðîé íå â èíòåðåñàõ ðàáîòîäàòåëÿ. Êðîìå òîãî,
îáÿçàííîñòü îáåñïå÷èòü ñâîèì ñîòðóäíèêàì
íîðìàëüíûå óñëîâèÿ òðóäà ïðÿìî ïðîïèñàíû
â Òðóäîâîì êîäåêñå. Åñëè íåò äåíåã íà êîí-
äèöèîíåð - îòïóñòèòå ëþäåé äîìîé.

Â ñëó÷àå åñëè ðàáîòîäàòåëü âñ¸ æå íå õî÷åò
óëó÷øàòü óñëîâèÿ òðóäà, æàëîâàòüñÿ ìîæíî
íå òîëüêî â òðóäîâóþ èíñïåêöèþ, íî è â ïðî-
êóðàòóðó è Ðîñïîòðåáíàäçîð.

Åñëè òåìïåðàòóðà â ïîìåùåíèè âûñîêàÿ,
ðàáîòíèêè îáÿçàíû ñîîáùàòü îá ýòîì ñâîåìó
íåïîñðåäñòâåííîìó ðóêîâîäèòåëþ äëÿ òîãî,
÷òîáû ðàáîòîäàòåëü ïðèíÿë ìåðû (ñò. 21 ÒÊ
ÐÔ.). Ïîëó÷èâ òàêîå ñîîáùåíèå, ðàáîòîäà-
òåëü îáÿçàí òðè ðàçà â òå÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ
çàìåíÿòü òåìïåðàòóðó è ñîñòàâëÿòü ïðîòîêîë.
Åñëè ïîñëå ñîñòàâëåíèÿ ïðîòîêîëà ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî âðåìåíè íå ñîêðàùå-
íà, ðàáîòíèê èìååò ïðàâî îòêàçàòüñÿ îò âû-
ïîëíåíèÿ ðàáîòû (ñò. 220 ÒÊ ÐÔ) - ïðîñòî
óâåäîìèâ îá ýòîì ðàáîòîäàòåëÿ â ïèñüìåí-
íîì âèäå. 

Â Ðîñòðóäå ðåêîìåíäóþò ãðàæäàíàì àê-
òèâíåå îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà. Åñëè â Ðîñòðóä
ïîñòóïÿò æàëîáû íà íàðóøåíèÿ ðàáîòîäàòå-
ëåì óñëîâèé òðóäà ïðè ðàáîòå â æàðêîå âðåìÿ
ãîäà, òî ýòî îñíîâàíèå äëÿ âíåïëàíîâîé ïðî-
âåðêè. Òàêîå íàðóøåíèå áóäåò îäíîçíà÷íî
êâàëèôèöèðîâàíî êàê óãðîçà æèçíè è (èëè)
çäîðîâüþ, è â ýòîì ñëó÷àå èíñïåêòîð âûéäåò



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

íà ïðîâåðêó íåçàìåäëèòåëüíî è áåç ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî ñîãëàñîâàíèÿ ñ ïðîêóðàòóðîé.

Èòàê, Ðîñòðóä ðåêîìåíäóåò ðàáîòîäàòå-
ëÿì ïðè æàðêîé ïîãîäå:

1) îáåñïå÷èòü êîíäèöèîíèðîâàíèå íà ðà-
áî÷èõ ìåñòàõ;

2) äàâàòü ñîòðóäíèêàì âîçìîæíîñòü äå-
ëàòü ïåðåðûâû â ðàáîòå è ïðåäóñìîòðåòü ìåñ-
òà äëÿ îòäûõà;

3) ïðîäëèòü îáåäåííûé ïåðåðûâ;
4) ïðåäîñòàâëÿòü êðàòêîñðî÷íûå îïëà÷è-

âàåìûå îòïóñêà;
5) ïåðåíåñòè ðàáîòó íåêîòîðûõ ðàáîòíè-

êîâ èç îôèñà äîìîé;
6) èçìåíèòü ðåæèì è ãðàôèê òðóäà, íàïðè-

ìåð íà ÷àñ ðàíüøå íà÷èíàòü ïðîèçâîäñòâåí-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è íà ÷àñ ðàíüøå çàêàí÷è-
âàòü.

Âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ íîâîââåäåíèÿ äîëæ-
íû áûòü ïðîïèñàíû â äîïîëíèòåëüíûõ ñîãëà-
øåíèÿõ ê òðóäîâîìó äîãîâîðó ñîòðóäíèêîâ.

Êàêîâà îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà äëÿ ðàáî-
òû â ïîìåùåíèè?

Ïðàâèëà, îïðåäåëÿþùèå îïòèìàëüíóþ è
äîïóñòèìóþ òåìïåðàòóðó äëÿ ñîòðóäíèêîâ,
óêàçàíû â ñàíèòàðíûõ ïðàâèëàõ "Ãèãèåíè÷å-
ñêèå òðåáîâàíèÿ ê ìèêðîêëèìàòó ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ïîìåùåíèé" (ÑàíÏèÍ 2.2.4.548-
96). Ñîãëàñíî äîêóìåíòó, îïòèìàëüíûå ïîêà-
çàòåëè ëåòîì ñëåäóþùèå:

- òåìïåðàòóðà âîçäóõà - 23-25 ãðàäóñîâ
(ïðè ýòîì ðàáîòà äîïóñòèìà ïðè òåìïåðàòóðå
äî 28 ãðàäóñîâ);

- òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòåé - 22-26 ãðàäó-
ñîâ;

- îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà - 60-40
%.

Ïðè êàêîé òåìïåðàòóðå ñîêðàùàåòñÿ èëè
ïîëíîñòüþ ïðåêðàùàåòñÿ ðàáî÷èé äåíü?

Ðàáî÷èé äåíü ñîòðóäíèêà ñîêðàùàåòñÿ,
åñëè ñòîëáèê òåðìîìåòðà ïîêàçûâàåò îò 28 äî
32 ãðàäóñîâ:

- ïðè +28,5 ãðàäóñà - ðàáî÷èé äåíü íå áî-
ëåå 7 ÷àñîâ;

- ïðè +29 ãðàäóñàõ - ðàáî÷èé äåíü äî 6 ÷à-
ñîâ;

- ïðè +30 ãðàäóñàõ - ðàáî÷èé äåíü 4-5 ÷à-
ñîâ;

- ïðè +31 ãðàäóñå - ðàáî÷èé äåíü 2-3 ÷àñà;
- ïðè +32 ãðàäóñàõ - ðàáî÷èé äåíü 1-2 ÷àñà.

Ïðè ýòîì åñëè òåìïåðàòóðà â ïîìåùåíèè
ïðåâûøàåò 33 ãðàäóñà, ïî çàêîíîäàòåëüñòâó
ìîæíî âîîáùå íå ïðèñòóïàòü ê ðàáîòå.

Ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè òðóäà â óñëî-
âèÿõ âûñîêèõ òåìïåðàòóð

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçäåéñòâèÿ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ íà çäîðîâüå è ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà, à òàêæå çàùèòû ðà-
áîòíèêîâ îò âîçìîæíîãî ïåðåãðåâà íåîáõî-
äèìî îãðàíè÷èòü âðåìÿ òðóäà. Ê ïðèìåðó,
ïðè òåìïåðàòóðå íà ðàáî÷åì ìåñòå âûøå 30
ãðàäóñîâ îïòèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ðàáî÷åãî äíÿ íå äîëæíà ïðåâûøàòü 5 ÷àñîâ
ïðè íåáîëüøèõ òðóäîçàòðàòàõ. Åñëè æå ôèçè-
÷åñêèå íàãðóçêè ïîñòîÿííû è çíà÷èòåëüíû,
òîò æå òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ïðåäïîëàãàåò
ëèøü 2-õ ÷àñîâîé ðàáî÷èé äåíü. Ïðè óìåíü-
øåíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìå-
íè â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûì ïîâûøåíèåì
òåìïåðàòóðû âîçäóõà îïëàòà òðóäà çà óìåíü-
øåííîå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ìîæåò ïðîèçâî-
äèòüñÿ â ðàçìåðå íå ìåíåå äâóõ òðåòåé îêëàäà,
êàê çà âðåìÿ ïðîñòîÿ ïî íå çàâèñÿùèì îò ðà-
áîòîäàòåëÿ è ðàáîòíèêà ïðè÷èíàì. Íåñìîòðÿ
íà ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð äàííûõ íîðì,
Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ òðåáóåò îò ðàáîòîäàòåëÿ
îáåñïå÷èòü äëÿ ðàáîòíèêà áåçîïàñíûå óñëî-
âèÿ è îõðàíó òðóäà. Åñëè â õîäå ïðîâåðêè Ãî-
ñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèåé òðóäà áóäåò óñòà-
íîâëåíî, ÷òî òåìïåðàòóðíûé ðåæèì íà ðàáî-
÷åì ìåñòå ïðåäñòàâëÿåò íåïîñðåäñòâåííóþ
óãðîçó äëÿ çäîðîâüÿ ðàáîòíèêà, âèíîâíûé â
äîïóùåííîì íàðóøåíèè ðàáîòîäàòåëü ïîíå-
ñåò àäìèíèñòðàòèâíîå íàêàçàíèå â ïîðÿäêå,
ïðåäóñìîòðåííîì ÷àñòüþ 1 ñò. 5.27 Êîäåêñà
ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ
"Íàðóøåíèå çàêîíîäàòåëüñòâà î òðóäå è îá
îõðàíå òðóäà". Ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå íà
ïðîèçâîäñòâå, â òîì ÷èñëå ïî ïðè÷èíàì íåñî-
áëþäåíèÿ áåçîïàñíîãî òåìïåðàòóðíîãî ðå-
æèìà, îòâåòñòâåííîå äîëæíîñòíîå ëèöî ìî-
æåò áûòü ïðèâëå÷åíî ê îòâåòñòâåííîñòè
âïëîòü äî óãîëîâíîé.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè íåáëàãîïðèÿòíîãî
âîçäåéñòâèÿ äàííûõ ôàêòîðîâ ðàáîòîäàòåëåì
ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ çàùèòíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ (ñèñòåìû ìåñòíîãî êîíäèöèîíèðîâàíèÿ
âîçäóõà, âîçäóøíîå äóøèðîâàíèå, ñðåäñòâà
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, â ÷àñòíîñòè - âëàæ-
íûå ìàðëåâûå ïîâÿçêè è ðåñïèðàòîðû, ïîìå-
ùåíèÿ äëÿ îòäûõà, ðåãëàìåíòàöèÿ âðåìåíè
ðàáîòû, ïåðåðûâû â ðàáîòå è äð.).
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Èñïîëíåíèå ðàáîòîäàòåëÿìè ýòèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïîçâîëèò íå äîïóñòèòü íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ, âîçíèêíîâåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
çàáîëåâàíèé, îãðàäèòü çäîðîâüå è æèçíü ðà-
áîòíèêîâ îò îïàñíîãî âîçäåéñòâèÿ âûñîêèõ
òåìïåðàòóð. Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ óêàçàííûõ ôàêòî-
ðîâ íà çäîðîâüå è ðàáîòîñïîñîáíîñòü ÷åëîâå-
êà, çàùèòû ðàáîòàþùèõ îò âîçìîæíîãî ïåðå-
ãðåâàíèÿ âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà ðàáî÷èõ ìåñ-
òàõ (íåïðåðûâíî èëè ñóììàðíî çà ðàáî÷óþ
ñìåíó) â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàíèòàðíûìè íîðìà-
ìè è ïðàâèëàìè äîëæíî áûòü îãðàíè÷åíî.

Ïàìÿòêà äëÿ ðàáîòàþùèõ â óñëîâèÿõ ïîâû-
øåííîé òåìïåðàòóðû âîçäóõà

1. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïåðåãðåâàíèÿ îðãà-
íèçìà (ãèïåðòåðìèè) íåîáõîäèìî îðãàíèçî-
âàòü ðàöèîíàëüíûé ðåæèì ðàáîòû. Ïðè ðàáî-
òàõ íà îòêðûòîì âîçäóõå è òåìïåðàòóðå íà-
ðóæíîãî âîçäóõà 35°C è âûøå ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïåðèîäîâ íåïðåðûâíîé ðàáîòû äîëæíà
ñîñòàâëÿòü 15-20 ìèíóò ñ ïîñëåäóþùåé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îòäûõà íå ìåíåå 10-12 ìèíóò
â îõëàæäàåìûõ ïîìåùåíèÿõ. Ïðè ýòîì äîïó-
ñòèìàÿ ñóììàðíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåð-
ìè÷åñêîé íàãðóçêè çà ðàáî÷óþ ñìåíó íå
äîëæíà ïðåâûøàòü 4-5 ÷àñîâ, äëÿ ëèö èñ-
ïîëüçóþùèõ ñïåöèàëüíóþ îäåæäó äëÿ çàùè-
òû îò òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ è 1,5-2 ÷àñà äëÿ
ëèö áåç ñïåöèàëüíîé îäåæäû.

2. Â ïîìåùåíèè, â êîòîðîì îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ íîðìàëèçàöèÿ òåïëîâîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëî-
âåêà ïîñëå ðàáîòû â íàãðåâàþùåé ñðåäå, òåì-
ïåðàòóðó âîçäóõà, âî èçáåæàíèå îõëàæäåíèÿ
îðãàíèçìà âñëåäñòâèå áîëüøîãî ïåðåïàäà
òåìïåðàòóð (ïîâåðõíîñòü òåëà - îêðóæàþùèé
âîçäóõ) è óñèëåííîé òåïëîîòäà÷è èñïàðåíè-
åì ïîòà, ñëåäóåò ïîääåðæèâàòü íà óðîâíå 24-
25°C.

3. Ðàáîòà ïðè òåìïåðàòóðå íàðóæíîãî âîç-
äóõà áîëåå 37°C ïî ïîêàçàòåëÿì ìèêðîêëèìà-
òà îòíîñèòñÿ ê îïàñíûì (ýêñòðåìàëüíûì).
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå ðàáîò íà îò-
êðûòîì âîçäóõå ïðè òåìïåðàòóðå ñâûøå 37°C.
Ñëåäóåò èçìåíèòü ïîðÿäîê ðàáî÷åãî äíÿ, ïå-
ðåíîñÿ òàêèå ðàáîòû íà óòðåííåå èëè âå÷åð-
íåå âðåìÿ.

4. Äëÿ çàùèòû îò ÷ðåçìåðíîãî òåïëîâîãî
èçëó÷åíèÿ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñïåöè-
àëüíóþ îäåæäó èëè îäåæäó èç ïëîòíûõ ñîð-
òîâ òêàíè. Ðåêîìåíäóåòñÿ äîïóñêàòü ê òàêîé
ðàáîòå ëèö íå ìîëîæå 25 è íå ñòàðøå 40 ëåò.

5. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè îáåçâîæèâàíèÿ
îðãàíèçìà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðàâèëüíî îðãàíè-
çîâàòü è ñîáëþäàòü ïèòüåâîé ðåæèì. Ïèòüå-
âàÿ âîäà äîëæíà áûòü â äîñòàòî÷íîì êîëè÷å-
ñòâå è â äîñòóïíîé áëèçîñòè. Ðåêîìåíäóåìàÿ
òåìïåðàòóðà ïèòüåâîé âîäû, íàïèòêîâ, ÷àÿ
+10-15°C. Äëÿ îïòèìàëüíîãî âîäîîáåñïå÷å-
íèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ òàêæå âîçìåùàòü ïîòåðþ
ñîëåé è ìèêðîýëåìåíòîâ, âûäåëÿåìûõ èç îð-
ãàíèçìà ñ ïîòîì, ïðåäóñìîòðåâ âûäà÷ó ïîä-
ñîëåííîé âîäû, ìèíåðàëüíîé ùåëî÷íîé âî-
äû, ìîëî÷íî-êèñëûõ íàïèòêîâ (îáåçæèðåí-
íîå ìîëîêî, ìîëî÷íàÿ ñûâîðîòêà), ñîêîâ, âè-
òàìèíèçèðîâàííûõ íàïèòêîâ, êèñëîðîäíî-
áåëêîâûõ êîêòåéëåé.

6. Ïèòü âîäó ñëåäóåò ÷àñòî è ïîíåìíîãó,
÷òîáû ïîääåðæèâàòü õîðîøóþ ãèäðàòàöèþ
îðãàíèçìà (îïòèìàëüíîå ñîäåðæàíèå âîäû â
îðãàíèçìå, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò åãî íîð-
ìàëüíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü, îáìåí âå-
ùåñòâ). Ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà áîëåå 30°C
è âûïîëíåíèè ðàáîòû ñðåäíåé òÿæåñòè òðå-
áóåòñÿ âûïèâàòü íå ìåíåå 0,5 ë âîäû â ÷àñ -
ïðèìåðíî îäíó ÷àøêó êàæäûå 20 ìèíóò.

7. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èììóíèòåòà è ñíèæå-
íèÿ èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ðåêîìåíäóåò-
ñÿ, ïðè âîçìîæíîñòè, óïîòðåáëåíèå ôðóêòîâ
è îâîùåé.

ÓÑËÎÂÈß ÒÐÓÄÀ

26



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

Ïðè îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ìèêðîáè-
îëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé äîëæíû ñîáëþ-
äàòüñÿ òðåáîâàíèÿ äåéñòâóþùèõ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâûõ àêòîâ â îáëàñòè îõðàíû òðóäà, â
ò.÷. ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêèå ïðàâèëà ÑÏ
1.3.3118-13 "Áåçîïàñíîñòü ðàáîòû ñ ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè I-II ãðóïï ïàòîãåííîñòè (îïàñíî-
ñòè)" è ÑÏ 1.3.2322-08. "Áåçîïàñíîñòü ðàáîòû
ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè III-IV ãðóïï ïàòîãåííî-
ñòè (îïàñíîñòè) è âîçáóäèòåëÿìè ïàðàçèòàð-
íûõ áîëåçíåé".

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ äîëæ-
íà ñîîòâåòñòâîâàòü ñàíèòàðíûì ïðàâèëàì è
ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì, à òàêæå òðåáî-
âàíèÿì ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.

Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîò ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè â ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ëàáîðà-
òîðèÿõ öåëåñîîáðàçíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
ÃÎÑÒ Ð 52905-2007 "Ëàáîðàòîðèè ìåäèöèí-
ñêèå. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè".1 Óêàçàííûé
ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò òðåáîâàíèÿ ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ è ïîääåðæàíèþ áåçîïàñíîé ðà-
áî÷åé ñðåäû â ìåäèöèíñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ è
ïîëíîñòüþ ïðèìåíèì â ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ
ëàáîðàòîðèÿõ. 

Ê âûïîëíåíèþ ðàáîò â ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êèõ ëàáîðàòîðèÿõ äîëæíû äîïóñêàòüñÿ ëèöà:

- ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêîé è êâàëèôèêàöèåé ñîãëàñíî äåé-
ñòâóþùèì íîðìàòèâíî-ïðàâîâûì àêòàì;

- ïðîøåäøèå â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå
îáó÷åíèå, èíñòðóêòàæ, ïðîâåðêó çíàíèé ïî
âîïðîñàì îõðàíû òðóäà;

- ïðîøåäøèå ìåäèöèíñêèé îñìîòð è íå
èìåþùèå ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé.

Ðàáîòà â ëàáîðàòîðèè ñâÿçàíà ñ ðèñêîì:
- îòðàâëåíèé, àëëåðãèçàöèè, îæîãîâ è

äðóãèõ ïîðàæåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíè-
åì ÿäîâèòûõ è îãíåîïàñíûõ âåùåñòâ, ñèëü-
íûõ êèñëîò, ùåëî÷åé, àýðîçîëåé è ò.ä.;

- çàðàæåíèÿ ïåðñîíàëà ïðè èññëåäîâàíèè
ìàòåðèàëîâ, ñîäåðæàùèõ âîçáóäèòåëåé èí-
ôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé;

- âîçíèêíîâåíèÿ âðåäíûõ è îïàñíûõ ôàê-
òîðîâ ïðè ðàáîòå ñî ñïåöèàëüíûìè ïðèáîðà-
ìè, àïïàðàòàìè, îáîðóäîâàíèåì è ñòåêëÿí-
íîé ïîñóäîé;

- ïîðàæåíèÿ ëþäåé ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì;
- âîçíèêíîâåíèÿ âçðûâî- è ïîæàðîîïàñ-

íîé ñèòóàöèè.
Ðàáîòíèêè ëàáîðàòîðèé ìîãóò ïîäâåð-

ãàòüñÿ âîçäåéñòâèþ îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, îñíîâíûìè èç êî-
òîðûõ ÿâëÿþòñÿ:

- õèìè÷åñêèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå íåêî-
òîðûå âåùåñòâà áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû (ïî-
âûøåííûé óðîâåíü òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ,
ÿäîâèòûõ, ñèëüíîäåéñòâóþùèõ âåùåñòâ â
âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû, îáðàçóþùèõñÿ â ïðî-
öåññå ðàáîòû);

- áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû: ïàòîãåííûå
ìèêðîîðãàíèçìû, à òàêæå ìèêðîîðãàíèçìû-
ïðîäóöåíòû, ñîäåðæàùèå æèâûå êëåòêè è
ñïîðû ìèêðîîðãàíèçìîâ è áåëêîâûå ïðåïà-
ðàòû (îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ ðàáîòíèêîâ ïðè
èññëåäîâàíèè èíôåêöèîííûõ ìàòåðèàëîâ,
ïîâûøåííàÿ çàïûëåííîñòü âîçäóõà ðàáî÷åé
çîíû áèîëîãè÷åñêèìè âåùåñòâàìè);

- ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû: àýðîçîëè, íåèîíè-
çèðóþùèå ýëåêòðîìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ,
ñòàòè÷åñêèå, ýëåêòðè÷åñêèå è ìàãíèòíûå ïî-
ëÿ, øóì, âèáðàöèÿ, óëüòðàçâóê, ìèêðîêëè-
ìàò, îñâåùåííîñòü, îïàñíîñòü ïîðàæåíèÿ
ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì, îïàñíîñòü òðàâìèðî-
âàíèÿ îñêîëêàìè ïîñóäû, èñïîëüçóåìîé â
ïðîöåññå ðàáîòû;

- ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, âêëþ-
÷àÿ ïîâûøåííîå íàïðÿæåíèå îðãàíîâ çðå-
íèÿ;

- ïîæàðî- è âçðûâîîïàñíûå ôàêòîðû.
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ÎÕÐÀÍÀ ÒÐÓÄÀ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ
ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÉ
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ

Íåñòåðîâ Î.Ë.
Íàó÷íûé êîíñóëüòàíò ðåäàêöèè æóðíàëà

Ìíîãèå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îñîáåííî ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ïðîôèëÿ, èìåþò â ñâîåì ñîñòàâå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè. Îá îñíîâàõ îõðàíû òðóäà â
ýòèõ ëàáîðàòîðèÿõ ðàññêàçûâàåòñÿ â ïðåäñòàâëåííîé Âàøåìó âíèìàíèþ ïóáëèêàöèè.

1Óòâåðæäåíî ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè îò 27.12.2007 N 531-ñò.
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Ïðè ðàáîòå ñ ïàòîãåííûìè äëÿ ÷åëîâåêà
ìèêðîîðãàíèçìàìè è âîçáóäèòåëÿìè ïàðàçè-
òàðíûõ áîëåçíåé íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà "Áå-
çîïàñíîñòü ðàáîòû ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè I-II
ãðóïï ïàòîãåííîñòè (îïàñíîñòè)" è "Áåçîïàñ-
íîñòü ðàáîòû ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè III-IV
ãðóïï ïàòîãåííîñòè (îïàñíîñòè) è âîçáóäèòå-
ëÿìè ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé". Ðàáîòà ñ èí-
ôåêöèîííûì ìàòåðèàëîì äîëæíà ïðîâî-
äèòüñÿ â ñïåöèàëüíûõ áîêñîâûõ ïîìåùåíèÿõ
ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ïðàâèë áåçîïàñíîñ-
òè ïðè ðàáîòå ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè, âèðóñà-
ìè è âîçáóäèòåëÿìè ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé.

Ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì âðåäíûõ õèìè-
÷åñêèõ âåùåñòâ (ôèêñèðîâàíèå ìàòåðèàëà,
ðîçëèâ ôîðìàëèíà, êîíöåíòðèðîâàííûõ
êèñëîò, ïðèãîòîâëåíèå ðåàêòèâîâ, ïðîêàëè-
âàíèå, âûæèãàíèå, èçìåëü÷åíèå) äîëæíû
ïðîâîäèòüñÿ â âûòÿæíîì øêàôó.

Ëåòó÷èå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà õðàíÿòñÿ â
îòäàëåíèè îò íàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ è îò-
êðûòîãî îãíÿ. Õðàíåíèå ÿäîâèòûõ âåùåñòâ
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ êëàäîâûõ, â
ìåòàëëè÷åñêèõ øêàôàõ èëè ñåéôàõ. Êèñëîòû
è ùåëî÷è õðàíÿòñÿ â ñòåêëÿííîé çàêðûòîé
ïîñóäå íà íèæíèõ ïîëêàõ øêàôîâ îòäåëüíî
îò ðåàêòèâîâ è êðàñîê. Ïðè ðàçáàâëåíèè êîí-
öåíòðèðîâàííûõ êèñëîò âî èçáåæàíèå ðàç-
áðûçãèâàíèÿ êèñëîòó äîáàâëÿþò â âîäó (à íå
íàîáîðîò). Äëÿ ðîçëèâà èç åìêîñòåé îáúåìîì
10-20 ë â ìåëêóþ òàðó ïðèìåíÿþòñÿ ñðåäñòâà
ìàëîé ìåõàíèçàöèè (îïðîêèäûâàòåëè, ñèôî-
íû).

Óðîâíè êîíöåíòðàöèè è äðóãèå ïàðàìåò-
ðû îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ
ôàêòîðîâ è òðóäîâîãî ïðîöåññà, âîçíèêàþ-
ùèå ïðè ðàáîòå â ëàáîðàòîðèÿõ, íå äîëæíû
ïðåâûøàòü äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé, ïðåäóñìî-
òðåííûõ â äåéñòâóþùèõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-
÷åñêèõ íîðìàõ è èíûõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ
àêòàõ.

Îáåñïå÷åíèå ïîæàðî- è âçðûâîáåçîïàñ-
íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåé-
ñòâóþùèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àêòàìè
â îáëàñòè ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.

Ýëåêòðîáåçîïàñíîñòü îáåñïå÷èâàåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè íîðìàòèâíî-
ïðàâîâûìè àêòàìè â ýòîé îáëàñòè.

Â ëàáîðàòîðèè äîëæíû áûòü ðàçðàáîòàíû
è óòâåðæäåíû ïîäðîáíûå èíñòðóêöèè ïî îõ-
ðàíå òðóäà äëÿ ïåðñîíàëà ïî îòäåëüíûì ó÷à-
ñòêàì ðàáîò ëàáîðàòîðèè, ó÷èòûâàÿ ñïåöè-
ôèêó ó÷àñòêîâ. Óòâåðæäåííûå èíñòðóêöèè
äîëæíû áûòü âûâåøåíû íà âèäíîì ìåñòå
êàæäîãî ó÷àñòêà ðàáîòû.

Ëèöà, âíîâü ïðèíÿòûå íà ðàáîòó â ëàáîðà-
òîðèþ, äîïóñêàþòñÿ ê ðàáîòå òîëüêî ïîñëå
ñîîòâåòñòâóþùåãî èíñòðóêòàæà ïî îõðàíå
òðóäà è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ïðîôèëåì èõ ðàáîòû è ïðîâåðêè çíà-
íèé ïî îõðàíå òðóäà è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñ-
òè. Èíñòðóêòàæ, ïîñëåäóþùåå îáó÷åíèå è
ïðîâåðêà çíàíèé ïî îõðàíå òðóäà è ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè ïðîèçâîäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
äåéñòâóþùèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àê-
òàìè â îáëàñòè îõðàíû òðóäà.

Ðàáîòíèêè äîëæíû ïðîõîäèòü ïðåäâàðè-
òåëüíûé (ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó) è ïå-
ðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
ÐÔ îò 12.04.2011 N 302í "Îá óòâåðæäåíèè ïå-
ðå÷íåé âðåäíûõ è (èëè) îïàñíûõ ïðîèçâîäñò-
âåííûõ ôàêòîðîâ è ðàáîò, ïðè âûïîëíåíèè
êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ îáÿçàòåëüíûå ïðåäâàðè-
òåëüíûå è ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñ-
ìîòðû (îáñëåäîâàíèÿ), è ïîðÿäêà ïðîâåäå-
íèÿ îáÿçàòåëüíûõ ïðåäâàðèòåëüíûõ è ïåðèî-
äè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ (îáñëåäîâà-
íèé) ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ íà òÿæåëûõ ðàáî-
òàõ è íà ðàáîòàõ ñ âðåäíûìè è (èëè) îïàñíû-
ìè óñëîâèÿìè òðóäà".

Âñå ðàáî÷èå ìåñòà â ëàáîðàòîðèè äîëæíû
ïðîéòè ñïåöèàëüíóþ îöåíêó óñëîâèé òðóäà â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíòðóäà Ðîññèè
îò 24.01.2014 N 33í .

Ïåðñîíàë ëàáîðàòîðèè äîëæåí áûòü îáåñ-
ïå÷åí ðàáî÷åé îäåæäîé è ñðåäñòâàìè èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñò-
âóþùèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àêòàìè.

Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ â ïðîöåññå ðàáîòû íå-
äîñòàòêîâ â ýêñïëóàòàöèè èëè íåèñïðàâíîñ-
òè àïïàðàòîâ, ïðèáîðîâ è îáîðóäîâàíèÿ ðà-
áîòíèêè äîëæíû èçâåñòèòü îá ýòîì çàâåäóþ-
ùåãî ëàáîðàòîðèåé.

Îòâåòñòâåííîñòü çà îõðàíó òðóäà â ëàáîðà-
òîðèè âîçëàãàåòñÿ íà åå çàâåäóþùåãî (ðóêî-
âîäèòåëÿ), à ïî îòäåëüíûì ó÷àñòêàì - íà èõ
ðóêîâîäèòåëåé.
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Ñâàðêà ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ìíîãèõ ðåìîíòíûõ ðàáîòàõ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, à òàê-
æå ïðè ïðîâåäåíèè ïðàêòèêè è çàíÿòèé â ïðîèçâîäñòâåííûõ ìàñòåðñêèõ. Îáðàùàåì Âàøå âíèìà-
íèå, ÷òî ïðèêàçîì Ìèíòðóäà Ðîññèè îò 23.12.2014 N 1101í óòâåðæäåíû íîâûå Ïðàâèëà ïî îõðà-
íå òðóäà ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò. Íåîáõîäèìûå èçìåíåíèÿ
äîëæíû áûòü âíåñåíû â ñîîòâåòñòâóþùèå èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà.

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ ÏÐÈ ÂÛÏÎËÍÅÍÈÈ
ÝËÅÊÒÐÎÑÂÀÐÎ×ÍÛÕ È ÃÀÇÎÑÂÀÐÎ×ÍÛÕ ÐÀÁÎÒ

I. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1. Ïðàâèëà ïî îõðàíå òðóäà ïðè âûïîëíåíèè
ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò (äàëåå
- Ïðàâèëà) óñòàíàâëèâàþò ãîñóäàðñòâåííûå
íîðìàòèâíûå òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âû-
ïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ
ðàáîò.

Ïðàâèëà îáÿçàòåëüíû äëÿ èñïîëíåíèÿ ðàáî-
òîäàòåëÿìè - þðèäè÷åñêèìè è ôèçè÷åñêèìè ëè-
öàìè íåçàâèñèìî îò èõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâî-
âûõ ôîðì è ôîðì ñîáñòâåííîñòè (çà èñêëþ÷å-
íèåì ðàáîòîäàòåëåé - ôèçè÷åñêèõ ëèö, íå ÿâëÿ-
þùèõñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ïðåäïðèíèìàòåëÿ-
ìè) è ðàáîòíèêàìè, ñîñòîÿùèìè ñ íèìè â òðó-
äîâûõ îòíîøåíèÿõ, ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðî-
ñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò.

2. Ïðàâèëà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà ðàáîòíè-
êîâ, âûïîëíÿþùèõ ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçî-
ñâàðî÷íûå ðàáîòû, èñïîëüçóþùèõ â çàêðûòûõ
ïîìåùåíèÿõ èëè íà îòêðûòîì âîçäóõå ñòàöèî-
íàðíûå, ïåðåíîñíûå è ïåðåäâèæíûå ýëåêòðî-
ñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå óñòàíîâêè, ïðåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ âûïîëíåíèÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ñâàðêè, íàïëàâêè, ðåçêè ïëàâëåíèåì
(ðàçäåëèòåëüíîé è ïîâåðõíîñòíîé) è ñâàðêè ñ
ïðèìåíåíèåì äàâëåíèÿ, â òîì ÷èñëå:

1) äóãîâîé è ïëàçìåííîé ñâàðêè, íàïëàâêè,
ðåçêè;

2) àòîìíî-âîäîðîäíîé ñâàðêè;
3) ýëåêòðîííî-ëó÷åâîé ñâàðêè;
4) ëàçåðíîé ñâàðêè è ðåçêè (ñâàðêè è ðåçêè

ñâåòîâûì ëó÷îì);
5) ýëåêòðîøëàêîâîé ñâàðêè;
6) ñâàðêè êîíòàêòíûì ðàçîãðåâîì;
7) êîíòàêòíîé èëè äèôôóçèîííîé ñâàðêè,

äóãîêîíòàêòíîé ñâàðêè;
8) ãàçîâîé ñâàðêè è ãàçîâîé ðåçêè ìåòàëëîâ

(äàëåå - ðàáîòíèêè).
3. Îòâåòñòâåííîñòü çà âûïîëíåíèå Ïðàâèë

âîçëàãàåòñÿ íà ðàáîòîäàòåëÿ.
Íà îñíîâå Ïðàâèë è òðåáîâàíèé òåõíè÷åñ-

êîé äîêóìåíòàöèè îðãàíèçàöèè-èçãîòîâèòåëÿ
íà êîíêðåòíûå âèäû ýëåêòðîñâàðî÷íîãî, ãàçî-
ñâàðî÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòà ðàáî-
òîäàòåëåì ðàçðàáàòûâàþòñÿ èíñòðóêöèè ïî îõ-
ðàíå òðóäà äëÿ ïðîôåññèé è (èëè) âèäîâ âûïîë-
íÿåìûõ ðàáîò, êîòîðûå óòâåðæäàþòñÿ ëîêàëü-

íûì íîðìàòèâíûì àêòîì ðàáîòîäàòåëÿ, ñ ó÷å-
òîì ìíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôñîþçíîãî
îðãàíà ëèáî èíîãî óïîëíîìî÷åííîãî ðàáîòíè-
êàìè ïðåäñòàâèòåëüíîãî îðãàíà (ïðè íàëè÷èè).

4. Â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ ðàáîò, ìàòå-
ðèàëîâ, òåõíîëîãè÷åñêîé îñíàñòêè, îáîðóäîâà-
íèÿ è èíñòðóìåíòà, òðåáîâàíèÿ ê áåçîïàñíîìó
ïðèìåíåíèþ êîòîðûõ íå ïðåäóñìîòðåíû Ïðà-
âèëàìè, ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è
ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
òðåáîâàíèÿìè ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ
ïðàâîâûõ àêòîâ, ñîäåðæàùèõ ãîñóäàðñòâåííûå
íîðìàòèâíûå òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà, è òðå-
áîâàíèÿìè òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè îðãàíè-
çàöèè-èçãîòîâèòåëÿ.

5. Ðàáîòîäàòåëü îáåñïå÷èâàåò:
1) ñîäåðæàíèå ýëåêòðîñâàðî÷íîãî, ãàçîñâà-

ðî÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòà â èñïðàâ-
íîì ñîñòîÿíèè è èõ ýêñïëóàòàöèþ â ñîîòâåòñò-
âèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ïðàâèë è òåõíè÷åñêîé äî-
êóìåíòàöèè îðãàíèçàöèè-èçãîòîâèòåëÿ;

2) îáó÷åíèå ðàáîòíèêîâ ïî îõðàíå òðóäà è
ïðîâåðêó çíàíèé òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà;

3) êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì ðàáîòíèêàìè
òðåáîâàíèé èíñòðóêöèé ïî îõðàíå òðóäà.

6. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà ðàáîòíèêîâ âîçìîæíî
âîçäåéñòâèå âðåäíûõ è (èëè) îïàñíûõ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå:

1) çàìûêàíèå ýëåêòðè÷åñêîé öåïè ÷åðåç òåëî
÷åëîâåêà;

2) ïîâûøåííàÿ çàãàçîâàííîñòü âîçäóõà ðàáî-
÷åé çîíû, íàëè÷èå â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû âðåä-
íûõ àýðîçîëåé;

3) ïîâûøåííàÿ èëè ïîíèæåííàÿ òåìïåðàòó-
ðà âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû;

4) ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà îáðàáàòûâàåìî-
ãî ìàòåðèàëà, èçäåëèé, íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè
îáîðóäîâàíèÿ è âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè çàìê-
íóòûõ ïðîñòðàíñòâ, ðàñïëàâëåííûé ìåòàëë;

5) óëüòðàôèîëåòîâîå è èíôðàêðàñíîå èçëó-
÷åíèå;

6) ïîâûøåííàÿ ÿðêîñòü ñâåòà ïðè îñóùåñòâ-
ëåíèè ïðîöåññà ñâàðêè;

7) ïîâûøåííûå óðîâíè øóìà è âèáðàöèè íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ;
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8) ðàñïîëîæåíèå ðàáî÷èõ ìåñò íà çíà÷èòåëü-
íîé âûñîòå îòíîñèòåëüíî ïîâåðõíîñòè çåìëè
(ïîëà);

9) ôèçè÷åñêèå è íåðâíî-ïñèõè÷åñêèå ïåðå-
ãðóçêè;

10) âûïîëíåíèå ðàáîò â òðóäíîäîñòóïíûõ è
çàìêíóòûõ ïðîñòðàíñòâàõ;

11) ïàäàþùèå ïðåäìåòû (ýëåìåíòû îáîðóäî-
âàíèÿ) è èíñòðóìåíò;

12) äâèæóùèåñÿ òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà, ãðó-
çîïîäúåìíûå ìàøèíû, ïåðåìåùàåìûå ìàòåðèà-
ëû è èíñòðóìåíò.

7. Ðàáîòîäàòåëè âïðàâå óñòàíàâëèâàòü òðåáî-
âàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðî-
ñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò, óëó÷øàþùèå
óñëîâèÿ òðóäà ðàáîòíèêîâ.

II. Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè îðãàíèçàöèè
ïðîâåäåíèÿ ðàáîò (ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ)

8. Ê âûïîëíåíèþ ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçî-
ñâàðî÷íûõ ðàáîò äîïóñêàþòñÿ ðàáîòíèêè â âîç-
ðàñòå íå ìîëîæå 18 ëåò, ïðîøåäøèå îáÿçàòåëü-
íûé ïðåäâàðèòåëüíûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð,
èíñòðóêòàæè ïî îõðàíå òðóäà, îáó÷åíèå áåçî-
ïàñíûì ìåòîäàì è ïðèåìàì âûïîëíåíèÿ ðàáîò,
ñòàæèðîâêó íà ðàáî÷åì ìåñòå è ïðîâåðêó çíà-
íèé â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå1. Ïåðèîäè÷åñêàÿ
ïðîâåðêà çíàíèé ïðîâîäèòñÿ íå ðåæå îäíîãî ðà-
çà â 12 ìåñÿöåâ.

Ðàáîòíèêè äîëæíû èìåòü ãðóïïó ïî ýëåêòðî-
áåçîïàñíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðàâèëàìè ïî
îõðàíå òðóäà ïðè ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîóñòàíî-
âîê (ñì. ïðèêàç Ìèíòðóäà Ðîññèè îò 24.07.2013
N 328í "Îá óòâåðæäåíèè Ïðàâèë ïî îõðàíå òðó-
äà ïðè ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîóñòàíîâîê" (äàëåå -
ïðèêàç îò 24.07.2013 N 328í)).

9. Ê âûïîëíåíèþ ðàáîò ñ ïðèìåíåíèåì ýëåê-
òðîøëàêîâîé ñâàðêè äîïóñêàþòñÿ ñâàðùèêè è
ïîìîùíèêè ñâàðùèêîâ, ïðîøåäøèå äîïîëíè-
òåëüíîå îáó÷åíèå ïî òåõíîëîãèè âûïîëíåíèÿ
ýëåêòðîøëàêîâîé ñâàðêè.

Ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó âûïîëíåíèþ ýëåêòðî-
øëàêîâîé ñâàðêè ïîìîùíèê ñâàðùèêà íå äîïó-
ñêàåòñÿ.

10. Ðàáîòíèêè îáåñïå÷èâàþòñÿ ñðåäñòâàìè
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû â ñîîòâåòñòâèè ñ òèïî-
âûìè íîðìàìè è Ìåæîòðàñëåâûìè ïðàâèëàìè
îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ñïåöèàëüíîé îäåæäîé,
ñïåöèàëüíîé îáóâüþ è äðóãèìè ñðåäñòâàìè èí-
äèâèäóàëüíîé çàùèòû.

Âûáîð ñðåäñòâ êîëëåêòèâíîé çàùèòû ðàáîò-
íèêîâ ïðîèçâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé áåçî-
ïàñíîñòè äëÿ êîíêðåòíûõ âèäîâ ðàáîò.

11. Ðåæèìû òðóäà è îòäûõà ðàáîòíèêîâ óñòà-
íàâëèâàþòñÿ ïðàâèëàìè âíóòðåííåãî òðóäîâîãî
ðàñïîðÿäêà è èíûìè ëîêàëüíûìè íîðìàòèâíû-
ìè àêòàìè ðàáîòîäàòåëÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðóäî-
âûì çàêîíîäàòåëüñòâîì.

12. Ðàáîòíèê îáÿçàí íåìåäëåííî èçâåùàòü
ñâîåãî íåïîñðåäñòâåííîãî èëè âûøåñòîÿùåãî
ðóêîâîäèòåëÿ î êàæäîì íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå íà
ïðîèçâîäñòâå, î âñåõ çàìå÷åííûõ èì íàðóøåíè-
ÿõ Ïðàâèë, íåèñïðàâíîñòÿõ îáîðóäîâàíèÿ, èí-
ñòðóìåíòà, ïðèñïîñîáëåíèé è ñðåäñòâ èíäèâè-
äóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé çàùèòû.

Ðàáîòàòü ñ íåèñïðàâíûìè îáîðóäîâàíèåì,
èíñòðóìåíòîì è ïðèñïîñîáëåíèÿìè, à òàêæå
ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé çà-
ùèòû çàïðåùàåòñÿ.

III. Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà, ïðåäúÿâëÿåìûå ê
ïðîèçâîäñòâåííûì ïîìåùåíèÿì

(ïðîèçâîäñòâåííûì ïëîùàäêàì) è îðãàíèçàöèè
ðàáî÷èõ ìåñò

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà, ïðåäúÿâëÿåìûå ê
ïðîèçâîäñòâåííûì ïîìåùåíèÿì (ïðîèçâîäñòâåí-
íûì ïëîùàäêàì)

13. Çàïðåùàåòñÿ çàãðîìîæäàòü ïðîõîäû è
ïðîåçäû âíóòðè çäàíèé (ñîîðóæåíèé), ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ïîìåùåíèé (ïðîèçâîäñòâåííûõ
ïëîùàäîê) äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîãî ïåðå-
äâèæåíèÿ ðàáîòíèêîâ è ïðîåçäà òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ.

14. Ïåðåõîäû, ëåñòíèöû, ïëîùàäêè è ïåðèëà
ê íèì äîëæíû ñîäåðæàòüñÿ â èñïðàâíîì ñîñòîÿ-
íèè è ÷èñòîòå, à ðàñïîëîæåííûå íà îòêðûòîì
âîçäóõå - î÷èùàòüñÿ â çèìíåå âðåìÿ îò ñíåãà è
ëüäà è ïîñûïàòüñÿ ïåñêîì.

Íàñòèëû ïëîùàäîê è ïåðåõîäîâ, à òàêæå ïå-
ðèëà ê íèì äîëæíû íàäåæíî óêðåïëÿòüñÿ. Íà
ïåðèîä ðåìîíòà âìåñòî ñíÿòûõ ïåðèë äåëàåòñÿ
âðåìåííîå îãðàæäåíèå. Ïåðèëà è íàñòèëû, ñíÿ-
òûå íà âðåìÿ ðåìîíòà, ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ íå-
ìåäëåííî óñòàíàâëèâàþòñÿ íà ìåñòî.

15. Ñâàðî÷íûå öåõà, ó÷àñòêè è ñòàöèîíàðíûå
ðàáî÷èå ìåñòà äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâà-
íèÿì ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

16. Â ñâàðî÷íûõ öåõàõ è íà ó÷àñòêàõ îáîðóäó-
åòñÿ îáùåîáìåííàÿ âåíòèëÿöèÿ, à íà ñòàöèî-
íàðíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ - ìåñòíàÿ âåíòèëÿöèÿ,
îáåñïå÷èâàþùàÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ âðåä-
íûõ âåùåñòâ â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû äî óðîâíÿ,
íå ïðåâûøàþùåãî óðîâåíü ïðåäåëüíî äîïóñòè-
ìîé êîíöåíòðàöèè (äàëåå - ÏÄÊ).

ÎÕÐÀÍÀ ÒÐÓÄÀ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ ÀÕ×

30

1Ñì. Ïîñòàíîâëåíèå Ìèíòðóäà Ðîññèè è Ìèíîáðàçîâàíèÿ Ðîññèè îò 13.01.2003 N 1/29 "Îá óòâåðæäåíèè Ïîðÿäêà îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå
òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèé òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèé".



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

17. Ó÷àñòêè ãàçîïëàìåííîé îáðàáîòêè ìå-
òàëëîâ ñî çíà÷èòåëüíûì èçáûòêîì òåïëà è îáðà-
çîâàíèåì ñâàðî÷íîãî àýðîçîëÿ ðàçìåùàþòñÿ â
îäíîýòàæíûõ çäàíèÿõ.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ðàñïîëîæåíèÿ ó÷àñòêîâ
ãàçîïëàìåííîé îáðàáîòêè ìåòàëëîâ â ìíîãî-
ýòàæíûõ çäàíèÿõ äîëæíû ïðåäóñìàòðèâàòüñÿ
ìåðîïðèÿòèÿ ïî èñêëþ÷åíèþ âîçìîæíîñòè ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ ìåæäó ýòàæàìè.

Ñâàðêó, íàïëàâêó è ðåçêó ìåòàëëîâ ñ âûäåëå-
íèåì áåðèëëèÿ è åãî ñïëàâîâ íåîáõîäèìî ïðî-
èçâîäèòü â èçîëèðîâàííûõ ïîìåùåíèÿõ, îáîðó-
äîâàííûõ âûòÿæíîé âåíòèëÿöèåé.

18. Â ñáîðî÷íî-ñâàðî÷íûõ öåõàõ â õîëîäíûå
è ïåðåõîäíûå ïåðèîäû ãîäà ñëåäóåò ïðèìåíÿòü
âîçäóøíîå îòîïëåíèå ñ ðåãóëèðóåìîé ïîäà÷åé
âîçäóõà.

Â òåïëîå âðåìÿ ãîäà â ñáîðî÷íî-ñâàðî÷íûõ
öåõàõ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü åñòåñòâåííóþ âåí-
òèëÿöèþ ÷åðåç îòêðûâàåìûå ïðîåìû îêîí, ñâå-
òîâûõ ôîíàðåé è äâåðåé (âîðîò).

19. Ïëîùàäêà, íà êîòîðîé óñòàíàâëèâàåòñÿ
êîíòåéíåð (ñîñóä-íàêîïèòåëü) ñî ñæèæåííûì
ãàçîì, äîëæíà èìåòü ìåòàëëè÷åñêîå îãðàæäå-
íèå. Ìåæäó êîíòåéíåðîì (ñîñóäîì-íàêîïèòå-
ëåì) è îãðàæäåíèåì îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðîõîä øè-
ðèíîé íå ìåíåå 1 ì.

Âáëèçè êîíòåéíåðà (ñîñóäà-íàêîïèòåëÿ) íå
äîëæíî áûòü èñòî÷íèêîâ íàãðåâà.

Ïðè óñòàíîâêå êîíòåéíåðà (ñîñóäà-íàêîïè-
òåëÿ) íà îòêðûòîì âîçäóõå îí îáîðóäóåòñÿ íàâå-
ñîì, çàùèùàþùèì åãî îò âîçäåéñòâèÿ ïðÿìûõ
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è îñàäêîâ.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ê îðãàíèçàöèè ðàáî-
÷èõ ìåñò

20. Íà ñòàöèîíàðíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ ýëåêò-
ðîñâàðùèêîâ è ãàçîñâàðùèêîâ ïðè ðàáîòå â ïî-
ëîæåíèè "ñèäÿ" óñòàíàâëèâàþòñÿ ïîâîðîòíûé
ñòóë ñî ñìåííîé ðåãóëèðóåìîé âûñîòîé è ïîä-
ñòàâêà äëÿ íîã ñ íàêëîííîé ïëîñêîñòüþ îïîðû.

Ïðè ðàáîòå â ïîëîæåíèè "ñòîÿ" óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ñïåöèàëüíûå ïîäñòàâêè (ïîäâåñêè),
óìåíüøàþùèå ñòàòè÷åñêóþ íàãðóçêó íà ðóêè
ñâàðùèêîâ.

Çàïðåùàåòñÿ óìåíüøàòü íàãðóçêó íà ðóêó ñ
ïîìîùüþ ïåðåáðîñêè øëàíãà (êàáåëÿ) ÷åðåç
ïëå÷î èëè íàâèâêè åãî íà ðóêó.

21. Íà ñòàöèîíàðíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ ãàçî-
ñâàðùèêîâ óñòàíàâëèâàåòñÿ ñòîéêà ñ êðþ÷êîì
èëè âèëêîé äëÿ ïîäâåñêè ïîòóøåííûõ ãîðåëîê
èëè ðåçàêîâ âî âðåìÿ ïåðåðûâîâ â ðàáîòå.

Íà âðåìåííûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïîòóøåííûå
ãîðåëêè èëè ðåçàêè ìîãóò ïîäâåøèâàòüñÿ íà ÷à-
ñòè îáðàáàòûâàåìîé êîíñòðóêöèè.

22. Ñòàöèîíàðíîå ðàáî÷åå ìåñòî, ïðåäíàçíà-
÷åííîå äëÿ ïðîâåäåíèÿ àâòîìàòè÷åñêîé è ìåõà-
íèçèðîâàííîé ýëåêòðîñâàðêè â çàùèòíûõ ãàçàõ
è èõ ñìåñÿõ, îáîðóäóåòñÿ:

1) ñâàðî÷íûì îáîðóäîâàíèåì è îñíàñòêîé
ðàáî÷åãî ìåñòà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

2) âñòðîåííûìè â òåõíîëîãè÷åñêóþ îñíàñòêó
èëè ñâàðî÷íóþ ãîëîâêó óñòðîéñòâàìè äëÿ óäàëå-
íèÿ âðåäíûõ ãàçîâ è ïûëè.

23. Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáî÷èõ ìåñò íà ó÷àñò-
êàõ ýëåêòðîñâàðî÷íûõ ïîòî÷íî-ìåõàíèçèðî-
âàííûõ ëèíèé äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ ñëåäóþùèå
òðåáîâàíèÿ:

1) äëÿ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ïðîöåññîâ ýëåêò-
ðîñâàðêè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ îáðàçîâàíèåì
âðåäíûõ àýðîçîëåé, ãàçîâ è èçëó÷åíèé, ïðåâû-
øàþùèõ ÏÄÊ è ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå óðîâíè
(äàëåå - ÏÄÓ), ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ äèñòàíöèîí-
íîå óïðàâëåíèå, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû;

2) äëÿ óäàëåíèÿ âðåäíûõ ïûëåãàçîâûäåëåíèé
ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ ïûëåãàçîïðèåìíèêè,
âñòðîåííûå èëè ñáëîêèðîâàííûå ñî ñâàðî÷íû-
ìè àâòîìàòàìè èëè ïîëóàâòîìàòàìè, àãðåãàòà-
ìè, ïîðòàëàìè èëè ìàíèïóëÿòîðàìè;

3) ïóëüòû óïðàâëåíèÿ ãðóçîïîäúåìíûìè
òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè îáúåäèíÿþòñÿ (ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè) ñ
ïóëüòàìè óïðàâëåíèÿ ýëåêòðîñâàðî÷íûì îáîðó-
äîâàíèåì;

4) îáîðóäîâàíèå è ïóëüòû óïðàâëåíèÿ íà ýëå-
êòðîñâàðî÷íûõ ïîòî÷íî-ìåõàíèçèðîâàííûõ ëè-
íèÿõ ðàñïîëàãàþòñÿ â îäíîé ïëîñêîñòè, ÷òîáû
èçáåæàòü íåîáõîäèìîñòü ïåðåìåùåíèÿ ðàáîò-
íèêîâ ïî âåðòèêàëè;

5) ðàáî÷èå ìåñòà îïåðàòîðîâ ó îáúåäèíåííî-
ãî ïóëüòà àâòîìàòè÷åñêîé ñâàðêè îáîðóäóþòñÿ
êðåñëàìè èëè ñèäåíüÿìè ñî ñïèíêàìè, èçãîòîâ-
ëåííûìè èç íåòåïëîïðîâîäíûõ ìàòåðèàëîâ;

6) ó÷àñòêè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ ïîòî÷íî-ìåõà-
íèçèðîâàííûõ ëèíèé îòäåëÿþòñÿ ïðîõîäàìè îò
ñîñåäíèõ ó÷àñòêîâ, ñòåí, ïîäúåçäíûõ ïóòåé.
Ðàññòîÿíèå îò ìåñòà ñâàðêè äî ïðîõîäîâ äîëæíî
áûòü íå ìåíåå 5 ì. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîë-
íåíèÿ äàííîãî òðåáîâàíèÿ ó ìåñòà ïðîèçâîäñòâà
ýëåêòðîñâàðî÷íûõ ðàáîò óñòàíàâëèâàþòñÿ íå-
ñãîðàåìûå ýêðàíû (øèðìû, ùèòû).

24. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò ñ ïðåäâàðèòåëüíûì íàãðå-
âîì èçäåëèé ðàáîòà äâóõ ñâàðùèêîâ â îäíîé êà-
áèíå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè ñâàðêå îäíîãî èç-
äåëèÿ.

25. Òåìïåðàòóðà íàãðåòûõ ïîâåðõíîñòåé ñâà-
ðèâàåìûõ èçäåëèé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ íå äîëæíà
ïðåâûøàòü 45 °C.
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26. Íåñòàöèîíàðíûå ðàáî÷èå ìåñòà ýëåêòðî-
ñâàðùèêîâ â ïîìåùåíèè ïðè ñâàðêå îòêðûòîé
ýëåêòðè÷åñêîé äóãîé îòäåëÿþòñÿ îò ñìåæíûõ
ðàáî÷èõ ìåñò è ïðîõîäîâ íåñãîðàåìûìè ýêðàíà-
ìè (øèðìàìè, ùèòàìè) âûñîòîé íå ìåíåå 1,8 ì.

Ïðè ñâàðêå íà îòêðûòîì âîçäóõå ýêðàíû óñ-
òàíàâëèâàþòñÿ â ñëó÷àå îäíîâðåìåííîé ðàáîòû
íåñêîëüêèõ ñâàðùèêîâ âáëèçè äðóã îò äðóãà è íà
ó÷àñòêàõ èíòåíñèâíîãî ïåðåäâèæåíèÿ ðàáîòíè-
êîâ. Åñëè ýêðàíèðîâàíèå íåâîçìîæíî, ðàáîò-
íèêîâ, ïîäâåðãàþùèõñÿ îïàñíîñòè âîçäåéñòâèÿ
îòêðûòîé ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, íåîáõîäèìî çà-
ùèùàòü ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû.

IV. Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè îñóùåñòâëåíèè
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ýêñïëóàòàöèè

îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòà

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè îñóùåñòâëåíèè
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

27. Ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ áåçî-
ïàñíûõ è áåçâðåäíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ
óðîâíåé îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ
ôàêòîðîâ äî óðîâíåé, íå ïðåâûøàþùèõ ÏÄÊ è
ÏÄÓ.

28. Ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðà-
áîòû ïîâûøåííîé îïàñíîñòè âûïîëíÿþòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïèñüìåííûì ðàñïîðÿæåíèåì -
íàðÿäîì-äîïóñêîì íà ïðîèçâîäñòâî ðàáîò ïî-
âûøåííîé îïàñíîñòè (äàëåå - íàðÿä-äîïóñê),
îôîðìëÿåìûì óïîëíîìî÷åííûìè ðàáîòîäàòå-
ëåì äîëæíîñòíûìè ëèöàìè, îòâåòñòâåííûìè çà
îðãàíèçàöèþ è áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ðàáîò

Â íàðÿäå-äîïóñêå îïðåäåëÿþòñÿ ñîäåðæà-
íèå, ìåñòî, âðåìÿ è óñëîâèÿ ïðîèçâîäñòâà ðà-
áîò, íåîáõîäèìûå ìåðû áåçîïàñíîñòè, ñîñòàâ
áðèãàäû è ðàáîòíèêè, îòâåòñòâåííûå çà îðãàíè-
çàöèþ è áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ðàáîò.

Ïîðÿäîê ïðîèçâîäñòâà ðàáîò ïîâûøåííîé
îïàñíîñòè, îôîðìëåíèÿ íàðÿäà-äîïóñêà è îáÿ-
çàííîñòè äîëæíîñòíûõ ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà
îðãàíèçàöèþ è áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ðàáîò,
óñòàíàâëèâàþòñÿ ëîêàëüíûì íîðìàòèâíûì àê-
òîì ðàáîòîäàòåëÿ.

29. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò â îõðàííûõ çîíàõ ñîîðóæå-
íèé èëè êîììóíèêàöèé íàðÿä-äîïóñê âûäàåòñÿ
ïðè íàëè÷èè ïèñüìåííîãî ñîãëàñîâàíèÿ ñ îðãà-
íèçàöèÿìè, ýêñïëóàòèðóþùèìè ýòè ñîîðóæå-
íèÿ è êîììóíèêàöèè.

Ïîäïèñü î ñîãëàñîâàíèè âûïîëíåíèÿ ýëåêò-
ðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò ñòàâèòñÿ â
íàðÿäå-äîïóñêå óïîëíîìî÷åííûì äîëæíîñò-
íûì ëèöîì ýêñïëóàòèðóþùåé îðãàíèçàöèè äî
íà÷àëà âûïîëíåíèÿ ðàáîò.

30. Íàðÿä-äîïóñê âûäàåòñÿ íà ñðîê, íåîáõî-
äèìûé äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàííîãî îáúåìà ðà-
áîò. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ â ïðîöåññå ïðîèç-
âîäñòâà ðàáîò îïàñíûõ èëè âðåäíûõ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ôàêòîðîâ, íå ïðåäóñìîòðåííûõ íàðÿ-
äîì-äîïóñêîì, ðàáîòû ïðåêðàùàþòñÿ, íàðÿä-
äîïóñê àííóëèðóåòñÿ. Ðàáîòû âîçîáíîâëÿþòñÿ
òîëüêî ïîñëå âûäà÷è íîâîãî íàðÿäà-äîïóñêà.

Äîëæíîñòíîå ëèöî, âûäàâøåå íàðÿä-äîïóñê,
îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì ïðåäóñ-
ìîòðåííûõ â íåì ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîãî ïðîèçâîäñòâà ðàáîò.

31. Îôîðìëåííûå è âûäàííûå íàðÿäû-äîïó-
ñêè ðåãèñòðèðóþòñÿ â æóðíàëå, â êîòîðîì ðåêî-
ìåíäóåòñÿ îòðàæàòü ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ:

1) íàçâàíèå ïîäðàçäåëåíèÿ;
2) íîìåð íàðÿäà-äîïóñêà;
3) äàòà âûäà÷è;
4) êðàòêîå îïèñàíèå ðàáîò ïî íàðÿäó-äîïóñ-

êó;
5) ñðîê, íà êîòîðûé âûäàí íàðÿä-äîïóñê;
6) ôàìèëèè è èíèöèàëû äîëæíîñòíûõ ëèö,

âûäàâøåãî è ïîëó÷èâøåãî íàðÿä-äîïóñê, çàâå-
ðåííûå èõ ïîäïèñÿìè ñ óêàçàíèåì äàòû;

7) ôàìèëèÿ è èíèöèàëû äîëæíîñòíîãî ëèöà,
ïîëó÷èâøåãî çàêðûòûé ïî âûïîëíåíèè ðàáîò
íàðÿä-äîïóñê, çàâåðåííûé åãî ïîäïèñüþ ñ óêà-
çàíèåì äàòû.

32. Ê ðàáîòàì ïîâûøåííîé îïàñíîñòè, íà
ïðîèçâîäñòâî êîòîðûõ âûäàåòñÿ íàðÿä-äîïóñê,
îòíîñÿòñÿ:

1) ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðàáî-
òû, âûïîëíÿåìûå ñíàðóæè è âíóòðè åìêîñòåé
èç-ïîä ãîðþ÷èõ âåùåñòâ, ðàáîòû â çàêðûòûõ ðå-
çåðâóàðàõ, â öèñòåðíàõ, â êîëîäöàõ, â êîëëåêòî-
ðàõ, â òîííåëÿõ, êàíàëàõ è ÿìàõ, òðóáîïðîâîäàõ,
ðàáîòû â òîïêàõ è äûìîõîäàõ êîòëîâ, âíóòðè ãî-
ðÿ÷èõ ïå÷åé;

2) ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðàáî-
òû âî âçðûâîîïàñíûõ ïîìåùåíèÿõ;

3) ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðàáî-
òû, âûïîëíÿåìûå ïðè ðåìîíòå òåïëîèñïîëüçó-
þùèõ óñòàíîâîê, òåïëîâûõ ñåòåé è îáîðóäîâà-
íèÿ;

4) ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðàáî-
òû, âûïîëíÿåìûå íà âûñîòå áîëåå 5 ì;

5) ýëåêòðîñâàðî÷íûå è ãàçîñâàðî÷íûå ðàáî-
òû, âûïîëíÿåìûå â ìåñòàõ, îïàñíûõ â îòíîøå-
íèè ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì (îáúåêòû
ýëåêòðîýíåðãåòèêè è àòîìíîé ýíåðãåòèêè) è ñ
îãðàíè÷åííûì äîñòóïîì ïîñåùåíèÿ (ïîìåùå-
íèÿ, ãäå ïðèìåíÿþòñÿ è õðàíÿòñÿ ñèëüíîäåéñò-
âóþùèå ÿäîâèòûå, õèìè÷åñêèå è ðàäèîàêòèâ-
íûå âåùåñòâà).

Ïåðå÷åíü ðàáîò, âûïîëíÿåìûõ ïî íàðÿäàì-
äîïóñêàì, ìîæåò áûòü äîïîëíåí ðàáîòîäàòåëåì.
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33. Îäíîèìåííûå ðàáîòû ïîâûøåííîé îïàñ-
íîñòè, ïðîâîäÿùèåñÿ íà ïîñòîÿííîé îñíîâå è
âûïîëíÿåìûå â àíàëîãè÷íûõ óñëîâèÿõ ïîñòîÿí-
íûì ñîñòàâîì ðàáîòíèêîâ, äîïóñêàåòñÿ ïðîèç-
âîäèòü áåç îôîðìëåíèÿ íàðÿäà-äîïóñêà ïî óò-
âåðæäåííûì äëÿ êàæäîãî âèäà ðàáîò ïîâûøåí-
íîé îïàñíîñòè èíñòðóêöèÿì ïî îõðàíå òðóäà.

34. Â õîëîäíûé ïåðèîä ãîäà ïðè âûïîëíåíèè
ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò â ïî-
ìåùåíèè (öåõå) çàãîòîâêè è äåòàëè, ïîäëåæà-
ùèå ñâàðêå, ïîäàþòñÿ â ïîìåùåíèå (öåõ) çàðà-
íåå, ÷òîáû ê íà÷àëó ñâàðêè èõ òåìïåðàòóðà áûëà
íå íèæå òåìïåðàòóðû âîçäóõà â ïîìåùåíèè (öå-
õå).

35. Ïåðåä íà÷àëîì âûïîëíåíèÿ ýëåêòðîñâà-
ðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò ñëåäóåò óáåäèòü-
ñÿ, ÷òî ïîâåðõíîñòü ñâàðèâàåìûõ çàãîòîâîê, äå-
òàëåé è ñâàðî÷íîé ïðîâîëîêè ñóõàÿ è î÷èùåíà
îò ñìàçêè, îêàëèíû, ðæàâ÷èíû è äðóãèõ çàãðÿç-
íåíèé.

36. Ïîâåðõíîñòè ñâàðèâàåìûõ è íàïëàâëÿå-
ìûõ çàãîòîâîê è äåòàëåé, ïîêðûòûõ àíòèêîððî-
çèéíûìè ãðóíòàìè, ñîäåðæàùèìè âðåäíûå âå-
ùåñòâà, ïðåäâàðèòåëüíî çà÷èùàþòñÿ îò ãðóíòà
íà øèðèíó íå ìåíåå 100 ìì îò ìåñòà ñâàðêè.

37. Íå äîïóñêàåòñÿ ïðîâåäåíèå ýëåêòðîñâà-
ðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò ñ ïðèñòàâíûõ ëå-
ñòíèö è ñòðåìÿíîê, à òàêæå îäíîâðåìåííîå ïðî-
èçâîäñòâî ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ
ðàáîò âíóòðè åìêîñòåé.

38. Çàïðåùàåòñÿ ðàçìåùàòü ëåãêîâîñïëàìå-
íÿþùèåñÿ è îãíåîïàñíûå ìàòåðèàëû íà ðàññòî-
ÿíèè ìåíåå 5 ì îò ìåñòà ïðîèçâîäñòâà ýëåêòðî-
ñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò.

39. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà âûñîòå ðàáîòíèêè èñ-
ïîëüçóþò ñïåöèàëüíûå ñóìêè äëÿ èíñòðóìåíòà
è ñáîðà îãàðêîâ ýëåêòðîäîâ.

40. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà âûñîòå áîëåå 5 ì óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ ëåñà èëè ïëîùàäêè èç íåãîðþ÷èõ ìà-
òåðèàëîâ. Äàííûå ðàáîòû âûïîëíÿþòñÿ ïîñëå
îôîðìëåíèÿ íàðÿäà-äîïóñêà è âûïîëíåíèÿ âñåõ
ïðåäóñìîòðåííûõ íàðÿäîì-äîïóñêîì ìåðîïðè-
ÿòèé.

41. Îäíîâðåìåííàÿ ðàáîòà íà ðàçëè÷íûõ âû-
ñîòàõ ïî îäíîé âåðòèêàëè ïðîâîäèòñÿ ïðè îáåñ-
ïå÷åíèè çàùèòû ðàáîòíèêîâ, ðàáîòàþùèõ íà
íèæíèõ ÿðóñàõ, îò áðûçã ìåòàëëà, ïàäåíèÿ îãàð-
êîâ ýëåêòðîäîâ è äðóãèõ ïðåäìåòîâ.

Ìåñòà ïðîèçâîäñòâà ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà äàííîì, à òàêæå íà íèæå
ðàñïîëîæåííûõ ÿðóñàõ (ïðè îòñóòñòâèè íåñãî-
ðàåìîãî çàùèòíîãî íàñòèëà èëè íàñòèëà, çàùè-
ùåííîãî íåñãîðàåìûì ìàòåðèàëîì) îñâîáîæäà-

þòñÿ îò ñãîðàåìûõ ìàòåðèàëîâ â ðàäèóñå íå ìå-
íåå 5 ì, à îò âçðûâîîïàñíûõ ìàòåðèàëîâ è îáî-
ðóäîâàíèÿ - íå ìåíåå 10 ì.

42. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà îòêðûòîì âîçäóõå íàä
ñâàðî÷íûìè óñòàíîâêàìè è ñâàðî÷íûìè ïîñòà-
ìè ñîîðóæàþòñÿ íàâåñû èç íåãîðþ÷èõ ìàòåðèà-
ëîâ äëÿ çàùèòû îò ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è
îñàäêîâ.

Ïðè îòñóòñòâèè íàâåñîâ ýëåêòðîñâàðî÷íûå è
ãàçîñâàðî÷íûå ðàáîòû âî âðåìÿ îñàäêîâ ïðåêðà-
ùàþòñÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò íà îò-
êðûòîì âîçäóõå â çèìíåå âðåìÿ áàëëîíû ñ óãëå-
êèñëûì ãàçîì â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàìåðçà-
íèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ â óòåïëåííûõ ïîìåùåíè-
ÿõ.

43. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãà-
çîñâàðî÷íûõ ðàáîò âíóòðè åìêîñòåé èëè ïîëîñ-
òåé êîíñòðóêöèé ðàáî÷èå ìåñòà îáåñïå÷èâàþòñÿ
âûòÿæíîé âåíòèëÿöèåé. Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ
âîçäóõà âíóòðè åìêîñòè (ïîëîñòè) äîëæíà áûòü
â ïðåäåëàõ 0,3 - 1,5 ì/ñ.

Â ñëó÷àÿõ âûïîëíåíèÿ ñâàðî÷íûõ ðàáîò ñ
ïðèìåíåíèåì ñæèæåííûõ ãàçîâ (ïðîïàíà, áóòà-
íà, àðãîíà) è óãëåêèñëîòû âûòÿæíàÿ âåíòèëÿ-
öèÿ äîëæíà èìåòü îòñîñ ñíèçó.

44. Ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîñâàðî÷íûõ ðà-
áîò â ïîìåùåíèÿõ ïîâûøåííîé îïàñíîñòè, îñî-
áî îïàñíûõ ïîìåùåíèÿõ è ïðè îñîáî íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ýëåêòðîñâàðùèêè äîïîëíè-
òåëüíî îáåñïå÷èâàþòñÿ äèýëåêòðè÷åñêèìè ïåð-
÷àòêàìè, ãàëîøàìè è êîâðèêàìè.

Ïðè ðàáîòå â çàìêíóòûõ ïðîñòðàíñòâàõ è
òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ ïðèìåíÿþòñÿ çàùèò-
íûå êàñêè (ïîëèýòèëåíîâûå, òåêñòîëèòîâûå
èëè âèíèïëàñòîâûå). Ïðè ðàáîòå "ëåæà" èñïîëü-
çóåòñÿ äèýëåêòðè÷åñêèé ðåçèíîâûé êîâåð.
Ïîëüçîâàòüñÿ ìåòàëëè÷åñêèìè ùèòàìè çàïðå-
ùàåòñÿ.

45. Ïðè ñïóñêå â çàêðûòûå åìêîñòè ÷åðåç ëþ-
êè ñëåäóåò óáåäèòüñÿ, ÷òî êðûøêè ëþêîâ íàäåæ-
íî çàêðåïëåíû â îòêðûòîì ïîëîæåíèè.

46. Çàïðåùàåòñÿ:
1) ðàáîòàòü ó íåîãðàæäåííûõ èëè íåçàêðû-

òûõ ëþêîâ, ïðîåìîâ, êîëîäöåâ;
2) áåç ðàçðåøåíèÿ ïðîèçâîäèòåëÿ ðàáîò ñíè-

ìàòü îãðàæäåíèÿ è êðûøêè ëþêîâ, ïðîåìîâ, êî-
ëîäöåâ, äàæå åñëè îíè ìåøàþò ðàáîòå.

Åñëè îãðàæäåíèÿ èëè êðûøêè áûëè ñíÿòû
âî âðåìÿ ðàáîòû, òî ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû èõ íå-
îáõîäèìî ïîñòàâèòü íà ìåñòî.

47. Îñâåùåíèå ïðè ïðîèçâîäñòâå ýëåêòðî-
ñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò âíóòðè ìåòàë-
ëè÷åñêèõ åìêîñòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ
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ñâåòèëüíèêîâ, óñòàíîâëåííûõ ñíàðóæè, èëè ïå-
ðåíîñíûõ ðó÷íûõ ýëåêòðè÷åñêèõ ñâåòèëüíèêîâ
íàïðÿæåíèåì íå âûøå 12 Â.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè ýêñïëóàòàöèè
îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòà

48. Âñå ðàáîòû ïî óñòàíîâêå, ïîäêëþ÷åíèþ ê
ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè, îòêëþ÷åíèþ, ðåìîíòó è
íàáëþäåíèþ çà ñîñòîÿíèåì ýëåêòðîñâàðî÷íûõ
àïïàðàòîâ è àãðåãàòîâ â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè
âûïîëíÿþòñÿ ýëåêòðîòåõíè÷åñêèì ïåðñîíàëîì,
èìåþùèì ãðóïïó ïî ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ Ïðàâèëàìè ïî îõðàíå òðóäà ïðè
ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîóñòàíîâîê.

49. Ìåòàëëè÷åñêèå ÷àñòè ýëåêòðîñâàðî÷íîãî
îáîðóäîâàíèÿ, íå íàõîäÿùèåñÿ ïîä íàïðÿæåíè-
åì, à òàêæå ñâàðèâàåìûå èçäåëèÿ è êîíñòðóêöèè
íà âñå âðåìÿ ñâàðêè çàçåìëÿþòñÿ, à ó ñâàðî÷íî-
ãî òðàíñôîðìàòîðà çàçåìëÿþùèé áîëò êîðïóñà
ñîåäèíÿåòñÿ ñ çàæèìîì âòîðè÷íîé îáìîòêè, ê
êîòîðîìó ïîäêëþ÷àåòñÿ îáðàòíûé ïðîâîä. Çà-
çåìëÿþùèé áîëò ðàñïîëàãàåòñÿ â äîñòóïíîì ìå-
ñòå è ñíàáæàåòñÿ íàäïèñüþ "Çåìëÿ" (ïðè óñëîâ-
íîì îáîçíà÷åíèè "Çåìëÿ").

50. Â êà÷åñòâå îáðàòíîãî ïðîâîäà èëè åãî
ýëåìåíòîâ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ñòàëüíûå
øèíû è êîíñòðóêöèè. Ñîåäèíåíèå ìåæäó ñîáîé
îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ, ïðèìåíÿåìûõ â êà÷åñòâå
îáðàòíîãî ïðîâîäà, äîëæíî áûòü íàäåæíûì è
âûïîëíÿòüñÿ íà áîëòàõ, çàæèìàõ èëè ìåòîäîì
ñâàðêè.

51. Ïîäêëþ÷åíèå êàáåëåé ê ñâàðî÷íîìó îáî-
ðóäîâàíèþ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì îï-
ðåññîâàííûõ èëè ïðèïàÿííûõ êàáåëüíûõ íàêî-
íå÷íèêîâ.

52. Ñâàðî÷íûå öåïè ïî âñåé äëèíå èçîëèðó-
þòñÿ è çàùèùàþòñÿ îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäå-
íèé.

Ïðè ïðîêëàäêå èëè ïåðåìåùåíèè ñâàðî÷íûõ
ïðîâîäîâ ïðèíèìàþòñÿ ìåðû ïðîòèâ èõ ñîïðè-
êîñíîâåíèÿ ñ âîäîé, ìàñëîì, ñòàëüíûìè êàíà-
òàìè è ãîðÿ÷èìè òðóáîïðîâîäàìè. Ðàññòîÿíèå
îò ñâàðî÷íûõ ïðîâîäîâ äî ãîðÿ÷èõ òðóáîïðîâî-
äîâ è áàëëîíîâ ñ êèñëîðîäîì äîëæíî áûòü íå
ìåíåå 0,5 ì, à ñ ãîðþ÷èìè ãàçàìè - íå ìåíåå 1 ì.

53. Ñîåäèíåíèå ñâàðî÷íûõ êàáåëåé ïðè íà-
ðàùèâàíèè äëèíû ïðîèçâîäèòñÿ îïðåññîâêîé,
ñâàðêîé èëè ïàéêîé ñ ïîñëåäóþùåé èçîëÿöèåé
ìåñò ñîåäèíåíèÿ.

Çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíÿòü ñîåäèíåíèå êàáåëåé
"ñêðóòêîé".

54. Ýëåêòðîäîäåðæàòåëè äëÿ ðó÷íîé ñâàðêè
äîëæíû îáåñïå÷èâàòü íàäåæíîå çàæàòèå è áûñ-
òðóþ ñìåíó ýëåêòðîäîâ, à òàêæå èñêëþ÷àòü âîç-
ìîæíîñòü êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ èõ êîðïóñîâ íà
ñâàðèâàåìûå äåòàëè ïðè âðåìåííûõ ïåðåðûâàõ
â ðàáîòå èëè ïðè ñëó÷àéíîì èõ ïàäåíèè íà ìå-

òàëëè÷åñêèå ïðåäìåòû. Ðóêîÿòêè ýëåêòðîäîäåð-
æàòåëåé èçãîòàâëèâàþòñÿ èç íåãîðþ÷åãî äèýëå-
êòðè÷åñêîãî è òåïëîèçîëèðóþùåãî ìàòåðèàëà.
Ïðèñîåäèíåíèå ïðîâîäîâ ê ýëåêòðîäîäåðæàòå-
ëÿì îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêèìè çàæèìàìè
èëè ìåòîäîì ñâàðêè.

Çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíåíèå ñàìîäåëüíûõ ýëå-
êòðîäîäåðæàòåëåé.

55. Âñå ýëåêòðîñâàðî÷íûå óñòàíîâêè ñ èñòî÷-
íèêîì ïåðåìåííîãî è ïîñòîÿííîãî òîêà ïðè
ñâàðêå â îñîáî îïàñíûõ óñëîâèÿõ (âíóòðè ìåòàë-
ëè÷åñêèõ åìêîñòåé, êîëîäöåâ, îòñåêîâ, áàðàáà-
íîâ, ãàçîõîäîâ, òîïîê êîòëîâ, òîííåëåé), à òàê-
æå óñòàíîâêè äëÿ ðó÷íîé ñâàðêè íà ïåðåìåííîì
òîêå, ïðèìåíÿåìûå â îñîáî îïàñíûõ ïîìåùåíè-
ÿõ èëè âíå ïîìåùåíèé, îñíàùàþòñÿ óñòðîéñò-
âàìè îòêëþ÷åíèÿ õîëîñòîãî õîäà â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè Ïðàâèë òåõíè÷åñêîé ýêñïëóàòà-
öèè ýëåêòðîóñòàíîâîê ïîòðåáèòåëåé (óòâ. ïðè-
êàçîì Ìèíýíåðãî Ðîññèè îò 13.01.2003 N 6).

56. Ïîíèæàþùèå òðàíñôîðìàòîðû äëÿ ïåðå-
íîñíûõ ýëåêòðè÷åñêèõ ñâåòèëüíèêîâ óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ âíå ñâàðèâàåìûõ èçäåëèé, ìåòàëëè÷å-
ñêèõ åìêîñòåé, êîëîäöåâ, îòñåêîâ, áàðàáàíîâ,
ãàçîõîäîâ, òîïîê êîòëîâ, òîííåëåé, à èõ âòîðè÷-
íûå îáìîòêè çàçåìëÿþòñÿ.

Åñëè ïîíèæàþùèé òðàíñôîðìàòîð îäíîâðå-
ìåííî ÿâëÿåòñÿ è ðàçäåëèòåëüíûì, òî âòîðè÷-
íàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ öåïü ó íåãî íå äîëæíà ñîåäè-
íÿòüñÿ ñ çåìëåé.

Ïðèìåíåíèå àâòîòðàíñôîðìàòîðîâ äëÿ ïî-
íèæåíèÿ íàïðÿæåíèÿ ïèòàíèÿ ïåðåíîñíûõ ýëå-
êòðè÷åñêèõ ñâåòèëüíèêîâ çàïðåùàåòñÿ.

57. Ïåðåäâèæíûå ýëåêòðîñâàðî÷íûå óñòà-
íîâêè, à òàêæå ïåðåíîñíûå ìàøèíû òåðìè÷åñ-
êîé ðåçêè âî âðåìÿ èõ ïåðåìåùåíèÿ îòêëþ÷à-
þòñÿ îò ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè.

58. Óïðàâëåíèå è êîíòðîëü ðàáîòû ïîëóàâòî-
ìàòè÷åñêèõ è àâòîìàòè÷åñêèõ ïëàçìåííûõ ñòà-
öèîíàðíûõ è ïåðåíîñíûõ ìàøèí äëÿ ïëàçìåí-
íîé ðåçêè ìåòàëëà îñóùåñòâëÿþòñÿ äèñòàíöè-
îííî.

59. Ýëåêòðîäâèãàòåëü äëÿ ïîäà÷è ñâàðî÷íîé
ïðîâîëîêè â ïèñòîëåò-ãîðåëêó øëàíãîâûõ ïîëó-
àâòîìàòîâ ïðè ñâàðêå â èíåðòíûõ ãàçàõ ïîäêëþ-
÷àåòñÿ ê ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè, íàïðÿæåíèå êîòî-
ðîé íå äîëæíî ïðåâûøàòü 24 Â äëÿ ïåðåìåííîãî
òîêà èëè 42 Â äëÿ ïîñòîÿííîãî òîêà.

60. Íàõîäÿùååñÿ â ýêñïëóàòàöèè îáîðóäîâà-
íèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò (ìà-
øèíû, ðó÷íûå ðåçàêè, ãîðåëêè, ðåäóêòîðû,
øëàíãè) ñîîòâåòñòâóþùèì ðàñïîðÿæåíèåì ðà-
áîòîäàòåëÿ çàêðåïëÿåòñÿ çà îïðåäåëåííûìè ðà-
áîòíèêàìè äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî èëè áðèãàäíî-
ãî èñïîëüçîâàíèÿ.

61. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò
øêàôû àöåòèëåíîâûõ è êèñëîðîäíûõ ïîñòîâ
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äîëæíû áûòü îòêðûòû, ïîäõîäû êî âñåì ïîñòàì
ñâîáîäíû.

Ðàáîòîäàòåëü îáåñïå÷èâàåò ïåðèîäè÷åñêîå
âîññòàíîâëåíèå îòëè÷èòåëüíîé îêðàñêè øêà-
ôîâ.

62. Ðàçìåùåíèå àöåòèëåíîâûõ ãåíåðàòîðîâ â
ïðîåçäàõ, ìåñòàõ ìàññîâîãî íàõîæäåíèÿ èëè
ïðîõîäà ëþäåé, à òàêæå âáëèçè ìåñò çàáîðà âîç-
äóõà êîìïðåññîðàìè èëè âåíòèëÿòîðàìè íå äî-
ïóñêàåòñÿ.

63. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîñâàðî÷íûõ ðàáîò
çàïðåùàåòñÿ:

1) ïðîèçâîäèòü ãàçîñâàðî÷íûå ðàáîòû íà ñî-
ñóäàõ è òðóáîïðîâîäàõ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä äàâëå-
íèåì;

2) ýêñïëóàòèðîâàòü áàëëîíû ñ ãàçàìè, ó êîòî-
ðûõ èñòåê ñðîê îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, ïîâðåæ-
äåí êîðïóñ, íåèñïðàâíû âåíòèëè è ïåðåõîäíè-
êè;

3) óñòàíàâëèâàòü íà ðåäóêòîðû áàëëîíîâ ñ ãà-
çàìè íåîïëîìáèðîâàííûå ìàíîìåòðû, à òàêæå
ìàíîìåòðû, ó êîòîðûõ:

îòñóòñòâóåò øòàìï ãîñïîâåðèòåëÿ èëè êëåé-
ìî ñ îòìåòêîé î åæåãîäíîé ïîâåðêå;

íà öèôåðáëàòå îòñóòñòâóåò êðàñíàÿ ÷åðòà, ñî-
îòâåòñòâóþùàÿ ïðåäåëüíîìó ðàáî÷åìó äàâëå-
íèþ (íàíîñèòü êðàñíóþ ÷åðòó íà ñòåêëî ìàíî-
ìåòðà íå äîïóñêàåòñÿ; ðàçðåøàåòñÿ âçàìåí êðàñ-
íîé ÷åðòû íà öèôåðáëàòå ìàíîìåòðà ïðèêðåï-
ëÿòü ê êîðïóñó ìàíîìåòðà ïëàñòèíó èç ìàòåðèà-
ëà äîñòàòî÷íîé ïðî÷íîñòè, îêðàøåííóþ â êðàñ-
íûé öâåò è ïëîòíî ïðèëåãàþùóþ ê ñòåêëó ìàíî-
ìåòðà);

ïðè îòêëþ÷åíèè ìàíîìåòðà ñòðåëêà íå âîç-
âðàùàåòñÿ ê íóëåâîé îòìåòêå øêàëû íà âåëè÷è-
íó, ïðåâûøàþùóþ ïîëîâèíó äîïóñêàåìîé ïî-
ãðåøíîñòè äëÿ äàííîãî ìàíîìåòðà;

èñòåê ñðîê ïîâåðêè;
ðàçáèòî ñòåêëî ìàíîìåòðà èëè èìåþòñÿ äðó-

ãèå ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò îòðàçèòüñÿ íà
ïðàâèëüíîñòè åãî ïîêàçàíèé;

4) ïðèñîåäèíÿòü ê øëàíãàì âèëêè è òðîéíè-
êè äëÿ ïèòàíèÿ íåñêîëüêèõ ãîðåëîê (ðåçàêîâ);

5) ïðèìåíÿòü øëàíãè, íå ïðåäíàçíà÷åííûå
äëÿ ãàçîâîé ñâàðêè è ãàçîâîé ðåçêè ìåòàëëîâ,
äåôåêòíûå øëàíãè, à òàêæå îáìàòûâàòü èõ èçî-
ëÿöèîííîé ëåíòîé èëè ëþáûì äðóãèì ìàòåðèà-
ëîì;

6) ïðîèçâîäèòü ñîåäèíåíèå øëàíãîâ ñ ïîìî-
ùüþ îòðåçêîâ ãëàäêèõ òðóáîê.

64. Èñïðàâíîñòü îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ïðîèç-
âîäñòâà ýëåêòðîñâàðî÷íûõ è ãàçîñâàðî÷íûõ ðà-
áîò íå ðåæå îäíîãî ðàçà â øåñòü ìåñÿöåâ ïðîâå-
ðÿåòñÿ ðàáîòíèêàìè, íàçíà÷åííûìè ðàáîòîäà-
òåëåì îòâåòñòâåííûìè çà ñîäåðæàíèå â èñïðàâ-
íîì ñîñòîÿíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî âèäà îáîðó-
äîâàíèÿ.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè ðó÷-
íîé äóãîâîé ñâàðêè

65. Ïðè âûïîëíåíèè ðó÷íîé äóãîâîé ñâàðêè
äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

1) ðó÷íàÿ äóãîâàÿ ñâàðêà ïðîèçâîäèòñÿ íà
ñòàöèîíàðíûõ ïîñòàõ, îáîðóäîâàííûõ âûòÿæ-
íîé âåíòèëÿöèåé. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîë-
íåíèÿ ñâàðî÷íûõ ðàáîò íà ñòàöèîíàðíûõ ïî-
ñòàõ, îáóñëîâëåííîé ãàáàðèòàìè è êîíñòðóêòèâ-
íûìè îñîáåííîñòÿìè ñâàðèâàåìûõ èçäåëèé, äëÿ
óäàëåíèÿ ãàçîîáðàçíûõ êîìïîíåíòîâ àýðîçîëÿ
îò ñâàðî÷íîé äóãè ïðèìåíÿþòñÿ ìåñòíûå îòñî-
ñû;

2) êàáåëè (ïðîâîäà) ýëåêòðîñâàðî÷íûõ ìà-
øèí ðàñïîëàãàþòñÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 0,5
ì îò òðóáîïðîâîäîâ êèñëîðîäà è íå ìåíåå 1 ì îò
òðóáîïðîâîäîâ àöåòèëåíà è äðóãèõ ãîðþ÷èõ ãà-
çîâ;

3) ýëåêòðîñâàðî÷íûå òðàíñôîðìàòîðû è äðó-
ãèå ñâàðî÷íûå àãðåãàòû âêëþ÷àþòñÿ â ýëåêòðè-
÷åñêóþ ñåòü ïîñðåäñòâîì ðóáèëüíèêîâ èëè ïóñ-
êîâûõ óñòðîéñòâ.

66. Ïðè ðó÷íîé äóãîâîé ñâàðêå çàïðåùàåòñÿ:
1) ïîäêëþ÷àòü ê îäíîìó ðóáèëüíèêó áîëåå

îäíîãî ñâàðî÷íîãî òðàíñôîðìàòîðà èëè äðóãîãî
ïîòðåáèòåëÿ òîêà;

2) ïðîèçâîäèòü ðåìîíò ýëåêòðîñâàðî÷íûõ
óñòàíîâîê, íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàïðÿæåíèåì;

3) ñâàðèâàòü ñâåæåîêðàøåííûå êîíñòðóê-
öèè, àïïàðàòû è êîììóíèêàöèè, à òàêæå êîíñò-
ðóêöèè, àïïàðàòû è êîììóíèêàöèè, íàõîäÿùè-
åñÿ ïîä äàâëåíèåì, ýëåêòðè÷åñêèì íàïðÿæåíè-
åì, çàïîëíåííûå ãîðþ÷èìè, òîêñè÷íûìè ìàòå-
ðèàëàìè, æèäêîñòÿìè, ãàçàìè, ïàðàìè;

4) ïðîèçâîäèòü ñâàðêó è ðåçêó åìêîñòåé èç-
ïîä ãîðþ÷èõ è ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ æèäêî-
ñòåé, à òàêæå ãîðþ÷èõ è âçðûâîîïàñíûõ ãàçîâ
(öèñòåðí, áàêîâ, áî÷åê, ðåçåðâóàðîâ) áåç ïðåä-
âàðèòåëüíîé î÷èñòêè, ïðîïàðèâàíèÿ ýòèõ åìêî-
ñòåé è óäàëåíèÿ ãàçîâ âåíòèëèðîâàíèåì;

5) èñïîëüçîâàòü çàçåìëÿþùèå ïðîâîäà, òðó-
áû ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêèõ ñåòåé (âîäîïðîâîä,
ãàçîïðîâîä, âåíòèëÿöèÿ), ìåòàëëè÷åñêèå êîíñò-
ðóêöèè çäàíèé è òåõíîëîãè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå
â êà÷åñòâå îáðàòíîãî ïðîâîäà ýëåêòðîñâàðêè;

6) ïðèìåíÿòü ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çà-
ùèòû èç ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå íå
îáëàäàþò çàùèòíûìè ñâîéñòâàìè, ðàçðóøàþòñÿ
îò âîçäåéñòâèÿ ñâàðî÷íîé äóãè è ìîãóò âîçãî-
ðàòüñÿ îò èñêð è áðûçã ðàñïëàâëåííîãî ìåòàëëà,
ñïåêàòüñÿ ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ íàãðåòûìè
ïîâåðõíîñòÿìè;

7) ïðè ïåðåðûâàõ â ðàáîòå è ïî îêîí÷àíèè
ðàáîòû îñòàâëÿòü íà ðàáî÷åì ìåñòå ýëåêòðîñâà-
ðî÷íûé èíñòðóìåíò, íàõîäÿùèéñÿ ïîä ýëåêòðè-
÷åñêèì íàïðÿæåíèåì.
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Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè
êîíòàêòíîé ñâàðêè

67. Ïåðåä íà÷àëîì âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ðà-
áîòíèê, âûïîëíÿþùèé êîíòàêòíóþ ñâàðêó,
îáÿçàí:

1) ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ñâîå ðàáî÷åå ìåñòî,
ïîäãîòîâèòü ê ðàáîòå èíñòðóìåíò, ïðèñïîñîáëå-
íèÿ è óáåäèòüñÿ â èõ èñïðàâíîñòè;

2) ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü âîçäóøíîé è âîäÿ-
íîé ñèñòåì ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè, íàëè-
÷èå ìàñëà â ìàñëîðàñïðåäåëèòåëå (íàëè÷èå ìàñ-
ëà â ìàñëîðàñïðåäåëèòåëå íåîáõîäèìî ïðîâå-
ðÿòü íå ðåæå îäíîãî ðàçà â íåäåëþ);

3) ïðîâåðèòü íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü ïðåäî-
õðàíèòåëüíûõ è áëîêèðîâî÷íûõ óñòðîéñòâ ìà-
øèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè, øêàôîâ óïðàâëåíèÿ,
çàçåìëåíèÿ, èñïðàâíîñòü èçîëÿöèè;

4) ïðîâåðèòü ðàáîòó ìåñòíîé âûòÿæíîé âåí-
òèëÿöèè è ãëóøèòåëåé;

5) ïðîâåðèòü íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü çàùèò-
íûõ øòîð è îòêèäûâàþùèõñÿ ïðîçðà÷íûõ ýêðà-
íîâ èëè ùèòêîâ;

6) íàäåæíî çàêðåïèòü ñâàðèâàåìîå èçäåëèå;
7) ïðîèçâåñòè ïðîáíûé ïóñê ìàøèíû êîí-

òàêòíîé ñâàðêè è óáåäèòüñÿ â èñïðàâíîé ðàáîòå
âñåõ åå óçëîâ è âîçìîæíîñòè ðåãóëèðîâàíèÿ
öèêëà ñâàðêè.

68. Âî âðåìÿ ðàáîòû ðàáîòíèê, âûïîëíÿþ-
ùèé êîíòàêòíóþ ñâàðêó, îáÿçàí:

1) íå äîïóñêàòü íà ðàáî÷åå ìåñòî ëèö, íå
èìåþùèõ îòíîøåíèÿ ê ðàáîòå, íå ïåðåäàâàòü
óïðàâëåíèå ìàøèíîé êîíòàêòíîé ñâàðêè ïîñòî-
ðîííèì ëèöàì;

2) íå ïðîèçâîäèòü ñìàçêó, ÷èñòêó è óáîðêó
ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè âî âðåìÿ åå ðàáîòû;

3) ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû ïðîâîäà íå ñîïðèêà-
ñàëèñü ñ âîäîé, à òàêæå ÷òîáû íà íèõ íå ïàäàëè
áðûçãè ðàñïëàâëåííîãî ìåòàëëà;

4) ïðîâåðÿòü ýëåêòðîäû: â ñëó÷àå "ïðèëèïà-
íèÿ" ýëåêòðîäîâ íåìåäëåííî îñòàíîâèòü ìàøè-
íó êîíòàêòíîé ñâàðêè è ñîîáùèòü îá ýòîì ðóêî-
âîäèòåëþ ðàáîò;

5) ñîáëþäàòü òåõíîëîãè÷åñêèé ðåæèì, ïðå-
äóñìîòðåííûé òåõíîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì;

6) îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíîñòü ðóê ïðè ðàáîòå
ðîëèêîâ, ýëåêòðîäîâ è äðóãèõ äâèæóùèõñÿ ÷àñ-
òåé; ïðè ñâàðêå ìåëêèõ äåòàëåé ñëåäèòü, ÷òîáû
ðóêè íå ïðèæàëî ðàáîòàþùèì ýëåêòðîäîì;

7) íå òðîãàòü ýëåêòðîäû è íå ïðîâåðÿòü ðóêà-
ìè ìåñòà ñâàðêè;

8) íå ïåðåñòàâëÿòü ÷òî-ëèáî íà ìàøèíå êîí-
òàêòíîé ñâàðêè èëè âíóòðè ìàøèíû êîíòàêòíîé
ñâàðêè âî âðåìÿ åå ðàáîòû, íå îáëîêà÷èâàòüñÿ
íà ìàøèíó êîíòàêòíîé ñâàðêè;

9) íå ðåæå äâóõ ðàç â ñìåíó ïðîèçâîäèòü ïîë-
íóþ î÷èñòêó ñâàðî÷íîãî êîíòóðà îò ãðàòà, áðûçã
ðàñïëàâëåííîãî ìåòàëëà, îêèñëîâ, îêàëèíû.

Âñå ðàáîòû ïî íàëàäêå ìàøèíû êîíòàêòíîé
ñâàðêè ïðîèçâîäÿòñÿ òîëüêî ïðè âûêëþ÷åííîì
ðóáèëüíèêå.

69. Ïåðåä âûïîëíåíèåì òî÷å÷íîé ñâàðêè íà
ïîäâåñíûõ ìàøèíàõ êîíòàêòíîé ñâàðêè íåîáõî-
äèìî ïðîâåðèòü íàäåæíîñòü çàòÿæêè âñåõ áîë-
òîâûõ ñîåäèíåíèé è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìàøèíà
êîíòàêòíîé ñâàðêè ìîæåò áûòü ïîäâåøåíà.

Ê ïîäâåñíîìó óñòðîéñòâó, êðîìå êëåùåé,
ïîäâåøèâàþòñÿ òîêîâåäóùèå êàáåëè. Äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ÷åðåç âòîðîå ïîäúåìíîå
êîëüöî ïðîïóñêàåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ öåïü èëè
òðîñ.

70. Ïðè ïåðåðûâå â ðàáîòå ñëåäóåò âûêëþ-
÷èòü ðóáèëüíèê ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè,
çàêðûòü âåíòèëè âîäû, îõëàæäàþùåé ñèñòåìû,
âîçäóõà.

Â çèìíåå âðåìÿ íåîáõîäèìî îáåñïå÷èâàòü
ïîñòîÿííóþ öèðêóëÿöèþ âîäû.

71. Ïðè îáíàðóæåíèè íà ìàøèíå êîíòàêòíîé
ñâàðêè íåèñïðàâíîñòè ýëåêòðîïðîâîäîâ è íå-
íîðìàëüíîé ðàáîòû ýëåêòðîàïïàðàòóðû (ðåëå
âðåìåíè, ýëåêòðîêëàïàíîâ, ïóñêîâûõ ïðèáî-
ðîâ), à òàêæå ïðè ïðåêðàùåíèè ïîäà÷è ýëåêòðî-
ýíåðãèè ñëåäóåò íåìåäëåííî âûêëþ÷èòü ðó-
áèëüíèê ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè è âûçâàòü
äåæóðíîãî ýëåêòðèêà.

Çàïðåùàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî óñòðàíÿòü íå-
èñïðàâíîñòè.

72. Ïðè ðåìîíòå, îñìîòðå, ñìåíå è çà÷èñòêå
ýëåêòðîäîâ ìàøèíó êîíòàêòíîé ñâàðêè ñëåäóåò
îòêëþ÷èòü îò èñòî÷íèêà ïèòàíèÿ ýëåêòðè÷åñ-
êèì òîêîì, ñèñòåì ïîäà÷è ñæàòîãî âîçäóõà è âî-
äû è âûâåñèòü òàáëè÷êè ñ íàäïèñüþ:

1) íà ðóáèëüíèêå ñâàðî÷íîé ìàøèíû - "Íå
âêëþ÷àòü! Ðàáîòàþò ëþäè";

2) íà âåíòèëÿõ ñæàòîãî âîçäóõà è âîäû - "Íå
îòêðûâàòü! Ðàáîòàþò ëþäè".

73. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïëàìåíè âíóòðè
êîðïóñà ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè ñëåäóåò íå-
ìåäëåííî îñòàíîâèòü ìàøèíó, âûêëþ÷èòü ðó-
áèëüíèê, îòêðûòü äâåðöû ìàøèíû è ãàñèòü
îãîíü ñóõèì ïåñêîì èëè îãíåòóøèòåëåì, îäíî-
âðåìåííî âûçâàâ äåæóðíîãî ýëåêòðèêà.

74. Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ðàáîòíèê, âûïîë-
íÿþùèé êîíòàêòíóþ ñâàðêó, îáÿçàí:

1) îòêëþ÷èòü ìàøèíó êîíòàêòíîé ñâàðêè â
ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:

îòêëþ÷èòü ïèòàíèå ýëåêòðîýíåðãèåé;
îòêëþ÷èòü ïèòàíèå âîçäóõîì;
îòêëþ÷èòü ïèòàíèå âîäîé;
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2) óáðàòü ñâîå ðàáî÷åå ìåñòî, ñëîæèòü äåòà-
ëè, ñâàðíûå óçëû, ïðèñïîñîáëåíèÿ è èíñòðó-
ìåíò íà ñïåöèàëüíî îòâåäåííûå äëÿ íèõ ìåñòà;

3) óáåäèòüñÿ, ÷òî ïîñëå ðàáîòû íå îñòàëîñü
òëåþùèõ ìàòåðèàëîâ;

4) äîëîæèòü ðóêîâîäèòåëþ ðàáîò îáî âñåõ
èìåâøèõ ìåñòî âî âðåìÿ ðàáîòû íåèñïðàâíîñ-
òÿõ îáîðóäîâàíèÿ.

75. Ïðè äëèòåëüíîì ïåðåðûâå â ðàáîòå ìà-
øèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè èëè îïàñíîñòè çàìåð-
çàíèÿ âîäû:

1) ñèñòåìà îõëàæäåíèÿ ìàøèíû êîíòàêòíîé
ñâàðêè ïðîäóâàåòñÿ ñæàòûì âîçäóõîì;

2) íà ðàáî÷èå ÷àñòè ïíåâìîöèëèíäðà è äðó-
ãèå äåòàëè ìàøèíû êîíòàêòíîé ñâàðêè, ïîäâåð-
æåííûå êîððîçèè, íàíîñèòñÿ àíòèêîððîçèîí-
íàÿ ñìàçêà.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè
ñâàðêè ïîä ôëþñîì

76. Ïðè âûïîëíåíèè ñâàðêè ïîä ôëþñîì íà
ñòàöèîíàðíûõ ïîñòàõ ñâàðî÷íûå óñòàíîâêè îñ-
íàùàþòñÿ ìåñòíûìè îòñîñàìè. Îòñîñû ðàñïî-
ëàãàþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ó ìåñòà ñâàðêè (íà
ðàññòîÿíèè íå áîëåå 40 ìì îò çîíû äóãè â ñòîðî-
íó ôîðìèðîâàíèÿ øâà). Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìå-
íÿòü îòñîñû ùåëåâèäíîé ôîðìû.

77. Óñòàíîâêè äëÿ ñâàðêè ïîä ôëþñîì äîëæ-
íû èìåòü:

1) ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ ìåõàíèçèðîâàííîé
çàñûïêè ôëþñà â ñâàðî÷íóþ âàííó;

2) ôëþñîîòñîñ ñ áóíêåðîì-íàêîïèòåëåì è
ôèëüòðîì (ïðè âîçâðàòå âîçäóõà â ïîìåùåíèå)
äëÿ óáîðêè èñïîëüçîâàííîãî ôëþñà ñî øâà.

78. Óñòàíîâêè äëÿ ñâàðêè ïîä ôëþñîì îáîðó-
äóþòñÿ ìåõàíèçèðîâàííûìè óñòðîéñòâàìè äëÿ
î÷èñòêè øâà îò øëàêîâîé êîðêè ñ îäíîâðåìåí-
íûì åãî ñáîðîì. Ðó÷íàÿ óáîðêà ôëþñà äîïóñêà-
åòñÿ òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèìåíåíèå ôëþ-
ñîîòñîñîâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ïðè
ýòîì îáÿçàòåëüíî ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ èíäèâè-
äóàëüíîé çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ.

79. Â ñèñòåìå ïîäà÷è è ñáîðà ôëþñà äîëæíà
ïðåäóñìàòðèâàòüñÿ î÷èñòêà âûáðàñûâàåìîãî
âîçäóõà îò ïûëè è ãàçîâ.

80. Ðàáî÷èå ìåñòà ñâàðùèêîâ ïðè âûïîëíå-
íèè ñâàðêè ïîä ôëþñîì òðóá è äðóãèõ êðóïíîãà-
áàðèòíûõ êîíñòðóêöèé îáîðóäóþòñÿ ñïåöèàëü-
íûìè êàáèíàìè ñ ïîäà÷åé ïðèòî÷íîãî âîçäóõà,
òåïëî- è çâóêîèçîëÿöèåé íàðóæíûõ ïîâåðõíîñ-
òåé è ïóëüòîì óïðàâëåíèÿ ñâàðî÷íûì ïðîöåñ-
ñîì.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè
ïëàçìåííîé ðåçêè

81. Ïåðåä âûïîëíåíèåì ïëàçìåííîé ðåçêè
íåîáõîäèìî:

1) ïðîâåðèòü äåéñòâèå ñèñòåìû îõëàæäåíèÿ
óñòàíîâêè ïëàçìåííîé ðåçêè;

2) óñòàíîâèòü íåîáõîäèìóþ ñêîðîñòü ðåçêè;
3) óñòàíîâèòü ðàñõîä ïëàçìîîáðàçóþùåé

ñðåäû â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíîëîãè÷åñêèì ïðî-
öåññîì;

4) ïðîâåðèòü íàëè÷èå âîäû â ïîääîíå ðàñ-
êðîå÷íîãî ñòîëà èëè ðàìû óñòàíîâêè ïëàçìåí-
íîé ðåçêè.

82. Äëÿ çàùèòû ðàáîòíèêîâ, íå ñâÿçàííûõ ñ
îáñëóæèâàíèåì ïëàçìîòðîíà, îò âèäèìîãî è
óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ ïëàçìåííîé äóãè
çîíà ïëàçìîòðîíà îãðàæäàåòñÿ êîæóõàìè èëè
ýêðàíàìè èç íåãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ.

Äëÿ çàùèòû îïåðàòîðîâ ìîñòîâûõ è äðóãèõ
êðàíîâ, ðàáîòàþùèõ â çîíå âèäèìîñòè ïëàçìåí-
íîé äóãè, íèæíÿÿ ÷àñòü ñìîòðîâûõ êàáèí (îäíà
òðåòü) îñòåêëÿåòñÿ ñâåòîôèëüòðàìè.

83. Óñòðàíÿòü íåïîëàäêè â óñòàíîâêå ïëàç-
ìåííîé ðåçêè, ïëàçìîòðîíå, çàìåíÿòü âûøåä-
øèå èç ñòðîÿ ñìåííûå äåòàëè ïëàçìîòðîíà ðàç-
ðåøàåòñÿ òîëüêî ïðè îòêëþ÷åííîì ýëåêòðîïè-
òàíèè óñòàíîâêè íàëàä÷èêàì èç ÷èñëà ýëåêòðî-
òåõíè÷åñêîãî ïåðñîíàëà, îáñëóæèâàþùèì ýòó
óñòàíîâêó è èìåþùèì ãðóïïó ïî ýëåêòðîáåçî-
ïàñíîñòè íå íèæå III.

84. Ïðè çàæèãàíèè "äåæóðíîé äóãè" îòâåð-
ñòèå ñîïëà íàïðàâëÿåòñÿ â ñòîðîíó îò ðàáîòàþ-
ùèõ ðÿäîì.

Ïðè çàæèãàíèè "äåæóðíîé äóãè" çàìûêàíè-
åì ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ ñïåöèàëüíûì ïðèñïî-
ñîáëåíèåì ñ èçîëèðîâàííîé ðó÷êîé äëèíîé íå
ìåíåå 150 ìì.

85. Ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò â óñëîâèÿõ ïîâû-
øåííîé îïàñíîñòè ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì
òîêîì ðàáîòíèêè îáåñïå÷èâàþòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèìè ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû
(äèýëåêòðè÷åñêèå ïåð÷àòêè, îáóâü, êîâðèêè).

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè ðà-
áîò ïî ãàçîâîé ñâàðêå è ãàçîâîé ðåçêå

86. Ïåðåä íà÷àëîì âûïîëíåíèÿ ðàáîò ïî ãà-
çîâîé ñâàðêå è ãàçîâîé ðåçêå (äàëåå - ãàçîïëà-
ìåííûå ðàáîòû) ðàáîòíèêàìè, âûïîëíÿþùèìè
ýòè ðàáîòû, ïðîâåðÿþòñÿ:

1) ãåðìåòè÷íîñòü ïðèñîåäèíåíèÿ ðóêàâîâ ê
ãîðåëêå, ðåçàêó, ðåäóêòîðó, ïðåäîõðàíèòåëüíûì
óñòðîéñòâàì;

2) èñïðàâíîñòü àïïàðàòóðû, ïðèáîðîâ êîí-
òðîëÿ (ìàíîìåòðîâ), íàëè÷èå ðàçðåæåíèÿ â êà-
íàëå äëÿ ãîðþ÷åãî ãàçà èíæåêòîðíîé àïïàðàòó-
ðû;

3) ñîñòîÿíèå ïðåäîõðàíèòåëüíûõ óñòðîéñòâ;
4) ïðàâèëüíîñòü ïîäâîäêè êèñëîðîäà è ãîðþ-

÷åãî ãàçà ê ãîðåëêå, ðåçàêó èëè ãàçîðåçàòåëüíîé
ìàøèíå;
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5) íàëè÷èå âîäû â âîäÿíîì çàòâîðå äî óðîâíÿ
êîíòðîëüíîãî êðàíà (ïðîáêè) è ïëîòíîñòü âñåõ
ñîåäèíåíèé â çàòâîðå íà ïðîïóñê ãàçà, à òàêæå
ïëîòíîñòü ïðèñîåäèíåíèÿ øëàíãà ê çàòâîðó;

6) ïðàâèëüíîñòü ïîäâîäà ýëåêòðè÷åñêîãî òî-
êà, íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü çàçåìëåíèÿ;

7) íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü ñðåäñòâ ïîæàðîòó-
øåíèÿ;

8) èñïðàâíîñòü è ñðîê ïîâåðêè ìàíîìåòðà íà
áàëëîíå ñ ãàçîì.

87. Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ óòå÷åê êèñëîðîäà è
àöåòèëåíà èç òðóáîïðîâîäîâ è ãàçîðàçáîðíûõ
ïîñòîâ è íåâîçìîæíîñòè áûñòðîãî óñòðàíåíèÿ
íåèñïðàâíîñòåé ïîâðåæäåííûå ó÷àñòêè òðóáî-
ïðîâîäîâ è ãàçîðàçáîðíûå ïîñòû äîëæíû áûòü
îòêëþ÷åíû, à ïîìåùåíèå - ïðîâåíòèëèðîâàíî.

88. Îòîãðåâ çàìåðçøèõ àöåòèëåíîïðîâîäîâ è
êèñëîðîäîïðîâîäîâ ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî ïàðîì
èëè ãîðÿ÷åé âîäîé. Çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíåíèå
îòêðûòîãî îãíÿ è ýëåêòðè÷åñêîãî ïîäîãðåâà.

89. Â ïîìåùåíèÿõ, â êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ ãà-
çîïëàìåííûå ðàáîòû, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ âåí-
òèëÿöèÿ äëÿ óäàëåíèÿ âûäåëÿþùèõñÿ âðåäíûõ
ãàçîâ.

90. Ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû, à òàêæå ëþáûå
ðàáîòû ñ ïðèìåíåíèåì îòêðûòîãî îãíÿ îò äðó-
ãèõ èñòî÷íèêîâ äîïóñêàåòñÿ ïðîâîäèòü íà ðàñ-
ñòîÿíèè (ïî ãîðèçîíòàëè) íå ìåíåå:

1) îò îòäåëüíûõ áàëëîíîâ ñ êèñëîðîäîì è ãî-
ðþ÷èìè ãàçàìè - 5 ì;

2) îò ãðóïï áàëëîíîâ (áîëåå 2-õ), ïðåäíàçíà-
÷åííûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò -
10 ì;

3) îò ãàçîïðîâîäîâ ãîðþ÷èõ ãàçîâ, à òàêæå ãà-
çîðàçáîðíûõ ïîñòîâ, ðàçìåùåííûõ â ìåòàëëè-
÷åñêèõ øêàôàõ:

ïðè ðó÷íûõ ðàáîòàõ - 3 ì;
ïðè ìåõàíèçèðîâàííûõ ðàáîòàõ - 1,5 ì.
Â ñëó÷àå íàïðàâëåíèÿ ïëàìåíè è èñêð â ñòî-

ðîíó èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ êèñëîðîäîì è àöåòè-
ëåíîì óñòàíàâëèâàþòñÿ çàùèòíûå ýêðàíû.

91. Â âîäÿíîì çàòâîðå àöåòèëåíîâîãî ãåíåðà-
òîðà óðîâåíü âîäû äîëæåí ïîñòîÿííî ïîääåð-
æèâàòüñÿ íà âûñîòå êîíòðîëüíîãî êðàíèêà
(ïðîáêè). Ïðîâåðêà óðîâíÿ âîäû ïðîèçâîäèòñÿ
ðàáîòíèêîì, âûïîëíÿþùèì ãàçîïëàìåííûå ðà-
áîòû, íå ðåæå òðåõ ðàç â ñìåíó ïðè âûêëþ÷åí-
íîé ïîäà÷å ãàçà â çàòâîð. Ïðè òåìïåðàòóðå íà-
ðóæíîãî âîçäóõà íèæå 0 °C âîäà çàìåíÿåòñÿ íå-
çàìåðçàþùåé æèäêîñòüþ.

Àöåòèëåíîâûå ãåíåðàòîðû ìîãóò êîìïëåêòî-
âàòüñÿ ñóõèìè ïðåäîõðàíèòåëüíûìè çàòâîðàìè,
ýêñïëóàòàöèÿ êîòîðûõ äîïóñêàåòñÿ ïðè òåìïå-
ðàòóðå íàðóæíîãî âîçäóõà âûøå 0 °C.

92. Çàïðåùàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü æèäêîñòíûå
çàòâîðû îòêðûòîãî òèïà íà ãàçîïðîâîäàõ äëÿ
ïðèðîäíîãî ãàçà èëè ïðîïàí-áóòàíà.

93. Ïîëüçîâàíèå àöåòèëåíîì îò òðóáîïðîâî-
äà ïðè ïðîâåäåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò ðàçðå-
øàåòñÿ òîëüêî ÷åðåç ïîñòîâîé çàòâîð. Ê îäíîìó
ïîñòîâîìó çàòâîðó ïðèñîåäèíÿåòñÿ òîëüêî îäèí
ïîñò.

Åñëè ãàçîðàçáîðíûé ïîñò ïèòàåò ìàøèíó,
îáñëóæèâàåìóþ îäíèì îïåðàòîðîì, òî êîëè÷å-
ñòâî ãîðåëîê èëè øëàíãîâ, óñòàíîâëåííûõ íà
ìàøèíå, îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî ïðîïóñêíîé
ñïîñîáíîñòüþ çàòâîðà.

Ïðè ðó÷íûõ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîòàõ ê çàòâî-
ðó ìîæåò áûòü ïðèñîåäèíåíà òîëüêî îäíà ãîðåë-
êà èëè îäèí ðåçàê.

94. Ïîäà÷à âîçäóõà â ðåçàê òåïëîâîé ìàøèíû
îò öåõîâîé ìàãèñòðàëè ñ äàâëåíèåì áîëåå 0,5
ÌÏà ïðîèçâîäèòñÿ ÷åðåç ðåäóêòîð.

95. Ïðè ïèòàíèè ïîñòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ ãà-
çîïëàìåííûõ ðàáîò îò áàëëîíîâ ñ ãàçàìè áàëëî-
íû óñòàíàâëèâàþòñÿ â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå
â ñïåöèàëüíûå ñòîéêè è ïðî÷íî ïðèêðåïëÿþòñÿ
ê íèì õîìóòàìè èëè öåïÿìè.

96. Ñòîéêè îáîðóäóþòñÿ íàâåñàìè, ïðåäî-
õðàíÿþùèìè áàëëîíû îò ïîïàäàíèÿ íà íèõ ìàñ-
ëà.

97. Ïðè ïèòàíèè ïîñòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ ãà-
çîïëàìåííûõ ðàáîò îò åäèíè÷íûõ áàëëîíîâ ñ
ãàçàìè ìåæäó áàëëîííûìè ðåäóêòîðàìè è èíñò-
ðóìåíòîì (ãîðåëêàìè è ðåçàêàìè) óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ïðåäîõðàíèòåëüíûå óñòðîéñòâà, â òîì ÷èñ-
ëå ïëàìåãàñÿùèå. Ïðè ýòîì áàëëîíû óñòàíàâëè-
âàþòñÿ â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå è íàäåæíî
çàêðåïëÿþòñÿ.

98. Ïðè ïðîèçâîäñòâå ðåìîíòíûõ èëè ìîí-
òàæíûõ ðàáîò áàëëîíû ñî ñæàòûì êèñëîðîäîì
äîïóñêàåòñÿ óêëàäûâàòü íà çåìëþ (ïîë, ïëîùàä-
êó) ñ ñîáëþäåíèåì ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:

1) âåíòèëè áàëëîíîâ ðàñïîëàãàþòñÿ âûøå
áàøìàêîâ áàëëîíîâ, íå äîïóñêàåòñÿ ïåðåêàòû-
âàíèå áàëëîíîâ;

2) âåðõíèå ÷àñòè áàëëîíîâ ðàçìåùàþòñÿ íà
ïðîêëàäêàõ ñ âûðåçîì, âûïîëíåííûõ èç äåðåâà
èëè èíîãî ìàòåðèàëà, èñêëþ÷àþùåãî èñêðîîá-
ðàçîâàíèå.

Íå äîïóñêàåòñÿ ýêñïëóàòàöèÿ â ãîðèçîíòàëü-
íîì ïîëîæåíèè áàëëîíîâ ñî ñæèæåííûìè è
ðàñòâîðåííûìè ïîä äàâëåíèåì ãàçàìè (ïðîïàí-
áóòàí, àöåòèëåí).

99. Íà ó÷àñòêå ïðîâåäåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ
ðàáîò ñ ÷èñëîì ïîñòîâ äî 10 äîëæíî áûòü íå áî-
ëåå îäíîãî çàïàñíîãî íàïîëíåííîãî áàëëîíà íà
êàæäîì ïîñòó è íå áîëåå äåñÿòè êèñëîðîäíûõ è
ïÿòè àöåòèëåíîâûõ çàïàñíûõ áàëëîíîâ íà ó÷à-
ñòêå â öåëîì.

Ïðè ïîòðåáíîñòè ó÷àñòêà ñ ÷èñëîì ïîñòîâ äî
10 â áîëüøåì êîëè÷åñòâå ãàçà îðãàíèçóåòñÿ ðàì-
ïîâîå ïèòàíèå èëè ïðîìåæóòî÷íûé ñêëàä õðà-
íåíèÿ áàëëîíîâ âíå ïîìåùåíèÿ öåõà (ó÷àñòêà).
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100. Êèñëîðîäíûå ðàìïû äëÿ ïèòàíèÿ îäíî-
ãî ïîñòà äëÿ âûïîëíåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò ñ
÷èñëîì áàëëîíîâ äî 6 ðàçðåøàåòñÿ óñòàíàâëè-
âàòü âíóòðè öåõà (ó÷àñòêà).

Íå äîïóñêàåòñÿ óñòàíîâêà áàëëîíîâ ñ ãàçàìè
â ìåñòàõ ïðîõîäà ëþäåé, ïåðåìåùåíèÿ ãðóçîâ è
ïðîåçäà òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

101. Ïðè ýêñïëóàòàöèè áàëëîíîâ ñ ãàçàìè íå
äîïóñêàåòñÿ ðàñõîäîâàòü íàõîäÿùèéñÿ â íèõ ãàç
ïîëíîñòüþ. Äëÿ êîíêðåòíîãî òèïà ãàçà ñ ó÷åòîì
åãî ñâîéñòâ îñòàòî÷íîå äàâëåíèå â áàëëîíå óñòà-
íàâëèâàåòñÿ òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé îðãà-
íèçàöèè-èçãîòîâèòåëÿ áàëëîíîâ è äîëæíî áûòü
íå ìåíåå 0,05 ÌÏà (0,5 êãñ/ñì2), åñëè èíîå íå
ïðåäóñìîòðåíî òåõíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè íà ãàç.

102. Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ãàçîâûå áàë-
ëîíû ñ íåèñïðàâíûìè âåíòèëÿìè è ñ âåíòèëÿ-
ìè, ïðîïóñêàþùèìè ãàç.

103. Ïðèñîåäèíåíèå ðåäóêòîðà ê ãàçîâîìó
áàëëîíó ïðîèçâîäèòñÿ ñïåöèàëüíûì êëþ÷îì â
èñêðîáåçîïàñíîì èñïîëíåíèè, ïîñòîÿííî íà-
õîäÿùèìñÿ ó ðàáîòíèêà.

Çàïðåùàåòñÿ ïîäòÿãèâàòü íàêèäíóþ ãàéêó
ðåäóêòîðà ïðè îòêðûòîì âåíòèëå áàëëîíà.

104. Äëÿ îòêðûâàíèÿ âåíòèëÿ àöåòèëåíîâîãî
áàëëîíà è äëÿ óïðàâëåíèÿ ðåäóêòîðîì ó ðàáîò-
íèêà äîëæåí áûòü ñïåöèàëüíûé òîðöåâîé êëþ÷
â èñêðîáåçîïàñíîì èñïîëíåíèè. Âî âðåìÿ ðàáî-
òû ýòîò êëþ÷ äîëæåí íàõîäèòüñÿ íà øïèíäåëå
âåíòèëÿ áàëëîíà.

Çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíåíèå îáû÷íûõ ãàå÷íûõ
êëþ÷åé äëÿ îòêðûâàíèÿ âåíòèëÿ àöåòèëåíîâîãî
áàëëîíà è äëÿ óïðàâëåíèÿ ðåäóêòîðîì.

105. Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ïðîïóñêà ãàçà ÷å-
ðåç ñàëüíèê àöåòèëåíîâîãî âåíòèëÿ ïîñëå ïðè-
ñîåäèíåíèÿ ðåäóêòîðà ïîäòÿãèâàíèå ñàëüíèêîâ
ïðîèçâîäèòñÿ ïðè çàêðûòîì âåíòèëå áàëëîíà.

106. Ïðè ïðîâåäåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò
êëàïàí âåíòèëÿ àöåòèëåíîâîãî áàëëîíà îòêðû-
âàåòñÿ íå áîëåå ÷åì íà 1 îáîðîò äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
áûñòðîãî ïåðåêðûòèÿ âåíòèëÿ ïðè âîçíèêíîâå-
íèè âîñïëàìåíåíèÿ èëè îáðàòíîãî óäàðà ãàçà.

107. Ïðè ýêñïëóàòàöèè øëàíãîâ íåîáõîäèìî
ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

1) øëàíãè ïðèìåíÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
íàçíà÷åíèåì: çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå êèñ-
ëîðîäíûõ øëàíãîâ äëÿ ïîäà÷è àöåòèëåíà, à àöå-
òèëåíîâûõ - äëÿ ïîäà÷è êèñëîðîäà;

2) ïðè óêëàäêå øëàíãîâ íå äîïóñêàåòñÿ èõ
ñïëþùèâàíèå, ñêðó÷èâàíèå, ïåðåãèáàíèå è ïå-
ðåäàâëèâàíèå êàêèìè-ëèáî ïðåäìåòàìè;

3) ïðè íåîáõîäèìîñòè ðåìîíòà øëàíãà åãî
ïîâðåæäåííûå ó÷àñòêè âûðåçàþòñÿ, à îòäåëü-
íûå êóñêè ñîåäèíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûìè íèïïå-
ëÿìè (êèñëîðîäíûå ðóêàâà ñîåäèíÿþò ëàòóííû-
ìè íèïïåëÿìè, àöåòèëåíîâûå ðóêàâà - ñòàëüíû-
ìè). Ìèíèìàëüíàÿ äëèíà ó÷àñòêà ñòûêóåìîãî

øëàíãà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 3 ì; êîëè÷åñòâî
ñòûêîâ íà øëàíãå íå äîëæíî áûòü áîëåå äâóõ;

4) ìåñòà ïðèñîåäèíåíèÿ øëàíãîâ òùàòåëüíî
ïðîâåðÿþòñÿ ðàáîòíèêîì íà ïëîòíîñòü ïåðåä
íà÷àëîì ðàáîòû è êîíòðîëèðóþòñÿ âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò;

5) çàêðåïëåíèå øëàíãîâ íà ïðèñîåäèíèòåëü-
íûõ íèïïåëÿõ èíñòðóìåíòà è àïïàðàòóðû (ãîðå-
ëîê, ðåçàêîâ, ðåäóêòîðîâ) äîëæíî áûòü íàäåæ-
íûì, äëÿ ýòîé öåëè ïðèìåíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûå
õîìóòû. Äîïóñêàåòñÿ îáâÿçûâàòü øëàíãè ìÿã-
êîé îòîææåííîé ñòàëüíîé (âÿçàëüíîé) ïðîâî-
ëîêîé íå ìåíåå ÷åì â äâóõ ìåñòàõ ïî äëèíå íèï-
ïåëÿ. Íà íèïïåëè âîäÿíûõ çàòâîðîâ øëàíãè
ïëîòíî íàäåâàþòñÿ, íî íå çàêðåïëÿþòñÿ;

6) íå äîïóñêàåòñÿ ïîïàäàíèå íà øëàíãè
èñêð, à òàêæå âîçäåéñòâèå îãíÿ è âûñîêèõ òåì-
ïåðàòóð;

7) íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö øëàíãè ïîä-
âåðãàþòñÿ îñìîòðó è èñïûòàíèþ â ïîðÿäêå, óñ-
òàíîâëåííîì ëîêàëüíûì íîðìàòèâíûì àêòîì
ðàáîòîäàòåëÿ.

108. Ìåòàëë, ïîñòóïàþùèé íà ãàçîïëàìåí-
íóþ îáðàáîòêó, î÷èùàåòñÿ îò êðàñêè (îñîáåííî
íà ñâèíöîâîé îñíîâå), ìàñëà, îêàëèíû, ãðÿçè
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçáðûçãèâàíèÿ ìåòàëëà è
çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà èñïàðåíèÿìè è ãàçàìè.

109. Ïðè ãàçîïëàìåííîé îáðàáîòêå îêðà-
øåííîãî, çàãðóíòîâàííîãî ìåòàëëà îí î÷èùàåò-
ñÿ ïî ëèíèè ðåçà èëè øâà. Øèðèíà î÷èùàåìîé
îò êðàñêè ïîëîñû äîëæíà áûòü íå ìåíåå 100 ìì
(ïî 50 ìì íà êàæäóþ ñòîðîíó). Ïðèìåíåíèå äëÿ
ýòîé öåëè ãàçîâîãî ïëàìåíè çàïðåùàåòñÿ.

110. Ïðè çàæèãàíèè ðó÷íîé ãîðåëêè èëè ðå-
çàêà ñíà÷àëà ïðèîòêðûâàåòñÿ âåíòèëü êèñëîðî-
äà (íà 1/4 èëè 1/2 îáîðîòà), çàòåì îòêðûâàåòñÿ
âåíòèëü àöåòèëåíà è ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé
ïðîäóâêè øëàíãà çàæèãàåòñÿ ñìåñü ãàçîâ.

111. Ïðè ïåðåãðåâå ãîðåëêè èëè ðåçàêà ðàáî-
òà ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ, à ãîðåëêà èëè ðåçàê ïî-
ñëå çàêðûòèÿ âåíòèëÿ îõëàæäàåòñÿ äî ïîëíîãî
îñòûâàíèÿ. Äëÿ îõëàæäåíèÿ ãîðåëêè èëè ðåçàêà
íà ðàáî÷åì ìåñòå äîëæåí íàõîäèòüñÿ ñîñóä ñ ÷è-
ñòîé õîëîäíîé âîäîé.

112. Ïðèñòóïàòü ê çà÷èñòêå ñâàðî÷íûõ øâîâ
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò ðàçðå-
øàåòñÿ òîëüêî ïîñëå ïðîâåòðèâàíèÿ ðàáî÷åé çî-
íû ñ ïðèìåíåíèåì ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿ-
öèè, à â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ïðèíóäèòåëüíîé âåí-
òèëÿöèè - íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 15 - 20 ìèíóò.

113. Ïðè ïåðåðûâàõ â ðàáîòå, â êîíöå ðàáî-
÷åé ñìåíû ñâàðî÷íîå îáîðóäîâàíèå îòêëþ÷àåò-
ñÿ, øëàíãè îòñîåäèíÿþòñÿ, à â ïàÿëüíûõ ëàìïàõ
ïîëíîñòüþ ñíèìàåòñÿ äàâëåíèå.

114. Ïðè äëèòåëüíûõ ïåðåðûâàõ â ðàáîòå ïî-
ìèìî ãîðåëîê è ðåçàêîâ çàêðûâàþòñÿ âåíòèëè
íà ãàçîðàçáîðíûõ ïîñòàõ, àïïàðàòóðå è áàëëî-
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íàõ, à íàæèìíûå âèíòû ðåäóêòîðîâ âûâîðà÷è-
âàþòñÿ äî îñâîáîæäåíèÿ ïðóæèí.

115. Ïðè îáðàòíîì óäàðå ïëàìåíè ñëåäóåò
íåìåäëåííî çàêðûòü âåíòèëè (ñíà÷àëà àöåòèëå-
íîâûé, çàòåì êèñëîðîäíûé) íà ðåçàêå, ãàçîâûõ
áàëëîíàõ è âîäÿíîì çàòâîðå. Ïðåæäå ÷åì ïëàìÿ
áóäåò çàææåíî âíîâü ïîñëå îáðàòíîãî óäàðà,
ïðîâåðÿåòñÿ ñîñòîÿíèå âîäÿíîãî çàòâîðà, ãàçî-
ïîäâîäÿùèõ øëàíãîâ, à ðåçàê îõëàæäàåòñÿ â âå-
äðå ñ ÷èñòîé õîëîäíîé âîäîé.

Ïîñëå êàæäîãî îáðàòíîãî óäàðà ðàáîòíèê äå-
ëàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ çàïèñü â ïàñïîðòå ãåíå-
ðàòîðà.

116. Ïðè âðåìåííîì ïðåêðàùåíèè ãàçîïëà-
ìåííûõ ðàáîò ïîäà÷à ãàçà ê îáîðóäîâàíèþ ïðè-
îñòàíàâëèâàåòñÿ.

117. Ïðîâîäèòü ãàçîïëàìåííóþ îáðàáîòêó
îòêðûòûì ïëàìåíåì îáîðóäîâàíèÿ, íàõîäÿùå-
ãîñÿ ïîä äàâëåíèåì (êîòëû, òðóáîïðîâîäû, ñî-
ñóäû, áàëëîíû, öèñòåðíû, áî÷êè), à òàêæå ñîñó-
äîâ è òðóáîïðîâîäîâ, çàïîëíåííûõ ãîðþ÷èìè,
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèìèñÿ, âçðûâîîïàñíûìè è
òîêñè÷íûìè æèäêîñòÿìè è âåùåñòâàìè, çàïðå-
ùàåòñÿ.

118. Ïðè ìîíòàæå è ðåìîíòå ñîñóäîâ äîïóñ-
êàåòñÿ ïðîâåäåíèå ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò ïðè îò-
ðèöàòåëüíîé òåìïåðàòóðå îêðóæàþùåãî âîçäó-
õà, åñëè ñîáëþäåíû òðåáîâàíèÿ, ïðåäóñìîòðåí-
íûå òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé îðãàíèçàöèè-
èçãîòîâèòåëÿ.

119. Ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû â çàìêíóòûõ
ïðîñòðàíñòâàõ è òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ (òîí-
íåëÿõ, ïîäâàëàõ, ðåçåðâóàðàõ, êîòëàõ, öèñòåð-
íàõ, îòñåêàõ, êîëîäöàõ, ÿìàõ) âûïîëíÿþòñÿ ïðè
íàëè÷èè íàðÿäà-äîïóñêà íà ïðîèçâîäñòâî ðàáîò
ïîâûøåííîé îïàñíîñòè.

120. Ïåðåä âûïîëíåíèåì ãàçîïëàìåííûõ ðà-
áîò â çàìêíóòûõ ïðîñòðàíñòâàõ è òðóäíîäîñòóï-
íûõ ìåñòàõ äîëæíû áûòü âûïîëíåíû ñëåäóþ-
ùèå òðåáîâàíèÿ:

1) ïðîâåäåíà ïðîâåðêà âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû
íà ñîäåðæàíèå â íåì âðåäíûõ è îïàñíûõ âå-
ùåñòâ;

2) îáåñïå÷åíî íàëè÷èå íå ìåíåå äâóõ îòêðû-
òûõ ïðîåìîâ (îêîí, äâåðåé, ëþêîâ, èëëþìèíà-
òîðîâ, ãîðëîâèí);

3) îáåñïå÷åíà íåïðåðûâíàÿ ðàáîòà ìåñòíîé
ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé âåíòèëÿöèè äëÿ ïðèòîêà
ñâåæåãî è îòòîêà çàãðÿçíåííîãî âîçäóõà èç íèæ-
íåé è âåðõíåé ÷àñòåé çàìêíóòîãî ïðîñòðàíñòâà
èëè òðóäíîäîñòóïíîãî ìåñòà;

4) óñòàíîâëåí êîíòðîëüíûé ïîñò (íå ìåíåå
äâóõ ðàáîòíèêîâ) äëÿ íàáëþäåíèÿ çà áåçîïàñ-
íûì ïðîèçâîäñòâîì ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò. Êîí-
òðîëüíûé ïîñò äîëæåí íàõîäèòüñÿ âíå çàìêíó-
òîãî ïðîñòðàíñòâà ëèáî òðóäíîäîñòóïíîãî ìåñòà

äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ðàáîòíèêàì, âûïîëíÿþ-
ùèì ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû.

121. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò
â çàìêíóòûõ ïðîñòðàíñòâàõ è òðóäíîäîñòóïíûõ
ìåñòàõ ñâàðî÷íûå òðàíñôîðìàòîðû, àöåòèëåíî-
âûå ãåíåðàòîðû, áàëëîíû ñî ñæèæåííûì èëè
ñæàòûì ãàçîì ðàçìåùàþòñÿ âíå çàìêíóòûõ ïðî-
ñòðàíñòâ è òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñò, â êîòîðûõ
ïðîâîäÿòñÿ ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû.

122. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò
â çàìêíóòûõ ïðîñòðàíñòâàõ çàïðåùàåòñÿ:

1) ïðèìåíÿòü àïïàðàòóðó, ðàáîòàþùóþ íà
æèäêîì ãîðþ÷åì;

2) ïðèìåíÿòü áåíçîðåçû;
3) îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà ãîðåëêè, ðåçàêè,

ðóêàâà âî âðåìÿ ïåðåðûâà èëè ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ðàáîòû.

123. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò
àöåòèëåíîâûå ãåíåðàòîðû óñòàíàâëèâàþòñÿ íà
îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ. Äîïóñêàåòñÿ âðåìåííàÿ
èõ óñòàíîâêà â âåíòèëèðóåìûõ (ïðîâåòðèâàå-
ìûõ) ïîìåùåíèÿõ.

Àöåòèëåíîâûå ãåíåðàòîðû îãðàæäàþòñÿ è
ðàçìåùàþòñÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 10 ì îò
ìåñòà ïðîâåäåíèÿ ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò, à òàêæå
îò ìåñòà çàáîðà âîçäóõà êîìïðåññîðàìè è âåíòè-
ëÿòîðàìè.

Â ìåñòàõ óñòàíîâêè àöåòèëåíîâûõ ãåíåðàòî-
ðîâ âûâåøèâàþòñÿ òàáëè÷êè: "Âõîä ïîñòîðîí-
íèì çàïðåùåí - îãíåîïàñíî", "Íå êóðèòü", "Íå
ïðîõîäèòü ñ îãíåì".

Ïðè ýêñïëóàòàöèè àöåòèëåíîâûõ ãåíåðàòî-
ðîâ ñîáëþäàþòñÿ ìåðû áåçîïàñíîñòè, óêàçàí-
íûå â òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè îðãàíèçàöèè-
èçãîòîâèòåëÿ.

124. Ïðè âûïîëíåíèè ãàçîïëàìåííûõ ðàáîò
çàïðåùàåòñÿ:

1) îòîãðåâàòü çàìåðçøèå àöåòèëåíîâûå ãåíå-
ðàòîðû, âåíòèëè, ðåäóêòîðû è äðóãèå äåòàëè
ñâàðî÷íûõ óñòàíîâîê îòêðûòûì îãíåì èëè ðàñ-
êàëåííûìè ïðåäìåòàìè;

2) ïðèìåíÿòü èíñòðóìåíò èç èñêðîîáðàçóþ-
ùåãî ìàòåðèàëà äëÿ âñêðûòèÿ áàðàáàíîâ ñ êàð-
áèäîì êàëüöèÿ;

3) çàãðóæàòü â çàãðóçî÷íûå óñòðîéñòâà ïåðå-
íîñíûõ àöåòèëåíîâûõ ãåíåðàòîðîâ êàðáèä êàëü-
öèÿ çàâûøåííîé ãðàíóëÿöèè;

4) çàãðóæàòü êàðáèä êàëüöèÿ â ìîêðûå çàãðó-
çî÷íûå óñòðîéñòâà;

5) ïåðåíîñèòü àöåòèëåíîâûé ãåíåðàòîð ïðè
íàëè÷èè â ãàçîñáîðíèêå àöåòèëåíà;

6) ðàáîòàòü îò îäíîãî ïðåäîõðàíèòåëüíîãî
çàòâîðà äâóì ðàáîòíèêàì;

7) ôîðñèðîâàòü ðàáîòó àöåòèëåíîâîãî ãåíå-
ðàòîðà;
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8) äîïóñêàòü ñîïðèêîñíîâåíèå áàëëîíîâ, à
òàêæå ãàçîïîäâîäÿùèõ øëàíãîâ ñ òîêîâåäóùè-
ìè ïðîâîäàìè;

9) äîïóñêàòü ñîïðèêîñíîâåíèå êèñëîðîäíûõ
áàëëîíîâ, ðåäóêòîðîâ è äðóãîãî ñâàðî÷íîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ìàñëàìè, à òàêæå ñ
ïðîìàñëåííîé îäåæäîé è âåòîøüþ;

10) ïðîèçâîäèòü ïðîäóâêó øëàíãîâ äëÿ àöå-
òèëåíà êèñëîðîäîì è êèñëîðîäíûõ øëàíãîâ
àöåòèëåíîì;

11) èñïîëüçîâàòü ãàçîïîäâîäÿùèå øëàíãè,
äëèíà êîòîðûõ ïðåâûøàåò 30 ì, à ïðè ïðîèçâîä-
ñòâå ñòðîèòåëüíî-ìîíòàæíûõ ðàáîò - 40 ì;

12) íàòÿãèâàòü, ïåðåêðó÷èâàòü, çàëàìûâàòü
èëè çàæèìàòü ãàçîïîäâîäÿùèå øëàíãè;

13) ïîëüçîâàòüñÿ çàìàñëåííûìè ãàçîïîäâî-
äÿùèìè øëàíãàìè;

14) âûïîëíÿòü ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû ïðè
íåðàáîòàþùåé âåíòèëÿöèè;

15) âûïîëíÿòü ãàçîïëàìåííûå ðàáîòû âíóò-
ðè åìêîñòåé ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà âûøå 50
°C áåç ïðèìåíåíèÿ èçîëèðóþùèõ ñðåäñòâ èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû, îáåñïå÷èâàþùèõ ýôôåê-
òèâíóþ òåïëîçàùèòó è ïîäà÷ó ÷èñòîãî âîçäóõà â
çîíó äûõàíèÿ;

16) ïðèìåíÿòü ïðîïàí-áóòàíîâûå ñìåñè è
æèäêîå ãîðþ÷åå ïðè âûïîëíåíèè ãàçîïëàìåí-
íûõ ðàáîò â çàìêíóòûõ è òðóäíîäîñòóïíûõ ïî-
ìåùåíèÿõ;

17) äîïóñêàòü íàõîæäåíèå ïîñòîðîííèõ ëèö
â ìåñòàõ, ãäå âûïîëíÿþòñÿ ãàçîïëàìåííûå ðà-
áîòû.

125. Ïî îêîí÷àíèè âûïîëíåíèÿ ãàçîïëàìåí-
íûõ ðàáîò êàðáèä êàëüöèÿ â àöåòèëåíîâîì ãåíå-
ðàòîðå äîëæåí áûòü âûðàáîòàí. Èçâåñòêîâûé
èë, óäàëÿåìûé èç ãåíåðàòîðà, âûãðóæàåòñÿ â
ïðèñïîñîáëåííóþ äëÿ ýòèõ öåëåé òàðó è ñëèâà-
åòñÿ â èëîâóþ ÿìó.

Îòêðûòûå èëîâûå ÿìû îãðàæäàþòñÿ ïåðèëà-
ìè.

Çàêðûòûå èëîâûå ÿìû îáîðóäóþòñÿ âûòÿæ-
íîé âåíòèëÿöèåé, ëþêàìè äëÿ óäàëåíèÿ èëà è
äîëæíû èìåòü íåãîðþ÷åå ïîêðûòèå.

Êóðåíèå è ïðèìåíåíèå îòêðûòîãî îãíÿ â ðà-
äèóñå 10 ì îò ìåñòà õðàíåíèÿ èëà çàïðåùàåòñÿ.
Äëÿ èçâåùåíèÿ î çàïðåùåíèè êóðåíèÿ è ïðèìå-
íåíèÿ îòêðûòîãî îãíÿ âûâåøèâàþòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèå çàïðåùàþùèå çíàêè.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè ðàáîòå ñ óãëå-
êèñëûì ãàçîì

126. Ïîìåùåíèå, ãäå ðàçìåùåíû êîíòåéíå-
ðû ñî ñæèæåííûì óãëåêèñëûì ãàçîì èëè ãàçî-
âûå ðàìïû, äîëæíî áûòü âåíòèëèðóåìûì. Òåì-
ïåðàòóðà âîçäóõà ïîìåùåíèÿ íå äîëæíà ïðåâû-
øàòü 25 °C.

127. Íà ïëîùàäêå ïîäà÷è óãëåêèñëîãî ãàçà ê
ñâàðî÷íûì ïîñòàì äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùàòü íå
áîëåå 20 áàëëîíîâ.

Çàïðåùàåòñÿ ðàçìåùàòü íà ïëîùàäêå ïîäà÷è
óãëåêèñëîãî ãàçà ê ñâàðî÷íûì ïîñòàì ïîñòîðîí-
íèå ïðåäìåòû è ãîðþ÷èå âåùåñòâà.

128. Ïðè çàìåíå ïóñòûõ ãàçîâûõ áàëëîíîâ íà
çàïîëíåííûå íåîáõîäèìî çàêðûâàòü âåíòèëè
ãàçîâûõ áàëëîíîâ è êîëëåêòîðà.

129. Íå äîïóñêàåòñÿ ïðîïóñêàíèå ãàçà â ìåñ-
òàõ ñîåäèíåíèé ïðè ðàìïîâîì ðàçìåùåíèè ãà-
çîâûõ áàëëîíîâ. Óñòðàíåíèå ïðîïóñêàíèÿ ãàçà
ïðîèçâîäèòñÿ ïðè çàêðûòûõ âåíòèëÿõ ãàçîâûõ
áàëëîíîâ è ïðè îòñóòñòâèè äàâëåíèÿ â ñèñòåìå.

130. Ïèòàíèå ïîäîãðåâàòåëÿ (ïðè öåíòðàëè-
çîâàííîì ñíàáæåíèè ñâàðî÷íûõ ïîñòîâ óãëå-
êèñëûì ãàçîì îò êîíòåéíåðîâ èëè ðàìïîâîé ñè-
ñòåìû) îñóùåñòâëÿåòñÿ ãîðÿ÷åé âîäîé èëè ïà-
ðîì.

131. Âî âðåìÿ îòáîðà ãàçà èç êîíòåéíåðà çà-
ïðåùàåòñÿ:

1) ïðîèçâîäèòü ðåìîíòíûå îïåðàöèè;
2) îòîãðåâàòü òðóáû è àïïàðàòû îòêðûòûì

îãíåì;
3) ïåðåãèáàòü ãèáêèå ñîåäèíèòåëüíûå øëàí-

ãè;
4) ïðîèçâîäèòü ïîäòÿæêó ñîåäèíåíèé ïîä

äàâëåíèåì.
132. Ïðè ñâàðêå íà îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ (âíå

öåõà) â çèìíåå âðåìÿ áàëëîíû ñ óãëåêèñëûì ãà-
çîì â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàìåðçàíèÿ óñòà-
íàâëèâàþòñÿ â óòåïëåííûõ ïîìåùåíèÿõ.

133. Çàïðåùàåòñÿ îòîãðåâàòü çàìåðçøèé áàë-
ëîí (èëè ðåäóêòîð) ñ óãëåêèñëûì ãàçîì ïëàìå-
íåì ãîðåëêè èëè ñòðóåé ïàðà. Äëÿ îòîãðåâàíèÿ
áàëëîíà ñ óãëåêèñëûì ãàçîì (èëè ðåäóêòîðà) íå-
îáõîäèìî ïðåêðàòèòü îòáîð ãàçà èç áàëëîíà,
âíåñòè åãî â òåïëîå ïîìåùåíèå ñ òåìïåðàòóðîé
20 - 25 °C è îñòàâèòü äî îòåïëåíèÿ.

Äîïóñêàåòñÿ îòîãðåâàíèå çàìåðçøåãî ðåäóê-
òîðà âîäîé ñ òåìïåðàòóðîé íå âûøå 25 °C.

134. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàìåðçàíèÿ óãëå-
êèñëîãî ãàçà â ðåäóêòîðå ïåðåä ðåäóêòîðîì óñòà-
íàâëèâàåòñÿ ïîäîãðåâàòåëü. Ýëåêòðè÷åñêàÿ ñïè-
ðàëü ïîäîãðåâàòåëÿ ãàçà, óñòàíàâëèâàåìîãî ê ðå-
äóêòîðó áàëëîíà ñ óãëåêèñëûì ãàçîì, íå äîëæíà
èìåòü êîíòàêòà ñ ãàçîâûì áàëëîíîì.

Ïèòàíèå ïîäîãðåâàòåëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ îò
ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè íàïðÿæåíèåì íå âûøå 42 Â
è ìîùíîñòüþ íå áîëåå 70 Âò, èñêëþ÷àþùåé âîç-
ìîæíîñòü íàãðåâà ãàçîâîãî áàëëîíà.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè ðàáîòå ñ àðãîíîì
135. Ïîìåùåíèå, ãäå ðàçìåùåíû ñîñóäû ñî

ñæèæåííûì àðãîíîì, êîíòåéíåðû èëè ðàìïû,
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íå äîëæíî èìåòü òåõíîëîãè÷åñêîãî ýòàæà (ïîä-
âàëà) è óãëóáëåíèé â ïîêðûòèè ïîëà áîëåå 0,5 ì.

136. Â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè êîíòåéíåðà ñî
ñæèæåííûì àðãîíîì äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ ñëå-
äóþùèå òðåáîâàíèÿ:

1) îïîðîæíåíèå êîíòåéíåðà ïðîèçâîäèòñÿ ñ
ïîìîùüþ èñïàðèòåëÿ;

2) îòêðûòèå è çàêðûòèå âåíòèëåé ïðîèçâî-
äèòñÿ ïëàâíî, áåç òîë÷êîâ è óäàðîâ;

3) íå äîïóñêàåòñÿ ïîäòÿæêà áîëòîâ è ñàëüíè-
êîâ íà âåíòèëÿõ è òðóáîïðîâîäàõ, íàõîäÿùèõñÿ
ïîä äàâëåíèåì;

4) îòñîåäèíåíèå øëàíãîâ ïðîèçâîäèòñÿ ïî-
ñëå ïîëíîãî èñïàðåíèÿ àðãîíà;

5) íå äîïóñêàåòñÿ ïîïàäàíèå æèäêîãî àðãîíà
íà êîæó ðàáîòíèêà âî èçáåæàíèå îáìîðîæåíèÿ;

6) ïðè îòñîåäèíåíèè øëàíãîâ ðàáîòíèêè íå
äîëæíû ñòîÿòü íàïðîòèâ, òàê êàê âîçìîæåí âû-
áðîñ èç øëàíãà ãàçîîáðàçíîãî èëè êàïåëüíîãî
àðãîíà.

137. Â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè êîíòåéíåðîâ
(ñîñóäîâ-íàêîïèòåëåé), ðàìï äëÿ öåíòðàëèçî-
âàííîãî îáåñïå÷åíèÿ àðãîíîì îñóùåñòâëÿåòñÿ
êîíòðîëü çà èñïðàâíîñòüþ âñåé ïðåäîõðàíè-
òåëüíîé àðìàòóðû. Ïðåäîõðàíèòåëüíûå êëàïà-
íû äîëæíû áûòü îòðåãóëèðîâàíû, îïëîìáèðî-
âàíû è ñîäåðæàòüñÿ â ÷èñòîòå.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè âûïîëíåíèè ðà-
áîò ïî îáåçæèðèâàíèþ ñâàðèâàåìûõ ïîâåðõíîñòåé

138. Îáåçæèðèâàíèå ñâàðèâàåìûõ ïîâåðõíî-
ñòåé äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ áåçîïàñíûìè âîä-
íûìè ñìûâêàìè.

139. Ïðè îáåçæèðèâàíèè ñâàðèâàåìûõ ïî-
âåðõíîñòåé îðãàíè÷åñêèìè ðàñòâîðèòåëÿìè
(àöåòîíîì, óàéò-ñïèðèòîì, ýòèëîâûì ñïèðòîì)
äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

1) îáåçæèðèâàíèå ïðîèçâîäèòñÿ â îòäåëüíîì
ïîìåùåíèè, îáîðóäîâàííîì ïðèòî÷íî-âûòÿæ-
íîé âåíòèëÿöèåé è ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ;

2) ïðè îáåçæèðèâàíèè ïðèìåíÿþòñÿ ðàñòâî-
ðèòåëè ñ àíòèñòàòè÷åñêèìè ïðèñàäêàìè;

3) îáåçæèðèâàíèå ïðîèçâîäèòñÿ, êàê ïðàâè-
ëî, ìåõàíèçèðîâàííûì ñïîñîáîì;

4) ïðè îáåçæèðèâàíèè âðó÷íóþ ïðîìûâàíèå
äåòàëåé ïîæàðîîïàñíûìè îðãàíè÷åñêèìè ðàñ-
òâîðèòåëÿìè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ
øêàôàõ èç íåãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ, âíóòðè êîòî-
ðûõ óñòàíàâëèâàþòñÿ ìåòàëëè÷åñêèå âàííû èëè
ñòîëû. Íàä âàííàìè èëè ñòîëàìè è â âåðõíåé ÷à-
ñòè øêàôîâ óñòðàèâàþòñÿ âåíòèëÿöèîííûå îò-
ñîñû, êîðïóñà âàíí íàäåæíî çàçåìëÿþòñÿ;

5) ïðè îáåçæèðèâàíèè âðó÷íóþ ïðîòèðêîé
ïðèìåíÿþòñÿ àíòèñòàòè÷åñêèå ìàòåðèàëû;

6) íå äîïóñêàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ýëåêòðîíà-
ãðåâàòåëüíûìè ïðèáîðàìè, à òàêæå ïðîèçâî-

äèòü ëþáîãî ðîäà ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ îáðàçîâà-
íèåì èñêð è îãíÿ.

140. Ïðè îáåçæèðèâàíèè ñâàðèâàåìûõ ïî-
âåðõíîñòåé çàïðåùàåòñÿ:

1) ïðîòèðàòü ðàñòâîðèòåëÿìè êðîìêè èçäå-
ëèé, íàãðåòûõ äî òåìïåðàòóðû âûøå 45 °C;

2) ïðèìåíÿòü äëÿ îáåçæèðèâàíèÿ òðèõëîðý-
òèëåí, äèõëîðýòàí è äðóãèå õëîðñîäåðæàùèå óã-
ëåâîäîðîäû.

141. Èñïîëüçîâàííûå ïðîòèðî÷íûå ìàòåðèà-
ëû (òàìïîíû) ñëåäóåò ñîáèðàòü â ñïåöèàëüíûé
ñîñóä èç íåáüþùåãîñÿ è íåãîðþ÷åãî ìàòåðèàëà ñ
ïëîòíî çàêðûâàþùåéñÿ êðûøêîé.

142. ×èñòêó è ðåìîíò îáîðóäîâàíèÿ äëÿ îáåç-
æèðèâàíèÿ ñâàðèâàåìûõ ïîâåðõíîñòåé, ñîäåð-
æàùåãî îñòàòêè îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëåé,
íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ïîñëå ïðîäóâàíèÿ åãî
âîçäóõîì èëè ïàðîì äî ïîëíîãî óäàëåíèÿ ïàðîâ
ðàñòâîðèòåëåé.

Ïðè ïðîäóâêå âêëþ÷àþòñÿ âåíòèëÿöèîííûå
óñòðîéñòâà, ïðåäîòâðàùàþùèå çàãðÿçíåíèå âîç-
äóõà ïîìåùåíèÿ ïàðàìè îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâî-
ðèòåëåé.

Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ïðè õðàíåíèè è
òðàíñïîðòèðîâêå èñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, çàãîòî-
âîê, ïîëóôàáðèêàòîâ, ãîòîâîé ïðîäóêöèè è îòõî-
äîâ ïðîèçâîäñòâà

143. Ïðè õðàíåíèè èñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, çà-
ãîòîâîê, ïîëóôàáðèêàòîâ, ãîòîâîé ïðîäóêöèè è
îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ:

1) ïðèìåíåíèå ñïîñîáîâ õðàíåíèÿ, èñêëþ÷à-
þùèõ âîçíèêíîâåíèå îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, çàãðÿçíåíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû;

2) èñïîëüçîâàíèå áåçîïàñíûõ óñòðîéñòâ äëÿ
õðàíåíèÿ;

3) ìåõàíèçàöèÿ è àâòîìàòèçàöèÿ ïîãðóçî÷-
íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò.

144. Ïðè òðàíñïîðòèðîâêå èñõîäíûõ ìàòåðè-
àëîâ, çàãîòîâîê, ïîëóôàáðèêàòîâ, ãîòîâîé ïðî-
äóêöèè è îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà îáåñïå÷èâàåòñÿ:

1) èñïîëüçîâàíèå áåçîïàñíûõ òðàíñïîðòíûõ
êîììóíèêàöèé;

2) ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ,
èñêëþ÷àþùèõ âîçíèêíîâåíèå îïàñíûõ è âðåä-
íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ;

3) ìåõàíèçàöèÿ è àâòîìàòèçàöèÿ ïðîöåññîâ
òðàíñïîðòèðîâàíèÿ.

145. Èñõîäíûå ìàòåðèàëû (ìåòàëë, ñâàðî÷-
íàÿ ïðîâîëîêà, ýëåêòðîäû, ôëþñû, æèäêîñòè,
ðàñòâîðèòåëè) õðàíÿòñÿ â êðûòûõ ñóõèõ ïîìå-
ùåíèÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿì òåõíè÷åñ-
êîé äîêóìåíòàöèè îðãàíèçàöèè-èçãîòîâèòåëÿ
íà õðàíåíèå êîíêðåòíîãî ìàòåðèàëà.
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Íå äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå â âîçäóõå ñêëàäñêèõ
ïîìåùåíèé ïàðîâ ùåëî÷åé, êèñëîò è äðóãèõ àã-
ðåññèâíûõ âåùåñòâ.

146. Ïåðåä âûäà÷åé â ðàáîòó ñâàðî÷íûå ìàòå-
ðèàëû ïðîêàëèâàþòñÿ èëè ïðîñóøèâàþòñÿ ïî
ñîîòâåòñòâóþùèì äëÿ íèõ ðåæèìàì â ñîîòâåòñò-
âèè ñ òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé îðãàíèçà-
öèè-èçãîòîâèòåëÿ.

147. Êàðáèä êàëüöèÿ õðàíèòñÿ â ñóõèõ ïðîâå-
òðèâàåìûõ ïîìåùåíèÿõ, èñêëþ÷àþùèõ äîñòóï
ê íåìó ïîñòîðîííèõ ëèö.

Íå ðàçðåøàåòñÿ ðàçìåùàòü ñêëàäû äëÿ õðà-
íåíèÿ êàðáèäà êàëüöèÿ â ïîäâàëüíûõ ïîìåùå-
íèÿõ è íèçêèõ çàòàïëèâàåìûõ ìåñòàõ.

Áàðàáàíû ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ õðàíÿòñÿ íà
ñêëàäàõ êàê â ãîðèçîíòàëüíîì, òàê è â âåðòè-
êàëüíîì ïîëîæåíèè.

Íà ìåõàíèçèðîâàííûõ ñêëàäàõ äîïóñêàåòñÿ
õðàíåíèå áàðàáàíîâ ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ â òðè
ÿðóñà ïðè âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, à ïðè îò-
ñóòñòâèè ìåõàíèçàöèè - íå áîëåå òðåõ ÿðóñîâ
ïðè ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè è íå áîëåå äâóõ
ÿðóñîâ ïðè âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè. Ìåæäó
ÿðóñàìè áàðàáàíîâ óêëàäûâàþòñÿ äîñêè òîëùè-
íîé 40-50 ìì, ïðîïèòàííûå îãíåçàùèòíûì ñî-
ñòàâîì. Ãîðèçîíòàëüíî óëîæåííûå áàðàáàíû
ïðåäîõðàíÿþòñÿ îò ïåðåêàòûâàíèÿ.

Øèðèíà ïðîõîäîâ ìåæäó óëîæåííûìè â
øòàáåëÿ áàðàáàíàìè ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ äîëæ-
íà áûòü íå ìåíåå 1,5 ì.

148. Â ïîìåùåíèÿõ àöåòèëåíîâûõ óñòàíîâîê,
ãäå îòñóòñòâóåò ïðîìåæóòî÷íûé ñêëàä êàðáèäà
êàëüöèÿ, ðàçðåøàåòñÿ õðàíèòü êàðáèä êàëüöèÿ â
îáúåìå ñóòî÷íîé çàãðóçêè, ïðè ýòîì â îòêðûòîì
âèäå ìîæåò õðàíèòüñÿ íå áîëåå îäíîãî áàðàáàíà.

149. Âñêðûòûå áàðàáàíû ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ
çàùèùàþòñÿ âîäîíåïðîíèöàåìûìè êðûøêàìè.

150. Â ìåñòàõ õðàíåíèÿ è âñêðûòèÿ áàðàáà-
íîâ ñ êàðáèäîì êàëüöèÿ çàïðåùàåòñÿ êóðåíèå,
ïîëüçîâàíèå îòêðûòûì îãíåì è ïðèìåíåíèå èñ-
êðîîáðàçóþùåãî èíñòðóìåíòà.

151. Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâêà áàëëîíîâ ñ
ãàçàìè äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî ñ íàâèí-
÷åííûìè íà èõ ãîðëîâèíû ïðåäîõðàíèòåëüíû-
ìè êîëïàêàìè. Ïðè òðàíñïîðòèðîâêå áàëëîíîâ
ñ ãàçàìè íå äîïóñêàþòñÿ òîë÷êè è óäàðû. Ê ìåñ-
òàì âûïîëíåíèÿ ñâàðî÷íûõ ðàáîò áàëëîíû ñ ãà-
çàìè äîñòàâëÿþòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ òåëåæêàõ,
íîñèëêàõ, ñàíêàõ ñ óñòàíîâêîé ïðîêëàäîê ìåæ-
äó áàëëîíàìè è îãðàæäåíèåì èõ îò âîçìîæíîãî
ïàäåíèÿ.

Äîïóñêàåòñÿ òðàíñïîðòèðîâêà áàëëîíîâ ñ ãà-
çàìè íà ðåññîðíîì òðàíñïîðòå èëè íà àâòîêàðàõ
â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè ñ óñòàíîâêîé ïðî-
êëàäîê ìåæäó áàëëîíàìè. Â êà÷åñòâå ïðîêëàäîê
ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ äåðåâÿííûå áðóñêè ñ âûðå-

çàííûìè ãíåçäàìè äëÿ áàëëîíîâ, à òàêæå âåðå-
âî÷íûå èëè ðåçèíîâûå êîëüöà òîëùèíîé íå ìå-
íåå 25 ìì (ïî äâà êîëüöà íà áàëëîí) èëè äðóãèå
ïðîêëàäêè, ïðåäîõðàíÿþùèå áàëëîíû îò óäàðîâ
äðóã î äðóãà. Áàëëîíû âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâ-
êè óêëàäûâàþòñÿ âåíòèëÿìè â îäíó ñòîðîíó.

Çàïðåùàåòñÿ ïåðåíîñèòü áàëëîíû íà ïëå÷àõ
è â ðóêàõ.

152. Áàëëîíû ñ ãàçàìè ïðè èõ õðàíåíèè çà-
ùèùàþòñÿ îò äåéñòâèÿ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è äðó-
ãèõ èñòî÷íèêîâ òåïëà.

Áàëëîíû, óñòàíàâëèâàåìûå â ïîìåùåíèÿõ,
ðàçìåùàþòñÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 1 ì îò
ïðèáîðîâ îòîïëåíèÿ è íå ìåíåå 5 ì - îò èñòî÷-
íèêîâ òåïëà ñ îòêðûòûì îãíåì è ïå÷åé.

153. Õðàíåíèå â îäíîì ïîìåùåíèè áàëëîíîâ
ñ êèñëîðîäîì è áàëëîíîâ ñ ãîðþ÷èìè ãàçàìè, à
òàêæå êàðáèäà êàëüöèÿ, êðàñîê, ìàñåë è æèðîâ
çàïðåùàåòñÿ.

154. Áàëëîíû ñ ãîðþ÷èì ãàçîì, èìåþùèå
áàøìàêè, õðàíÿòñÿ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè
â ñïåöèàëüíûõ ãíåçäàõ, êëåòÿõ è äðóãèõ óñòðîé-
ñòâàõ, èñêëþ÷àþùèõ èõ ïàäåíèå.

155. Áàëëîíû, íå èìåþùèå áàøìàêîâ, õðà-
íÿòñÿ â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè íà ðàìàõ
èëè ñòåëëàæàõ. Âûñîòà øòàáåëÿ â ýòîì ñëó÷àå íå
äîëæíà ïðåâûøàòü 1,5 ì. Êëàïàíû (âåíòèëè)
áàëëîíîâ çàêðûâàþòñÿ ïðåäîõðàíèòåëüíûìè
êîëïàêàìè è äîëæíû îáðàùàòüñÿ â îäíó ñòîðî-
íó.

156. Ïîðîæíèå ãàçîâûå áàëëîíû õðàíÿòñÿ
îòäåëüíî îò áàëëîíîâ, íàïîëíåííûõ ãàçàìè.

157. Ïðè îáðàùåíèè ñ ïîðîæíèìè áàëëîíà-
ìè èç-ïîä êèñëîðîäà èëè ãîðþ÷èõ ãàçîâ ñîáëþ-
äàþòñÿ òàêèå æå ìåðû áåçîïàñíîñòè, êàê ïðè
îáðàùåíèè ñ íàïîëíåííûìè áàëëîíàìè.

158. Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû áàëëîíû ñ ãàçàìè
ðàçìåùàþòñÿ â ñïåöèàëüíî îòâåäåííîì äëÿ õðà-
íåíèÿ áàëëîíîâ ìåñòå, èñêëþ÷àþùåì äîñòóï
ïîñòîðîííèõ ëèö.

V. Çàêëþ÷èòåëüíûå ïîëîæåíèÿ

159. Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé íàäçîð
çà âûïîëíåíèåì òðåáîâàíèé Ïðàâèë îñóùåñòâ-
ëÿþò äîëæíîñòíûå ëèöà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî òðóäó è çàíÿòîñòè è åå òåððèòîðèàëüíûõ îð-
ãàíîâ (ãîñóäàðñòâåííûõ èíñïåêöèé òðóäà â
ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè).

160. Ðóêîâîäèòåëè è èíûå äîëæíîñòíûå ëèöà
îðãàíèçàöèé, à òàêæå ðàáîòîäàòåëè - ôèçè÷åñ-
êèå ëèöà, âèíîâíûå â íàðóøåíèè òðåáîâàíèé
Ïðàâèë, ïðèâëåêàþòñÿ ê îòâåòñòâåííîñòè â ïî-
ðÿäêå, óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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1. Îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè â çàãîðîäíûõ
äåòñêèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðÿõ

1.1. Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè
îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ

1.1.1. Ðåêîìåíäàöèè óñòàíàâëèâàþò îñ-
íîâíûå òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ê ðàçìå-
ùåíèþ îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ, ïðîôè-
ëàêòèêå òðàâìàòèçìà, ïðåäóïðåæäåíèþ íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñ äåòüìè è ðàñïðîñòðàíÿ-
þòñÿ íà âåñü ïåðñîíàë íåçàâèñèìî îò äîëæ-
íîñòè è êâàëèôèêàöèè.

1.1.2. Îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü äîëæåí
èìåòü ñàìîñòîÿòåëüíûé çåìåëüíûé ó÷àñ-
òîê, ïîçâîëÿþùèé ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ äëÿ îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé.
Çåìåëüíûé ó÷àñòîê äîëæåí áûòü ñóõèì, ÷è-
ñòûì, õîðîøî ïðîâåòðèâàåìûì è èíñîëè-
ðóåìûì.

1.1.3. Íà ó÷àñòêå îñíîâíîé çàñòðîéêè
ðàçìåùàþòñÿ ïîìåùåíèÿ, ñîîðóæåíèÿ è
ïëîùàäêè ãðóïï ïðîæèâàíèÿ, ïèòàíèÿ,
êóëüòóðíî-ìàññîâîãî, ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíîãî, àäìèíèñòðàòèâíîãî, òåõíè-
÷åñêîãî, õîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ, áû-
òîâîãî îáñëóæèâàíèÿ.

1.1.4. Íà òåððèòîðèè ó÷àñòêà ñîîðóæå-
íèé êîììóíàëüíî-õîçÿéñòâåííîãî íàçíà-
÷åíèÿ ìîãóò ðàçìåùàòüñÿ: êîòåëüíàÿ ñ ñî-
îòâåòñòâóþùèì õðàíèëèùåì òîïëèâà, ñî-
îðóæåíèÿ âîäîñíàáæåíèÿ, ïðà÷å÷íàÿ, ãà-
ðàæ ñ ëîêàëüíûìè î÷èñòíûìè ñîîðóæåíèÿ-
ìè äëÿ ãàðàæíîé ãðóïïû, îâîùå-, ôðóêòî-,
êàðòîôåëåõðàíèëèùå, ñêëàäû ïðîäîâîëü-
ñòâåííûå è ìàòåðèàëüíûå, ðåìîíòíûå ìàñ-
òåðñêèå, àâòîñòîÿíêà äëÿ õîçÿéñòâåííûõ
ìàøèí. 

1.1.5. Íà ó÷àñòêå îñíîâíîé çàñòðîéêè îç-
äîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ
ïëîñêîñòíûå ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íûå ñîîðóæåíèÿ. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñî-
îðóæåíèÿ è ïëîùàäêè, êîòîðûå ïðîåêòèðó-
þòñÿ êàê îáÿçàòåëüíûå äëÿ âñåõ òèïîâ ëàãå-
ðåé, òàê è äîïîëíèòåëüíûå, óñòðîéñòâî êî-

òîðûõ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàñ÷åòîì, ó÷åòîì ìåñòíûõ óñëîâèé, òèïà
ëàãåðÿ, îñîáåííîñòåé ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíîé ðàáîòû. Ïëîñêîñòíûå ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå è ñïîðòèâíûå
ñîîðóæåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ðàçìåùàòü
âáëèçè çåëåíûõ ìàññèâîâ è âîäîåìîâ. 

Çàïðåùàåòñÿ íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ âû-
ñàæèâàòü êîëþ÷èå êóñòàðíèêè, çåëåíûå íà-
ñàæäåíèÿ (äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè), äàþùèå
ìåëêèå ñåìåíà è ÿäîâèòûå ïëîäû, à òàêæå
âûçûâàþùèå àëëåðãèþ ó äåòåé.

1.1.6. Òåððèòîðèÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ
îòäûõà è êóïàíèÿ äåòåé (ïëÿæ), äîëæíà
áûòü òùàòåëüíî îòíèâåëèðîâàíà, î÷èùåíà
îò ìóñîðà, êàìíåé è ò.ä., à òàêæå óäàëåíà îò
ïîðòîâ, øëþçîâ, ãèäðîýëåêòðîñòàíöèé, ìå-
ñòà ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä, ñòîéáèù è âîäîïîÿ
ñêîòà è äðóãèõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ èëè
ðàñïîëàãàòüñÿ âûøå óêàçàííûõ èñòî÷íèêîâ
çàãðÿçíåíèÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 500 ì.

1.1.7. Â ìåñòàõ, îòâîäèìûõ äëÿ êóïàíèÿ
íà âîäîåìå, íå äîëæíî áûòü âûõîäîâ ãðóí-
òîâûõ âîä ñ íèçêîé òåìïåðàòóðîé, ðåçêî
âûðàæåííûõ è áûñòðûõ âîäîâîðîòîâ, âîðî-
íîê è áîëüøèõ âîëí. Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ âî-
äû íå äîëæíà áûòü áîëåå 0,5 ì/ñåê. Äíî âî-
äîåìà äîëæíî áûòü ïåñ÷àíûì, ñâîáîäíûì
îò òèíû, âîäîðîñëåé, êîðÿã, îñòðûõ êàìíåé
è ò.ï.

1.1.8. Ãëóáèíà âîäîåìà â ìåñòàõ êóïàíèÿ
äåòåé äîëæíà ñîñòàâëÿòü îò 0,7 ì äî 1,2 ì.

1.1.9. Ìèíèìàëüíàÿ ïëîùàäü ïëÿæà íà
îäíîãî êóïàþùåãîñÿ äîëæíà áûòü 4 êâ. ì,
êîëè÷åñòâî ìåñò íà ïëÿæå ñëåäóåò ïðèíè-
ìàòü ðàâíûì 50% âìåñòèìîñòè îçäîðîâè-
òåëüíîãî ëàãåðÿ. Íà òåððèòîðèè ïëÿæà îáî-
ðóäóþòñÿ êàáèíû äëÿ ïåðåîäåâàíèÿ, óáîð-
íûå, äóøåâûå êàáèíû, ïèòüåâûå ôîíòàí-
÷èêè, íàâåñû îò ñîëíöà, îêðàøåííûå òîï-
÷àíû è ñêàìåéêè, èãðîâûå óñòðîéñòâà ñîîò-
âåòñòâåííî âîçðàñòó äåòåé.

1.1.10. Íà ïëÿæå äîëæåí áûòü ïðåäóñìî-
òðåí ïóíêò ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ 
ÏÎ ÎÕÐÀÍÅ ÒÐÓÄÀ Â ÇÀÃÎÐÎÄÍÛÕ 
ÄÅÒÑÊÈÕ ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ËÀÃÅÐßÕ1

1Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ðàçðàáîòàíû Ìèíèñòåðñòâîì òðóäà, ñîöèàëüíîé è äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè. Â
íèõ èçëîæåíû îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè, êîòîðûå íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïðè îðãàíèçàöèè îòäûõà äåòåé â îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðÿõ
ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòè ñìåíû â ïåðèîäû ëåòíèõ êàíèêóë, ïðè èñïîëíåíèè îáÿçàííîñòåé âî âðåìÿ ðàáîòû è â äðóãèõ ñëó÷àÿõ. Ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ ðóêîâîäèòåëåé, ðàáîòíèêîâ, îðãàíèçàòîðîâ çàãîðîäíûõ äåòñêèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðåé, ñïåöèàëèñòîâ ïî îõðàíå òðóäà, ïåäàãîãîâ è
ñòóäåíòîâ. Àâòîðû-ñîñòàâèòåëè: Àáðàìîâ Í.Ð., Ëóêøèí Â.Í., Îñèïîâ Â.Â.
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1.1.11. Â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè è îðèåíòè-
ðîâàíèÿ êóïàþùèõñÿ ãðàíèöà ïîâåðõíîñòè
âîäû, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ êóïàíèÿ, îáî-
çíà÷àåòñÿ ÿðêèìè, õîðîøî âèäèìûìè ïëà-
âó÷èìè ñèãíàëàìè (áóéêàìè). 

1.1.12. Áóéêè íå äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ
äàëåå 12 ì îò áåðåãà â çàâèñèìîñòè îò ãëó-
áèíû àêâàòîðèè.

1.1.13. Â ïîìåùåíèÿõ ïðåáûâàíèÿ äåòåé
íà îñòåêëåííûõ äâåðÿõ äîëæíû ïðåäóñìàò-
ðèâàòüñÿ çàùèòíûå ðåøåòêè ïî âûñîòå íå
ìåíåå 1,2 ì îò ïîëà. Îñòåêëåíèå îêîí äîëæ-
íî âûïîëíÿòüñÿ öåëüíûì ñòåêëîì ñ âíóò-
ðåííåé ñòîðîíû ïîìåùåíèÿ. Äîïóñêàåòñÿ
îñòåêëåíèå íàðóæíîé ñòîðîíû äâóìÿ ÷àñ-
òÿìè, ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü ñòåêëà äîëæ-
íà íàõîäèòüñÿ âíèçó, à ìåíüøàÿ ÷àñòü íà-
âåðõó. Êðåïëåíèå ñòåêîë ïðîèçâîäèòñÿ äå-
ðåâÿííûìè øòàïèêàìè íà ãâîçäÿõ è ïðè
ïîìîùè øïàêëåâêè.

1.1.14. Ñâåòèëüíèêè âî âñåõ ïîìåùåíèÿõ
äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû è ðàñïîëîæåíû
òàê, ÷òîáû îáåñïå÷èâàëàñü âîçìîæíîñòü
îáñëóæèâàíèÿ èõ ïðè ïîìîùè îáû÷íûõ
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ïðèñòàâíûõ ëåñòíèö,
ñòðåìÿíîê è ò.ï.). Â âàííûõ êîìíàòàõ, äó-
øåâûõ è ñàíóçëàõ êîðïóñà ñâåòèëüíèêîâ ñ
ëàìïàìè íàêàëèâàíèÿ è ïàòðîíîâ äîëæíû
áûòü âûïîëíåíû èç èçîëèðóþùåãî ìàòåðè-
àëà.

1.1.15. Óñòàíîâêà ðîçåòîê â âàííûõ êîì-
íàòàõ, äóøåâûõ è ñàíóçëàõ, ðàçäåâàëêàõ ïðè
äóøåâûõ è â ìûëüíûõ ïîìåùåíèÿõ áàíü,
ñòèðàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ ïðà÷å÷íûõ íå äî-
ïóñêàåòñÿ. Â ïîìåùåíèÿõ ïðåáûâàíèÿ äå-
òåé ðîçåòêè äîëæíû óñòàíàâëèâàòüñÿ íà
âûñîòå 1,8 ì îò ïîëà è óäàëåíû îò çàçåìëåí-
íûõ ÷àñòåé (òðóáîïðîâîäîâ, ðàêîâèí) íà
ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 0,5 ì.

1.1.16. Â âàííûõ êîìíàòàõ, äóøåâûõ è
ñàíóçëàõ, â ìûëüíûõ ïîìåùåíèÿõ áàíü,
ñòèðàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ ïðà÷å÷íûõ óñòà-
íîâêà âûêëþ÷àòåëåé íå äîïóñêàåòñÿ. 

1.1.17. Ïðè ïðà÷å÷íûõ ñëåäóåò ïðåäóñ-
ìàòðèâàòü ïîìåùåíèÿ äëÿ ðåìîíòà è ãëà-
æåíüÿ áåëüÿ. Ñòîë äëÿ ãëàæåíüÿ áåëüÿ èçãî-
òàâëèâàåòñÿ èç äåðåâà, îáòÿãèâàåòñÿ õëîï-
÷àòîáóìàæíûì ìàòåðèàëîì ñ ïðèìåíåíèåì
âàòèíà. Ðàáî÷åå ìåñòî îáåñïå÷èâàåòñÿ äèý-
ëåêòðè÷åñêèì ðåçèíîâûì êîâðèêîì è íå-
ñãîðàåìîé ïîäñòàâêîé äëÿ ýëåêòðè÷åñêîãî
óòþãà. Ðàáî÷åå ìåñòî îò çàçåìëåííûõ ÷àñ-
òåé äîëæíî áûòü óäàëåíî íà ðàññòîÿíèè íå
ìåíåå ÷åì 1,5 ì.

1.1.18. Â ïîìåùåíèÿõ çäàíèé äëÿ ïðîæè-
âàíèÿ äåòåé çàïðåùàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ýëå-
êòðîíàãðåâàòåëüíûìè ïðèáîðàìè (â òîì
÷èñëå êèïÿòèëüíèêàìè, ýëåêòðî÷àéíèêà-
ìè, ýëåêòðîóòþãàìè, ýëåêòðîïëèòêàìè),
ðàçìåùàòü äåòåé â ìàíñàðäíûõ ïîìåùåíè-
ÿõ äåðåâÿííûõ çäàíèé, íå îáåñïå÷åííûõ
äâóìÿ ýâàêóàöèîííûìè âûõîäàìè, óñòðàè-
âàòü êóõíè, ïðà÷å÷íûå â äåðåâÿííûõ çäàíè-
ÿõ, ðàçìåùàòü áîëåå 50 äåòåé â äåðåâÿííûõ
è äðóãèõ çäàíèÿõ èç ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ,
òîïèòü ïå÷è, ïðèìåíÿòü êåðîñèíîâûå ïðè-
áîðû, èñïîëüçîâàòü ñâå÷è, áåíãàëüñêèå îã-
íè, ïèðîòåõíèêó â ïîìåùåíèÿõ, çàíÿòûõ
äåòüìè.

1.1.19. Çäàíèÿ äëÿ ëåòíåãî äåòñêîãî îò-
äûõà äîëæíû èìåòü íà êàæäîì ýòàæå íå ìå-
íåå äâóõ ýâàêóàöèîííûõ âûõîäîâ íåïîñðåä-
ñòâåííî íàðóæó è áûòü îáåñïå÷åíû òåëå-
ôîííîé ñâÿçüþ. Óñòàíàâëèâàåòñÿ êðóãëîñó-
òî÷íîå äåæóðñòâî îáñëóæèâàþùåãî ïåðñî-
íàëà áåç ïðàâà ñíà â íî÷íîå âðåìÿ è ñèãíà-
ëîì òðåâîãè íà ñëó÷àé ïîæàðà.

Äåðåâÿííûå çäàíèÿ äëÿ ðàçìåùåíèÿ äå-
òåé äîëæíû áûòü îäíîýòàæíûìè. 

Êàðêàñíûå è ùèòîâûå çäàíèÿ äîëæíû
áûòü îøòóêàòóðåíû è èìåòü íåãîðþ÷óþ
êðîâëþ, óòåïëèòåëü â íèõ äîëæåí áûòü íå-
îðãàíè÷åñêèì.

1.2. Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà â
îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå 

1.2.1. Ê ðàáîòå â îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå
äîïóñêàþòñÿ ëèöà îáîåãî ïîëà, äîñòèãøèå
18 ëåò, èìåþùèå ìåäèöèíñêóþ êíèæêó óñ-
òàíîâëåííîãî îáðàçöà è ïðîøåäøèå ñïåöè-
àëüíîå ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå. 

1.2.2. Êàæäûé ðàáîòíèê ëàãåðÿ äîëæåí
èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòü îñòàâëåíèÿ äåòüìè
òåððèòîðèè ëàãåðÿ áåç îòâåòñòâåííûõ ëèö,
ïîñåùåíèÿ èìè òåððèòîðèè îñíîâíîé çàñò-
ðîéêè - çîíû ìåäèöèíñêîãî, àäìèíèñòðà-
òèâíîãî, õîçÿéñòâåííîãî è òåõíè÷åñêîãî
íàçíà÷åíèÿ, âñïîìîãàòåëüíîé òåððèòîðèè,
çîíû êóïàíèÿ.

1.2.3. Äëÿ ïîñåùåíèÿ äåòåé ðîäèòåëÿìè
â ëàãåðå îðãàíèçîâûâàåòñÿ ðîäèòåëüñêèé
äåíü, êîòîðûé ïðîõîäèò íà òåððèòîðèè ëà-
ãåðÿ. Ðîäèòåëÿì çàïðåùàåòñÿ ïåðåäàâàòü
äåòÿì ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, íå âõîäÿùèå â
ñïèñîê ðàçðåøåííûõ äëÿ ïåðåäà÷è, óñòðàè-
âàòü èãðû è ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íå
ïðåäóñìîòðåííûå â ìåðîïðèÿòèÿõ ëàãåðÿ,
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çàáèðàòü äåòåé áåç ðàçðåøåíèÿ äèðåêòîðà
èëè çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ëàãåðÿ.

1.2.4. Íà òåððèòîðèè è â çäàíèÿõ ëàãåðÿ
íå äîïóñêàåòñÿ íàõîæäåíèå è ïðîæèâàíèå
ïîñòîðîííèõ ëèö. 

1.2.5. Â öåëÿõ ïîääåðæàíèÿ ïîðÿäêà è
òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëå-
êàòü äåòåé ê óáîðêå ïîñòåëè ñïàëüíûõ êîì-
íàò, íåñëîæíîé ðàáîòå ïî óõîäó çà ïîìåùå-
íèÿìè, áëàãîóñòðîéñòâó òåððèòîðèè è äðó-
ãîé ðàáîòå ïîä íàáëþäåíèåì âîñïèòàòåëÿ.

1.2.6. Ïðè äåæóðñòâå â ñòîëîâîé äåòè íå
äîïóñêàþòñÿ â ïðîèçâîäñòâåííûå ïîìåùå-
íèÿ êóõíè.

1.2.7. Íå ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëåêàòü äåòåé ê
ðàáîòàì, ñâÿçàííûì ñ áîëüøîé ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêîé, îïàñíîñòüþ äëÿ æèçíè, îïàñ-
íûì â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè,
óáîðêå ìåñò îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ.

1.2.8. Ñîòðóäíèêè ëàãåðÿ â ðàáî÷åå âðå-
ìÿ íå èìåþò ïðàâà îñòàâëÿòü òåððèòîðèþ
ëàãåðÿ áåç ðàçðåøåíèÿ äèðåêòîðà. 

1.2.9. Íà âðåìÿ ñâîåãî îòñóòñòâèÿ äèðåê-
òîð ëàãåðÿ îáÿçàí ïèñüìåííûì ðàñïîðÿæå-
íèåì íàçíà÷èòü âðåìåííî èñïîëíÿþùåãî
åãî îáÿçàííîñòè è îçíàêîìèòü ñ ýòèì ïðè-
êàçîì ñîòðóäíèêîâ.

1.2.10. Äèðåêòîð, çàìåñòèòåëü, ñòàðøèé
è îòðÿäíûå âîæàòûå, âîñïèòàòåëè, èíñò-
ðóêòîðû ïî ôèçêóëüòóðå (ïëàâàíèþ), ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè íåñóò ïåðñîíàëüíóþ
îòâåòñòâåííîñòü çà æèçíü è çäîðîâüå ââå-
ðåííûõ èì äåòåé.

1.2.11. Êàæäûé ðàáîòíèê ëàãåðÿ îáÿçàí â
ñëó÷àå óãðîçû ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ è æèçíè
äåòåé ïðèíÿòü âñå ìåðû äëÿ óñòðàíåíèÿ
îïàñíîñòè (ïðè îòñóòñòâèè îïàñíîñòè äëÿ
ëè÷íîãî çäîðîâüÿ).

1.2.12. Î êàæäîì íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå â îç-
äîðîâèòåëüíîì ëàãåðå ïîñòðàäàâøèé, âîñ-
ïèòàòåëü, âîæàòûé, èíñòðóêòîð ïî ôèç-
êóëüòóðå (ïëàâàíèþ), âðà÷ è äðóãèå íåìåä-
ëåííî èçâåùàþò äèðåêòîðà ëàãåðÿ, ïðè åãî
îòñóòñòâèè - çàìåñòèòåëÿ.

Äèðåêòîð îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ ïðè
íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå äîëæåí:

- îðãàíèçîâàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðà-
äàâøåìó è íàïðàâèòü åãî â ìåäèöèíñêèé
ïóíêò;

- ñîîáùèòü î ïðîèñøåäøåì ñëó÷àå ñ äå-
òüìè ðîäèòåëÿì (îïåêóíàì, ïîïå÷èòåëÿì),
ñ ðàáîòíèêîì - ðîäñòâåííèêàì;

- ñîõðàíèòü äî ðàññëåäîâàíèÿ îáñòàíîâ-
êó íà ìåñòå, ãäå ïðîèçîøåë íåñ÷àñòíûé

ñëó÷àé, òàêîé, êàêîé îíà áûëà â ìîìåíò
ïðîèñøåñòâèÿ (åñëè ýòî íå óãðîæàåò æèçíè
è çäîðîâüþ îêðóæàþùèõ), ïðè óãðîçå - ñî-
ñòàâèòü ñõåìó, ñäåëàòü ôîòîñúåìêè, âèäåî-
ñúåìêè è ò.ä. â ïðèñóòñòâèè î÷åâèäöà (-åâ);

- â óñòàíîâëåííûå ñðîêè èçäàòü ïðèêàç,
îïðåäåëèòü ñîñòàâ êîìèññèè ïî ðàññëåäî-
âàíèþ íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ è ïðèñòóïèòü ê
ðàññëåäîâàíèþ ñîãëàñíî Ïîëîæåíèþ ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ (êîìèññèåé ðàññëåäóåòñÿ ëþ-
áîé íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, âûâåäøèé çäîðî-
âüå ðåáåíêà èëè ðàáîòíèêà íà îäèí äåíü è
áîëåå). 

2. Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà ê ïåðñîíàëó
ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû â îçäîðîâèòåëüíîì

ëàãåðå

2.1. Ðàáîòíèêè îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ
îáÿçàíû ïðîéòè ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâà-
íèå ñîãëàñíî óñòàíîâëåííîìó ïîðÿäêó, ãè-
ãèåíè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó, äîëæíû áûòü
ïðèâèòû è èìåòü ìåäèöèíñêóþ êíèæêó óñ-
òàíîâëåííîãî îáðàçöà, êîòîðàÿ õðàíèòñÿ íà
ðàáî÷åì ìåñòå.

2.2. Ïðèíÿòûå ðàáîòíèêè, ïðåæäå ÷åì
ïðèñòóïèòü ê ðàáîòå, îáÿçàíû ïðîéòè ââîä-
íûé, ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðó-
äà íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñ ðåãèñòðàöèåé â æóð-
íàëàõ ââîäíîãî è èíñòðóêòàæà íà ðàáî÷åì
ìåñòå ñîãëàñíî ÃÎÑÒ 12.0.004-90. ÑÑÁÒ
"Îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè òðó-
äà. Îáùèå ïîëîæåíèÿ".

Ââîäíûé èíñòðóêòàæ ïðîâîäÿò äèðåêòîð
ëàãåðÿ, ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà èëè
óïîëíîìî÷åííîå èì ëèöî, íà êîòîðîãî
ïðèêàçîì äèðåêòîðà âîçëîæåíû ýòè îáÿ-
çàííîñòè.

Ââîäíûé èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà
ïðîâîäèòñÿ ïî óòâåðæäåííîé ïðîãðàììå.

Êðîìå ââîäíîãî èíñòðóêòàæà ïî îõðàíå
òðóäà, ïðîâîäÿòñÿ ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ
íà ðàáî÷åì ìåñòå, ïîâòîðíûé, âíåïëàíî-
âûé è öåëåâîé èíñòðóêòàæè.

Ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñ-
òå, âíåïëàíîâûé è öåëåâîé èíñòðóêòàæè
ïðîâîäèò óïîëíîìî÷åííîå äèðåêòîðîì ëè-
öî, ïðîøåäøåå â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå
îáó÷åíèå ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêó çíà-
íèé òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà.

Èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà çàâåðøàåò-
ñÿ óñòíîé ïðîâåðêîé ïðèîáðåòåííûõ ðà-
áîòíèêîì çíàíèé è íàâûêîâ áåçîïàñíûõ
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ïðèåìîâ ðàáîòû ëèöîì, ïðîâîäèâøèì èí-
ñòðóêòàæ.

Ïðîâåäåíèå âñåõ âèäîâ èíñòðóêòàæåé
ðåãèñòðèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ æóðíà-
ëàõ ïðîâåäåíèÿ èíñòðóêòàæåé ñ óêàçàíèåì
ïîäïèñè èíñòðóêòèðóåìîãî è ïîäïèñè èí-
ñòðóêòèðóþùåãî, à òàêæå äàòû ïðîâåäåíèÿ
èíñòðóêòàæà.

Ââîäíûé è ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ íà
ðàáî÷åì ìåñòå ïðîâîäÿòñÿ äî íà÷àëà ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.

Âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæ ïðîâîäèòñÿ
ïðè ââåäåíèè â äåéñòâèå íîâûõ èëè èçìå-
íåíèè çàêîíîäàòåëüíûõ è èíûõ íîðìàòèâ-
íûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, ñîäåðæàùèõ òðåáîâà-
íèÿ îõðàíû òðóäà, à òàêæå èíñòðóêöèé ïî
îõðàíå òðóäà, ïðè íàðóøåíèè ðàáîòíèêàìè
òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà, íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àÿõ è äð.

Öåëåâîé èíñòðóêòàæ ïðîâîäèòñÿ ïðè
âûïîëíåíèè ðàçîâûõ ðàáîò, ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé àâàðèé, ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è
ðàáîò, íà êîòîðûå îôîðìëÿåòñÿ íàðÿä-äî-
ïóñê, ðàçðåøåíèå èëè äðóãèå ñïåöèàëüíûå
äîêóìåíòû, à òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè â îðãà-
íèçàöèè ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé.

2.3. Ïåðñîíàë îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ
äîëæåí áûòü îáåñïå÷åí íåîáõîäèìûìè è
íàäëåæàùå îôîðìëåííûìè èíñòðóêöèÿìè
ïî îõðàíå òðóäà.

3. Òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà âî âðåìÿ
ðàáîòû îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ

3.1. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè îðãàíè-
çàöèè è ïðîâåäåíèè êóïàíèÿ äåòåé

3.1.1. Îòâåòñòâåííûå ëèöà îçäîðîâè-
òåëüíîãî ëàãåðÿ îáÿçàíû íå äîïóñêàòü êó-
ïàíèÿ äåòåé â íåóñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ,
øàëîñòåé íà âîäå, ïëàâàíèÿ íà íå ïðèñïî-
ñîáëåííûõ äëÿ ýòîãî ñðåäñòâàõ (ïðåäìåòàõ)
è äðóãèõ íàðóøåíèé ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íà
âîäå.

3.1.2. Äî íà÷àëà êóïàíèÿ âðà÷ ëàãåðÿ
ïðîâîäèò îñìîòð äåòåé, îïðåäåëÿåò âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ èõ â âîäå è ïîëó÷åíèÿ ñîëíå÷-
íûõ (âîçäóøíûõ) âàíí, âûÿâëÿåò äåòåé, íå
óìåþùèõ ïëàâàòü. 

Êóïàíèå ïðîâîäèòñÿ åæåäíåâíî â ïåð-
âóþ ïîëîâèíó äíÿ, â æàðêèå äíè ðàçðåøà-
åòñÿ ïîâòîðíîå êóïàíèå âî âòîðîé ïîëîâè-
íå äíÿ. Ïðîâîäèòü êóïàíèå ðåêîìåíäóåòñÿ
â ñîëíå÷íûå è áåçâåòðåííûå äíè ïðè òåì-
ïåðàòóðå âîçäóõà íå íèæå 23°Ñ è òåìïåðàòó-

ðå âîäû íå íèæå 20°Ñ äëÿ äåòåé îñíîâíîé è
ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïï, äëÿ äåòåé ñïåöè-
àëüíîé ãðóïïû - ïðè ðàçðåøåíèè âðà÷à.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóïàíèÿ â ïåðâûå äíè
íà÷àëà êóïàëüíîãî ñåçîíà - 2-5 ìèíóò, ñ ïî-
ñòåïåííûì óâåëè÷åíèåì äî 10-15 ìèíóò.

Íå ðàçðåøàåòñÿ êóïàíèå:
ñðàçó ïîñëå åäû è ôèçè÷åñêèõ óïðàæíå-

íèé ñ áîëüøîé íàãðóçêîé; 
îäíîâðåìåííî áîëåå 10 äåòåé êàê â îò-

êðûòîì âîäîåìå, òàê è â áàññåéíå; 
áåç íàáëþäåíèÿ 2 âçðîñëûõ (âîæàòîãî,

èíñòðóêòîðà ïî ïëàâàíèþ), ïðè ýòîì îäèí
íàõîäèòñÿ â âîäîåìå, âòîðîé íàáëþäàåò ñ
áåðåãà.

Êóïàíèå äåòåé, íå óìåþùèõ ïëàâàòü,
ïðîâîäèòñÿ îòäåëüíî îò äåòåé, óìåþùèõ
ïëàâàòü.

Îòâåòñòâåííîñòü çà áåçîïàñíîñòü äåòåé
âî âðåìÿ êóïàíèÿ è ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîä-
ñòâî âîçëàãàåòñÿ íà èíñòðóêòîðà ïî ïëàâà-
íèþ. 

Ýêñïëóàòàöèÿ ïëÿæà îçäîðîâèòåëüíîãî
ëàãåðÿ çàïðåùàåòñÿ áåç íàëè÷èÿ â øòàòå
èíñòðóêòîðà ïî ïëàâàíèþ.

3.1.4. Áåçîïàñíîñòü äåòåé íà âîäå îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ ïðàâèëüíûì âûáîðîì è îáîðó-
äîâàíèåì ìåñòà êóïàíèÿ, ñèñòåìàòè÷åñêîé
ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòîé ñ äåòüìè î ïðàâè-
ëàõ ïîâåäåíèÿ íà âîäå è ñîáëþäåíèÿ ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè. Íà òåððèòîðèè äåòñêî-
ãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ îáîðóäóåòñÿ
ñòåíä ñ èçâëå÷åíèÿìè èç Ïðàâèë, ìàòåðèà-
ëàìè ïî ïðîôèëàêòèêå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,
äàííûìè î òåìïåðàòóðå âîäû è âîçäóõà, ñè-
ëå è íàïðàâëåíèè âåòðà.

3.1.5. Ïåðåä âõîäîì â âîäó è ïðè âûõîäå
èç âîäû èíñòðóêòîð ïî ïëàâàíèþ (âîæà-
òûé, âîñïèòàòåëü) ïåðåñ÷èòûâàåò äåòåé. 

3.1.6. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êóïàíèÿ äåòè
îáÿçàíû áûñòðî è òî÷íî âûïîëíÿòü ðàñïî-
ðÿæåíèÿ è óêàçàíèÿ èíñòðóêòîðà ïî ïëàâà-
íèþ (ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà âîäå, ïîðÿäîê
êóïàíèÿ, ïîäà÷à ñèãíàëîâ). 

3.1.7. Äåòÿì çàïðåùàåòñÿ íûðÿòü ñ ïå-
ðèë, ìîñòèêîâ, îäíîâðåìåííî íûðÿòü áî-
ëåå ÷åì îäíîìó ÷åëîâåêó è äð., çàïëûâàòü çà
ãðàíèöó ïîâåðõíîñòè âîäû, ïðåäíàçíà÷åí-
íîé äëÿ êóïàíèÿ.

3.1.8. Íà ïëÿæå îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ
îáîðóäóþòñÿ ó÷àñòêè äëÿ êóïàíèÿ è îáó÷å-
íèÿ ïëàâàíèþ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà ñ
ãëóáèíîé íå áîëåå 0,7 ì, à òàêæå äëÿ äåòåé
ñòàðøåãî âîçðàñòà ñ ãëóáèíîé íå áîëåå 1,2
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ì. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êóïàíèÿ äîëæíû áûòü â
íàëè÷èè ñïàñàòåëüíûå ñðåäñòâà (ñïàñàòåëü-
íûå êðóãè, âåðåâêà íå ìåíåå 10-12 ì äëèíîé
ñ ïîïëàâêîì â êîíöå ("êîíåö Àëåêñàíäðî-
âà"), â íåîáõîäèìûõ ñëó÷àÿõ ñïàñàòåëüíûå
ëîäêè. 

Íà ðàññòîÿíèè 3-õ ìåòðîâ îò óðåçà âîäû
÷åðåç êàæäûå 25 ì âûñòàâëÿþòñÿ ñòîéêè ñ
âûâåøåííûìè íà íèõ ñïàñàòåëüíûìè êðó-
ãàìè è "êîíöàìè Àëåêñàíäðîâà".

Êàæäûé îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü, ðàñ-
ïîëîæåííûé ó âîäîåìà, äîëæåí èìåòü ñïà-
ñàòåëüíûé ïîñò, êîòîðûé âûñòàâëÿåòñÿ òîé
îðãàíèçàöèåé, â âåäåíèè êîòîðîé íàõîäèò-
ñÿ äàííûé ëàãåðü.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáó÷åíèÿ ïëàâàíèþ îã-
ðàæäàåòñÿ è ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì
îáîðóäóåòñÿ ïëîùàäêà íà áåðåãó, ïðèìûêà-
þùàÿ ê âîäå.

Íà ïëîùàäêå äîëæíû áûòü:
- ïëàâàòåëüíûå äîñêè íå ìåíåå 25 øòóê;
- ðåçèíîâûå êðóãè íå ìåíåå 25 øòóê;
- 2-3 øåñòà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ïîääåðæ-

êè íå óìåþùèõ ïëàâàòü;
- ïëàâàòåëüíûå ïîääåðæèâàþùèå ïîÿñà;
- 3-4 âàòåðïîëüíûõ ìÿ÷à;
- 2-3 ýëåêòðîìåãàôîíà;
- äîñêà ñ ðàñïèñàíèåì çàíÿòèé, ó÷åáíû-

ìè ïëàêàòàìè ïî ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ è òåõ-
íèêå ïëàâàíèÿ.

3.1.9. Âî âðåìÿ êóïàíèÿ äåòåé íà îòâåò-
ñòâåííîì ó÷àñòêå âîäû çàïðåùàþòñÿ:

êóïàíèå è íàõîæäåíèå ïîñòîðîííèõ
ëèö;

êàòàíèå íà ëîäêàõ è êàòåðàõ;
èãðû è ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ.
3.1.10. Äëÿ êóïàíèÿ äåòåé âî âðåìÿ ïîõî-

äîâ, ïðîãóëîê è ýêñêóðñèé âûáèðàåòñÿ íå-
ãëóáîêîå ìåñòî ñ ïîëîãèì è ÷èñòûì îò ñâàé,
êîðÿã, îñòðûõ êàìíåé, âîäîðîñëåé è èëà
äíî. Îáñëåäîâàíèå âûáðàííîãî ìåñòà êóïà-
íèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ âçðîñëûìè, óìåþùè-
ìè õîðîøî ïëàâàòü è íûðÿòü. Êóïàíèå ïðî-
âîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì âçðîñëûõ, ïðè íà-
ëè÷èè ñïàñàòåëüíûõ ñðåäñòâ, îïðåäåëåíèè
ãðàíèöû ïîâåðõíîñòè âîäû, ïðåäíàçíà÷åí-
íîé äëÿ êóïàíèÿ. Äî íà÷àëà è âî âðåìÿ êó-
ïàíèÿ ðóêîâîäèòåëåì ïîõîäà âûïîëíÿþòñÿ
âñå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îðãàíèçàöèè áåçîïàñ-
íîñòè æèçíè è çäîðîâüÿ âçðîñëûõ è äåòåé.

3.1.11. Çà êóïàþùèìèñÿ äåòüìè äîëæíî
âåñòèñü íåïðåðûâíîå íàáëþäåíèå âîæàòû-
ìè, âîñïèòàòåëÿìè è ìåäèöèíñêèì ðàáîò-
íèêîì.

3.1.12. Ïðè ìíîãîäíåâíîì ïîõîäå ïåðåä
îòáîåì ðóêîâîäèòåëü ïîõîäíîãî îòðÿäà
îáÿçàí îïðåäåëèòü äåæóðíîãî äëÿ ïîñòîÿí-
íîãî îáõîäà áåðåãà âîäîåìà.

3.2. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîãóë-
êàõ íà ëîäêàõ

3.2.1. Ïðîãóëêè íà ëîäêàõ äîïóñêàþòñÿ ñ
ðàçðåøåíèÿ äèðåêòîðà ëàãåðÿ â òèõóþ áåç-
âåòðåííóþ ïîãîäó íà èñïðàâíûõ ëîäêàõ ñ
ó÷åòîì ïîñàäî÷íûõ ìåñò è â ïðèñóòñòâèè
îäíîãî âçðîñëîãî (ñîòðóäíèêà ëàãåðÿ).

3.2.2. Ïîñàäêà è âûñàäêà äåòåé ïðîèçâî-
äèòñÿ íà ïðè÷àëå ïîä ðóêîâîäñòâîì èíñò-
ðóêòîðà ïî ïëàâàíèþ â ñëåäóþùåé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè:

- ñòàðøèé (ñîòðóäíèê ëàãåðÿ) ñàäèòñÿ â
ëîäêó, ïðîâåðÿåò íàëè÷èå ñïàñàòåëüíîãî
êðóãà;

- äåòè íàäåâàþò íà ïðè÷àëå ñïàñàòåëü-
íûå æèëåòû, è ïðè ïîìîùè âçðîñëûõ ïðî-
èçâîäèòñÿ ïîñàäêà â ëîäêó;

- ïðè âûñàäêå äåæóðíûé ïî ïðè÷àëó
ïðèíèìàåò êàæäîãî ðåáåíêà, ïîñëå ÷åãî
ñíèìàþò ñïàñàòåëüíûå æèëåòû è óêëàäûâà-
þò â ñïåöèàëüíûé øêàô äëÿ õðàíåíèÿ;

- ñòàðøèé ïî ëîäêå ñîîáùàåò äåæóðíîìó
ïî ïðè÷àëó îáî âñåõ çàìå÷àíèÿõ, âûÿâëåí-
íûõ âî âðåìÿ ïðîãóëêè.

3.2.3. Âî âðåìÿ ïðîãóëêè íà ëîäêàõ íå
ðàçðåøàåòñÿ ñòîÿòü, ñèäåòü íà áîðòó, íû-
ðÿòü ñ ëîäîê, ñâåøèâàòü íîãè çà áîðò, äî-
ñòàâàòü âîäó, âñòàâàòü ñî ñâîåãî ìåñòà äî
ïîëíîé îñòàíîâêè ëîäêè ó ïðè÷àëà. Ïåðå-
ñàäêà ñ êîðìîâîãî ñèäåíèÿ ëîäêè íà âåñëà
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ó ïîíòîííîãî ïðè÷àëà.

Çàïðåùàåòñÿ çàïëûâàòü äàëüøå îòâåäåí-
íîãî ó÷àñòêà.

3.2.4. Ïðè ïðîãóëêå íà ëîäêàõ íà ïðè÷à-
ëå íàõîäÿòñÿ âðà÷, äèðåêòîð ëàãåðÿ èëè ëè-
öî, åãî çàìåùàþùåå.

3.2.5. Ó ïðè÷àëà â ïîëíîé ãîòîâíîñòè íà-
õîäèòñÿ ñïàñàòåëüíàÿ ëîäêà ñ äåæóðíûì â
íåé ñ îïîçíàâàòåëüíûì çíàêîì (áåëûì
ôëàæîêîì).

3.2.6. Íàáëþäåíèå çà ëîäêàìè âåäåò äå-
æóðíûé ñ ïîíòîíà (èíñòðóêòîð ïî ïëàâà-
íèþ èëè ôèçêóëüòóðå).

3.3. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâå-
äåíèè òóðèñòè÷åñêèõ ïîõîäîâ è ýêñêóðñèé

3.3.1. Òóðèñòè÷åñêèå ïîõîäû, ïîåçäêè
ïðîâîäÿòñÿ ñ ðàçðåøåíèÿ äèðåêòîðà è âðà-
÷à ëàãåðÿ. Ïîõîäû è ýêñêóðñèè îðãàíèçó-
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þòñÿ òîëüêî ïî óòâåðæäåííîìó ïëàíó ìåðî-
ïðèÿòèé íà ñìåíó ëàãåðÿ è ïîäðàçäåëÿþòñÿ
íà ïåøèå, àâòîáóñíûå è äðóãèå.

3.3.2. Äèðåêòîð ëàãåðÿ èçäàåò ïðèêàç èëè
ðàñïîðÿæåíèå, â êîòîðîì óêàçûâàåòñÿ ðó-
êîâîäèòåëü ïîõîäíîãî îòðÿäà, ñïèñîê äå-
òåé, íàïðàâëÿåìûõ â ïîõîä, âðåìÿ îòïðàâ-
ëåíèÿ, ìàðøðóò è âðåìÿ âîçâðàùåíèÿ ãðóï-
ïû èç ïîõîäà.

Ïîõîä ïðîâîäèòñÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé
ïîäãîòîâêîé íåîáõîäèìîãî èíâåíòàðÿ,
ñíàðÿæåíèÿ, ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îäåæäû è
îáóâè. Ïðîâîäèòñÿ öåëåâîé èíñòðóêòàæ ïî
îõðàíå òðóäà ñ ðåãèñòðàöèåé â æóðíàëå èí-
ñòðóêòàæà íà ðàáî÷åì ìåñòå ñ ðóêîâîäèòå-
ëåì ïîõîäà è äðóãèìè îòâåòñòâåííûìè ëè-
öàìè çà áåçîïàñíîå ïðîâåäåíèå ïîõîäà,
ýêñêóðñèè.

3.3.3. Ðóêîâîäèòåëü ïîõîäà ëè÷íî èçó÷à-
åò ìàðøðóò ïðåäñòîÿùåãî ïîõîäà, îðãàíè-
çóåò òðåíèðîâêè åãî ó÷àñòíèêîâ, îáó÷àåò
äåòåé îðèåíòèðîâàíèþ íà ìåñòíîñòè, îáðà-
ùåíèþ ñ ÿäîâèòûìè ðàñòåíèÿìè è ãðèáà-
ìè, ó÷èò ñòàâèòü ïàëàòêè, ðàñïðåäåëÿåò
îáÿçàííîñòè ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ïîõîäà.

3.3.4. Ïóòåâêàìè îòðÿäîâ â ïîõîäàõ è
ýêñêóðñèÿõ ÿâëÿåòñÿ ìàðøðóòíûé ëèñò è
ìàðøðóòíàÿ ñõåìà, êîòîðûå ðàçðàáàòûâà-
þòñÿ è îôîðìëÿþòñÿ ðóêîâîäèòåëåì ïîõî-
äà (ýêñêóðñèè) â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ è çàâå-
ðÿþòñÿ ïîäïèñÿìè äèðåêòîðà è âðà÷à ëàãå-
ðÿ, íà ìàðøðóòíîé ñõåìå óêàçûâàþòñÿ îñ-
íîâíûå ïóíêòû ïåðåäâèæåíèÿ ãðóïïû, ìå-
ñòà îòäûõà, ïðèâàëîâ, êóïàíèÿ è ò.ä. Îäèí
ýêçåìïëÿð ìàðøðóòíîé ñõåìû îñòàâëÿåòñÿ
ó äèðåêòîðà ëàãåðÿ.

3.3.5. Ê ó÷àñòèþ â òóðèñòè÷åñêèõ ïîõî-
äàõ è ýêñêóðñèÿõ äîïóñêàþòñÿ òîëüêî çäî-
ðîâûå äåòè.

3.3.6. Ðóêîâîäèòåëü òóðèñòè÷åñêîãî ïî-
õîäà (ýêñêóðñèè) íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðàâèëüíóþ ïîäãîòîâêó è áåçîïàñíîå ïðî-
âåäåíèå ïîõîäà. 

3.3.7. Ïåðåä âûõîäîì â ïîõîä (ýêñêóð-
ñèþ) ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà, èëè ðà-
áîòíèê, èñïîëíÿþùèé ýòè îáÿçàííîñòè,
ïðîâîäèò ñ äåòüìè îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãå-
ðÿ èíñòðóêòàæ ïî áåçîïàñíîìó ïðîâåäåíèþ
ïîõîäà (ýêñêóðñèè) ñ ðåãèñòðàöèåé â æóð-
íàëå èíñòðóêòàæà ïî îõðàíå òðóäà. Â æóð-
íàëå èíñòðóêòàæà ðàñïèñûâàþòñÿ äåòè ñ 14
ëåò.

3.3.8. Äî ïðîâåäåíèÿ òóðèñòè÷åñêèõ ïî-
õîäîâ â ðåæèì äíÿ ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷àòü

ïðîãóëêè è ïåøåõîäíûå ýêñêóðñèè ïðîòÿ-
æåííîñòüþ äëÿ äåòåé 6-11 ëåò äî 5 êì (ñïå-
öèàëüíàÿ ãðóïïà ïî ðàçðåøåíèþ âðà÷à - äî
3 êì); äëÿ äåòåé ñòàðøå 11 ëåò: îñíîâíàÿ
ãðóïïà - äî 10 êì, ïîäãîòîâèòåëüíàÿ - äî 8
êì, ñïåöèàëüíàÿ - äî 6 êì. Òåìï äâèæåíèÿ
2-2,5 êì/÷àñ, ÷åðåç êàæäûå 35-40 ìèí õîäü-
áû íåîáõîäèìî óñòðàèâàòü íà 10 ìèí îñòà-
íîâêó äëÿ îòäûõà. Âî âðåìÿ îòäûõà ìîæíî
îðãàíèçîâàòü ñïîêîéíûå èãðû, îáó÷åíèå
òóðèñòñêèì íàâûêàì. Ìàðøðóò äîëæåí
ïðîëåãàòü â îñíîâíîì ïî çàòåíåííîé ìåñò-
íîñòè (ëåñà, ðîùè). Íåîáõîäèìî áðàòü äëÿ
äåòåé êèïÿ÷åíóþ (áóòèëèðîâàííóþ) ïèòüå-
âóþ âîäó.

3.3.9. Òóðèñòñêèå ïîõîäû ïðîâîäÿò ÷åðåç
1-2 íåäåëè ïîñëå çàåçäà äåòåé, íå ÷àùå äâóõ
ðàç â ñìåíó äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà. Àäìèíèñ-
òðàöèÿ äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ
äîëæíà áûòü îçíàêîìëåíà ñ ìàðøðóòîì ïî-
õîäà. Âðà÷ çà 1-2 äíÿ äî îòïðàâëåíèÿ â ïî-
õîä ïîäïèñûâàåò ìàðøðóòíûé ëèñò.

3.3.10. Äåòè 7-9 ëåò äîïóñêàþòñÿ ê ó÷àñ-
òèþ â îäíîäíåâíûõ ïîõîäàõ, 10-13 ëåò - â
îäíî-äâóõäíåâíûõ ïîõîäàõ, ñ 14 ëåò - â äâóõ
- òðåõäíåâíûõ ïîõîäàõ.

3.3.11. Âñå ó÷àñòíèêè ïîõîäà äîëæíû
ïðîéòè ìåäèöèíñêèé îñìîòð è ïîëó÷èòü
ðàçðåøåíèå âðà÷à.

3.3.12. Äëÿ ó÷àñòèÿ â ïîõîäå ôîðìèðóþò-
ñÿ ãðóïïû ÷èñëåííîñòüþ îò 6 äî 15 äåòåé
îäíîãî âîçðàñòà (äîïóñòèìàÿ ðàçíèöà - 1,5
ãîäà) è äâóìÿ ðóêîâîäèòåëÿìè íå ìîëîæå 18
ëåò.

3.3.13. Âåñ ðþêçàêà äëÿ ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ íå äîëæåí ïðåâûøàòü 2 êã, äëÿ ñòàð-
øèõ øêîëüíèêîâ, ñîâåðøàþùèõ 2-3-äíåâ-
íûé ïîõîä - 8-9 êã (ñïàëüíûé ìåøîê - 2 êã,
ðþêçàê - 0,5-1 êã, êîâðèê òåïëîèçîëÿöèîí-
íûé - 0,1 êã, ëè÷íûå âåùè - 3 êã, ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ - äî 1 êã â äåíü, ëè÷íàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ àïòå÷êà è ðåìíàáîð - 0,2 êã, ãðóïïîâîå
ñíàðÿæåíèå - 1 êã).

3.3.14. Ïåðåä ïîõîäîì ñëåäóåò ïðîâåðèòü
íàáîð è êà÷åñòâî óïàêîâêè ïðîäóêòîâ, íà-
ëè÷èå äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà îäíîðàçî-
âîé ïîñóäû, à òàêæå ñíàðÿæåíèå, ñîñòîÿ-
íèå îáóâè è îäåæäû ó÷àñòíèêîâ.

3.3.15. Äëÿ ïèòüÿ â ïîõîäå èñïîëüçóþò
òîëüêî êèïÿ÷åíóþ âîäó, ïðèãîòîâëåííóþ
èç âîäû èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàáæå-
íèÿ (àðòåçèàíñêèõ ñêâàæèí, âîäîïðîâîä-
íîé ñåòè, êîëîäöà), êà÷åñòâî êîòîðîé
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äîëæíî îòâå÷àòü ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâà-
íèÿì íà ïèòüåâóþ âîäó.

3.3.16. Çàïðåùàåòñÿ äâèæåíèå äåòåé ïî
ìåñòàì, îïàñíûì äëÿ æèçíè (áðîäàì, êðó-
òûì ñêëîíàì, îáâàëàì è ò.ä.) Âî âðåìÿ ïðè-
âàëîâ íå äîïóñêàåòñÿ óäàëåíèå äåòåé îò ìå-
ñòà ïðèâàëà, ïîñëå ïðèâàëà îáÿçàòåëüíî
ïðîâåðÿåòñÿ íàëè÷èå äåòåé ïî êîëè÷åñòâó.

3.3.17. Ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ ìåòåîóñëî-
âèÿõ, âîçíèêøèõ âî âðåìÿ ïîõîäà, ðóêîâî-
äèòåëü ïîõîäà ðåøàåò âîïðîñ î ïðåêðàùå-
íèè èëè èçìåíåíèè ìàðøðóòà, î ÷åì îáÿçà-
òåëüíî ñîîáùàåòñÿ äèðåêòîðó ëàãåðÿ ïî òå-
ëåôîíó èç áëèæàéøåãî íàñåëåííîãî ïóíê-
òà.

3.3.18. Âî èçáåæàíèå ïåðåãðåâà äåòåé ðå-
êîìåíäóåòñÿ ñâåòëàÿ ôîðìà îäåæäû, ãîëîâó
îáÿçàòåëüíî ïîêðûòü øàïî÷êîé, êîñûíêîé
èëè ïàíàìêîé. Îáóâü âî èçáåæàíèå ïîòåð-
òîñòåé è íàìèíîâ äîëæíà áûòü ðàçíîøåí-
íîé, íå òåñíîé è íå ñëèøêîì ñâîáîäíîé. 

3.3.19. Çàïðåùàåòñÿ äâèæåíèå ïåøèõ îò-
ðÿäîâ ïî àâòîìîáèëüíîé äîðîãå íåîðãàíè-
çîâàííûìè ãðóïïàìè âíå ñòðîÿ è áåç ñèã-
íàëüíûõ êðàñíûõ ôëàæêîâ. Ïðè äâèæåíèè
îòðÿäîâ âî ãëàâå è â êîíöå êîëîííû äîëæ-
íû èäòè âçðîñëûå.

3.3.20. Íå äîïóñêàåòñÿ ðàçæèãàòü êîñòðû
ñ ïîìîùüþ ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ
ñðåäñòâ.

3.3.21. Ïðè ïðîâåäåíèè òóðèñòè÷åñêîé
ïîåçäêè (ýêñêóðñèè) àâòîáóñîì âûäåëÿþò
òåõíè÷åñêè èñïðàâíûé àâòîáóñ ñ îïûòíûì
è äèñöèïëèíèðîâàííûì âîäèòåëåì, ñ îïû-
òîì ïðàêòè÷åñêîé åçäû íå ìåíåå 3 ëåò. Âî-
äèòåëÿ çíàêîìÿò ñ ìàðøðóòíûì ëèñòîì è
ñõåìîé äâèæåíèÿ, ïðîâîäÿò öåëåâîé èíñò-
ðóêòàæ ñ ðåãèñòðàöèåé â æóðíàëå èíñòðóê-
òàæà ïî îõðàíå òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ðó-
êîâîäèòåëåì ýêñêóðñèè ïðîâîäèòñÿ èíñò-
ðóêòàæ äåòåé ïî ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ â àâ-
òîáóñå.

3.3.22. Ïðè ïîåçäêå â àâòîáóñå äåòè ðàç-
ìåùàþòñÿ ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ íàëè÷è-
åì ïîñàäî÷íûõ ìåñò:

- îêíà ëåâîé ñòîðîíû àâòîáóñà äîëæíû
áûòü çàêðûòû;

- ñêîðîñòü äâèæåíèÿ àâòîáóñà íå äîëæíà
ïðåâûøàòü 60 êì/÷ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ è
90 êì/÷ íà àâòîìàãèñòðàëÿõ ñ ñîáëþäåíèåì
òðåáîâàíèé äîðîæíûõ çíàêîâ;

- ñïåðåäè è ñçàäè àâòîáóñà äîëæíû áûòü
óñòàíîâëåíû îïîçíàâàòåëüíûå çíàêè "Ïå-
ðåâîçêà äåòåé";

- ïðè äâèæåíèè â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê ñ
öåëüþ îáîçíà÷åíèÿ äâèæóùåãîñÿ àâòîáóñà
ñ äåòüìè äîëæåí áûòü âêëþ÷åí áëèæíèé
ñâåò ôàð. Ïåðåâîçêà äåòåé â òåìíîå âðåìÿ
ñóòîê íå äîïóñêàåòñÿ.

3.3.23. Ðóêîâîäèòåëü ýêñêóðñèè îñóùå-
ñòâëÿåò ïîñàäêó è âûñàäêó äåòåé òîëüêî ïî-
ñëå ïîëíîé îñòàíîâêè è âûêëþ÷åíèÿ äâè-
ãàòåëÿ, íà÷èíàåò äâèæåíèå òîëüêî ñ çàêðû-
òûìè äâåðÿìè. Âîäèòåëü ñîâåðøàåò îñòà-
íîâêó ïî ïðîñüáå ðóêîâîäèòåëÿ ýêñêóðñèè,
ñúåõàâ íà îáî÷èíó äîðîãè ñî âñåìè êîëåñà-
ìè àâòîáóñà. Ïîñëå ïîëíîé îñòàíîâêè è
âûêëþ÷åíèÿ äâèãàòåëÿ àâòîáóñà ïåðâûì
âûõîäèò ðóêîâîäèòåëü òóðèñòè÷åñêîé ïî-
åçäêè è ñòîÿ ó âõîäà, íàïðàâëÿåò äåòåé â
ñòîðîíó îò äîðîãè, ïðè ïîñàäêå â àâòîáóñ
ïðîâåðÿåò êîëè÷åñòâî äåòåé. 

3.3.27. Â ïîåçäêå áîëåå 20 äåòåé ñîïðî-
âîæäàþò íå ìåíåå äâóõ âçðîñëûõ è ìåäè-
öèíñêèé ðàáîòíèê. Â ñàëîíå êàæäîãî àâòî-
áóñà äîëæíû áûòü íå ìåíåå äâóõ âçðîñëûõ,
îäèí èç êîòîðûõ ñàäèòñÿ íà çàäíåå ïðàâîå
ñèäåíèå, âòîðîé - íà ïåðåäíåå ïðàâîå ñèäå-
íèå, êîòîðûå íàáëþäàþò çà ïîâåäåíèåì äå-
òåé âî âðåìÿ äâèæåíèÿ àâòîáóñà.

3.4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâå-
äåíèè èãð, ñïîðòèâíûõ çàíÿòèé

3.4.1. Ïðè èñïîëüçîâàíèè èãðîâûõ è
ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ïëîùàäîê íå-
îáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ïðàâèëà:

íà ñïîðòèâíûå ïëîùàäêè äåòè äîïóñêà-
þòñÿ òîëüêî â ñïîðòèâíîé îäåæäå è îáóâè;

äâèæóùèåñÿ ñïîðòèâíûå ïðèñïîñîáëå-
íèÿ, óãëóáëåíèÿ íà ïëîùàäêàõ è ò.ï. äîëæ-
íû áûòü îãðàæäåíû;

ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ è ïîëüçîâàòüñÿ
ñïîðòèâíûì èíâåíòàðåì, ñíàðÿäàìè íà ñû-
ðîé ïëîùàäêå íå äîïóñêàåòñÿ;

äåòè äîëæíû áûòü îáó÷åíû ïðàâèëüíîìó
è áåçîïàñíîìó ïîëüçîâàíèþ ñïîðòèâíûì
îáîðóäîâàíèåì, ñïîðòèíâåíòàðåì.

3.4.2. Îòâåòñòâåííîñòü çà ïîäãîòîâêó
ìåñò ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé âîçëàãàåòñÿ
íà èíñòðóêòîðà ïî ôèçêóëüòóðå (ïëàâà-
íèþ).

3.4.3. Ïðè ïðîâåäåíèè ñïîðòèâíî-ìàñ-
ñîâûõ ìåðîïðèÿòèé èíñòðóêòîð ïî ôèç-
êóëüòóðå (ïëàâàíèþ) îáÿçàí îáåñïå÷èòü
ïîëíóþ èñïðàâíîñòü ñïîðòèâíîãî èíâåíòà-
ðÿ, îáîðóäîâàíèÿ, ñòðàõîâêó ïðè çàíÿòèÿõ
íà ãèìíàñòè÷åñêèõ ñíàðÿäàõ.
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3.4.4. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñïîðòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé äåòè äîëæíû íàõîäèòüñÿ âìå-
ñòå ñ âîæàòûìè, âîñïèòàòåëÿìè.

3.4.5. Âðà÷ ëàãåðÿ îáÿçàí ïðèñóòñòâîâàòü
íà âñåõ ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ, ïðîâîäèìûõ â ëàãåðå.

3.4.6. Äåòñêèå ñïîðòèâíûå êîìàíäû íà-
ïðàâëÿþòñÿ íà ñîðåâíîâàíèÿ òîëüêî â ñî-
ïðîâîæäåíèè âîæàòûõ, âîñïèòàòåëåé, èí-
ñòðóêòîðà ïî ôèçêóëüòóðå (ïëàâàíèþ).

3.4.7. Âî âðåìÿ ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé
(ñïàðòàêèàä, êîñòðîâ, ôåñòèâàëåé, âîäíûõ
ïðàçäíèêîâ, àòòðàêöèîíîâ, êîíöåðòîâ, êè-
íîôèëüìîâ è äð.) ñ äåòüìè íàõîäèòñÿ äè-
ðåêòîð ëàãåðÿ, âîæàòûå, âîñïèòàòåëè îòðÿ-
äîâ, èíñòðóêòîðû ïî ôèçêóëüòóðå (ïëàâà-
íèþ), ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè. 

3.4.8. Çàíÿòèÿ äåòåé â ñïîðòèâíûõ ñåê-
öèÿõ ñîãëàñîâûâàþòñÿ ñ âðà÷îì ëàãåðÿ. 

3.5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè îðãàíè-
çàöèè îáùåñòâåííî-ïîëåçíîãî òðóäà

3.5.1. Îáùåñòâåííî-ïîëåçíûå ðàáîòû íà
òåððèòîðèè äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëà-
ãåðÿ ïðîâîäÿòñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì îòðÿä-
íîãî âîñïèòàòåëÿ, âîæàòûõ. Íà÷àëó ðàáîòû
äîëæåí ïðåäøåñòâîâàòü èíñòðóêòàæ äåòåé
ïî áåçîïàñíûì ïðèåìàì è ìåòîäàì âûïîë-
íåíèÿ ðàáîò ñ çàïèñüþ â æóðíàëå èíñòðóê-
òàæà, ñ óêàçàíèåì íîìåðà èíñòðóêöèè. 

3.5.2. Íå ðàçðåøàåòñÿ ïðèâëåêàòü äåòåé
ê ðàáîòàì ñâÿçàííûì:

ñ áîëüøîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé (ïåðå-
íîñêà è ïåðåäâèæåíèå òÿæåñòåé, ïèëêà
äðîâ, ñòèðêà ïîñòåëüíîãî áåëüÿ); 

ñ îïàñíîñòüþ äëÿ æèçíè (ìûòüå îêîí,
ïðîòèðêà ñâåòèëüíèêîâ); 

ñ îïàñíîñòüþ â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì îò-
íîøåíèè (óáîðêà ñàíóçëîâ, óìûâàëüíûõ
êîìíàò, óáîðêà è âûâîç îòáðîñîâ è íå÷èñ-
òîò, îáðàáîòêà ÷àøè áàññåéíà). 

Çàïðåùàåòñÿ ïðèâëåêàòü äåòåé äëÿ óáîð-
êè ìåñò îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ: ëåñòíè÷íûõ
ïëîùàäîê, ïðîëåòîâ è êîðèäîðîâ, ïîëîâ ñ
ïðèìåíåíèåì ìîþùèõ è äåçèíôèöèðóþ-
ùèõ ñðåäñòâ.

3.5.3. Äëÿ äåòåé 7-9 ëåòíåãî âîçðàñòà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû íå äîëæíà ïðå-
âûøàòü 1 ÷àñà â äåíü; 10-11 ëåò - 1,5 ÷àñîâ;
12-13 ëåò - 2 ÷àñîâ; äëÿ ïîäðîñòêîâ 14 ëåò -
3 ÷àñîâ â äåíü.

3.5.4. Äëÿ äåòåé 6-10 ëåò äîïóñêàåòñÿ:
óáîðêà ïîñòåëåé, íåñëîæíûå ðàáîòû ïî
óõîäó çà ïîìåùåíèÿìè è òåððèòîðèåé, ñáîð

ÿãîä è ëåêàðñòâåííûõ òðàâ ïîä íàáëþäåíè-
åì âîñïèòàòåëÿ; äëÿ ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ -
äåæóðñòâî ïî ñòîëîâîé (ñåðâèðîâêà ñòîëîâ,
óáîðêà ãðÿçíîé ïîñóäû), äëÿ äåòåé ñòàðøå
14 ëåò - óáîðêà îáåäåííîãî çàëà, áëàãîóñò-
ðîéñòâî òåððèòîðèè, óáîðêà ñïàëüíûõ êîì-
íàò.

3.5.5. Âî âðåìÿ äåæóðñòâà â ñòîëîâîé äå-
òè íå äîïóñêàþòñÿ ê ïðèãîòîâëåíèþ ïèùè,
÷èñòêå îâîùåé, ê ðåçêå õëåáà, ìûòüþ ïîñó-
äû, ðàçäà÷å è ðàçíîñó ãîðÿ÷åé ïèùè. Çà-
ïðåùàåòñÿ âõîä äåòåé â ïðîèçâîäñòâåííûå
ïîìåùåíèÿ ïèùåáëîêà.

3.5.6. Äåæóðñòâî äåòåé â ñòîëîâîé è íà
òåððèòîðèè ëàãåðÿ äîëæíî áûòü íå ÷àùå
îäíîãî ðàçà â 7-10 äíåé. 

3.6. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â òåõíè÷åñ-
êèõ ìàñòåðñêèõ è íà çàíÿòèÿõ â êðóæêàõ

3.6.1. Ïðè çàíÿòèÿõ â òåõíè÷åñêîé ìàñ-
òåðñêîé, êðóæêàõ, ñåêöèÿõ â êëóáå è ò.ä. ðó-
êîâîäèòåëè êðóæêîâ íåñóò îòâåòñòâåííîñòü
çà îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè æèçíè è çäî-
ðîâüÿ äåòåé, îòâå÷àþò çà èñïðàâíîñòü èíñò-
ðóìåíòîâ, ýëåêòðîïðèáîðîâ, íàëè÷èå çàïè-
ðàþùèõ óñòðîéñòâ ýëåêòðè÷åñêèõ øêàôîâ
è ðóáèëüíèêîâ, äâèæóùèõñÿ ÷àñòåé ñòàí-
êîâ, ìåõàíèçìîâ è äðóãîãî îáîðóäîâàíèÿ,
äîñòàòî÷íîå åñòåñòâåííîå è èñêóññòâåííîå
îñâåùåíèå, èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëîâ, áå-
çîïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ.

3.6.2. Ïåðåä çàíÿòèåì ðóêîâîäèòåëü
êðóæêà èíñòðóêòèðóåò êàæäîãî ðåáåíêà íà
ðàáî÷åì ìåñòå ïî îáðàùåíèþ ñ îáîðóäîâà-
íèåì, èíñòðóìåíòàìè, ïîêàçûâàåò áåçîïàñ-
íûå ìåòîäû è ïðèåìû ðàáîòû.

3.6.3. Êàæäîìó ðåáåíêó ðåêîìåíäóåòñÿ
çàíèìàòüñÿ íå áîëåå ÷åì â äâóõ êðóæêàõ è
îäíîé ñïîðòèâíîé ñåêöèè. Çàíÿòèÿ êðóæêà
ïðîâîäÿò íå ÷àùå äâóõ ðàç â íåäåëþ è ïðî-
äîëæàþòñÿ íå áîëåå äâóõ ÷àñîâ. 

3.7. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâå-
äåíèè ìåðîïðèÿòèé â çàëå êëóáà

3.7.1. Ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ìåðî-
ïðèÿòèé â çàëå êëóáà êàæäûé îòðÿä äîëæåí
èìåòü ïîñòîÿííîå çàêðåïëåííîå ìåñòî.

3.7.2. Ïðîõîäû è èíòåðâàëû ìåæäó ðÿäà-
ìè äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íî ñâîáîäíû äëÿ
âûõîäà è âõîäà äåòåé. Çàïðåùàåòñÿ óñòà-
íàâëèâàòü äîïîëíèòåëüíûå ìåñòà, çàãðî-
ìîæäàòü ïðîõîäû, ïåðåïîëíÿòü çàë ñâåðõ
ïðåäóñìîòðåííûõ ïîñàäî÷íûõ ìåñò.
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3.7.3. Âîæàòûå è âîñïèòàòåëè äîëæíû
ñèäåòü ïî êðàÿì, ÷òîáû âèäåòü äåòåé â ðÿ-
äàõ. Ïðè âûñòóïëåíèè íà ñöåíå äîëæíû íà-
õîäèòüñÿ òîëüêî ó÷àñòíèêè.

3.7.4. Ïðè íàõîæäåíèè äåòåé â çàëå êëó-
áà âõîäíûå è çàïàñíûå äâåðè äîëæíû áûòü
îòêðûòû.

3.7.5. Â çàëå äîëæíû áûòü äèðåêòîð ëàãå-
ðÿ èëè åãî çàìåñòèòåëü, îòâåòñòâåííîå ëèöî
çà ïîæàðíóþ áåçîïàñíîñòü, âîæàòûå è âîñ-
ïèòàòåëè.

3.7.6. Âî âðåìÿ ìåðîïðèÿòèé íå äîïóñêà-
åòñÿ ïîëíîå ïîãàøåíèå ñâåòà â çàëå.

3.7.7. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé
â êîíöåðòíîì çàëå ôîéå, òàìáóð, êðûëüöî
êëóáà äîëæíû áûòü ñâîáîäíûìè. Íàä âõîä-
íûìè è çàïàñíûìè äâåðÿìè â çàëå äîëæíû
áûòü âêëþ÷åíû òàáëî "Âûõîä". Îáúåìíûå
ñàìîñâåòÿùèåñÿ çíàêè ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ñ àâòîíîìíûì ïèòàíèåì è îò ýëåêò-
ðîñåòè, èñïîëüçóåìûå íà ïóòÿõ ýâàêóàöèè
(â òîì ÷èñëå ñâåòîâûå óêàçàòåëè "Ýâàêóà-
öèîííûé (çàïàñíûé) âûõîä", "Äâåðü ýâàêó-
àöèîííîãî âûõîäà"), äîëæíû ïîñòîÿííî
íàõîäèòüñÿ â èñïðàâíîì è âêëþ÷åííîì ñî-
ñòîÿíèè è äîëæíû âêëþ÷àòüñÿ òîëüêî íà
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ñ ïðåáûâà-
íèåì ëþäåé. Ýâàêóàöèîííîå îñâåùåíèå
äîëæíî âêëþ÷àòüñÿ àâòîìàòè÷åñêè ïðè
ïðåêðàùåíèè ýëåêòðîïèòàíèÿ ðàáî÷åãî îñ-
âåùåíèÿ.

3.7.8. Ñèñòåìû îïîâåùåíèÿ î ïîæàðå
äîëæíû îáåñïå÷èâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëà-
íàìè ýâàêóàöèè ïåðåäà÷ó ñèãíàëîâ îïîâå-
ùåíèÿ îäíîâðåìåííî ïî âñåìó çäàíèþ (ñî-
îðóæåíèþ) èëè âûáîðî÷íî â îòäåëüíûå åãî
÷àñòè (ýòàæè, ñåêöèè è ò.ï.).

3.7.9. Â çðèòåëüíûõ çàëàõ è íà òðèáóíàõ
êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüíûõ è çðåëèùíûõ
ó÷ðåæäåíèé âñå êðåñëà è ñòóëüÿ ñëåäóåò ñî-
åäèíÿòü â ðÿäû ìåæäó ñîáîé è ïðî÷íî êðå-
ïèòü ê ïîëó.

3.8. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè êóïà-
íèè äåòåé â äóøåâîé

3.8.1 Êóïàíèå äåòåé â áàííûé äåíü ïðî-
õîäèò â äóøåâûõ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â êîð-
ïóñàõ, èëè â îòäåëüíî ïîñòðîåííîé áàíå.

3.8.2. Ïåðåä êóïàíèåì âîñïèòàòåëü ïðî-
âåðÿåò â äóøåâîé:

- èñïðàâíîñòü êðàíîâ õîëîäíîé è ãîðÿ-
÷åé âîäû;

- ÷èñòîòó.

3.8.3. Êóïàíèå äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ ïðî-
õîäèò â ðàçíûõ äóøåâûõ èëè â ðàçíîå âðå-
ìÿ.

3.8.4. Âîñïèòàòåëü ïåðåä êóïàíèåì äåòåé
ïðîâîäèò èíñòðóêòàæ ñ äåòüìè î ïðàâèëàõ
ïîâåäåíèÿ â äóøåâîé, ïðàâèëàõ íàáîðà âî-
äû (õîëîäíîé è ãîðÿ÷åé).

3.8.5. Âîñïèòàòåëü íàõîäèòñÿ â äóøåâîé
è ñëåäèò çà ïîðÿäêîì.

4.8.6. Íå ðàçðåøàåòñÿ êóïàíèå äåòåé â
äóøåâûõ íàòîùàê, âñêîðå ïîñëå åäû è ôèç-
êóëüòóðû, óïðàæíåíèé ñ áîëüøîé ìûøå÷-
íîé íàãðóçêîé. 

3.8.7. Ïðè êóïàíèè äåòåé ïðèñóòñòâóåò
ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê ñ àïòå÷êîé ïåðâîé
ïîìîùè.

3.8.8. Ïîñëå âûõîäà äåòåé èç äóøåâîé
óáîðùèöà ïðîâîäèò óáîðêó â äóøåâîé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ.

3.9. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâå-
äåíèè ëàãåðíîãî êîñòðà

3.9.1. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ òîðæåñòâåí-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ (ëàãåðíîãî êîñòðà) ñ äå-
òüìè îáÿçàòåëüíî äîëæíû íàõîäèòüñÿ äè-
ðåêòîð ëàãåðÿ, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà,
ñòàðøèé âîæàòûé, âîæàòûå, âîñïèòàòåëè
îòðÿäîâ, ôèçêóëüòóðíûå èíñòðóêòîðû, ìå-
äèöèíñêèå ðàáîòíèêè, èíñïåêòîð ïðîòèâî-
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.

3.9.2. Îòâåòñòâåííûé çà ïðîâåäåíèå ëà-
ãåðíîãî êîñòðà íàçíà÷àåòñÿ ïðèêàçîì èëè
ðàñïîðÿæåíèåì è îáÿçàí:

- ñîãëàñîâàòü ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ñëóæáàìè;

- ðàçðàáîòàòü ïëàí ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðî-
âåäåíèþ ëàãåðíîãî êîñòðà;

- ïåðåä ñëåäîâàíèåì ê ìåñòó ïðîâåäåíèÿ
ëàãåðíîãî êîñòðà ïðîâåñòè èíñòðóêòàæ ïî
îõðàíå òðóäà è ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ñ äåòüìè, ñîòðóäíèêàìè ëàãåðÿ;

- îêîïàòü ìåñòî ðàçâåäåíèÿ êîñòðà ïîëî-
ñîé øèðèíîé 0,5 ì;

- îáåñïå÷èòü âáëèçè êîñòðà ïåðâè÷íûå
ñðåäñòâà ïîæàðîòóøåíèÿ;

- íå äîïóñêàòü ðàçæèãàíèÿ êîñòðà ñ ïðè-
ìåíåíèåì ëåãêîâîñïëàìåíÿþùåéñÿ è ãî-
ðþ÷åé æèäêîñòåé;

- ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ ïîæàðíîé áåçî-
ïàñíîñòè ïðè ðàçâåäåíèè êîñòðà (ïîæàðî-
áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå: 25 ì îò ëèñòâåííî-
ãî è 50 ì îò õâîéíîãî ëåñà).
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4. Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ðàáîòíèêàì
ïèùåáëîêà

4.1. Ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà äîëæíû
èìåòü ëè÷íûå ìåäèöèíñêèå êíèæêè óñòà-
íîâëåííîãî îáðàçöà.

4.2. Ðàáîòíèêàì ïèùåáëîêà çàïðåùàåòñÿ
ïðèâëåêàòü ê ðàáîòå â ïèùåáëîêå äåòåé.

4.3. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ïèùåâûõ îò-
ðàâëåíèé íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíîå âûïîë-
íåíèå ñàíèòàðíûõ òðåáîâàíèé ê òåõíîëî-
ãèè ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, õðàíåíèþ ïðî-
äóêòîâ â óñëîâèÿõ ïèùåáëîêà, à òàêæå ñî-
áëþäåíèå óñòàíîâëåííûõ ñðîêîâ ðåàëèçà-
öèè ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ãîòîâûõ áëþä, ñî-
çäàíèå óñëîâèé äëÿ ñîáëþäåíèÿ ãèãèåíû
ïåðñîíàëîì ïèùåáëîêà.

4.4. Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ïèòüÿ
è ìûòüÿ ïîñóäû âîäó èç îòêðûòûõ èñòî÷íè-
êîâ (ðåê, îçåð). Âîäà èç ãðóíòîâûõ êîëîä-
öåâ è ðîäíèêîâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïèòüÿ,
ìûòüÿ ïîñóäû òîëüêî â êèïÿ÷åíîì âèäå.

4.5. Óáîðî÷íûé èíâåíòàðü äîëæíû
èìåòü ìàðêèðîâêó è õðàíèòüñÿ â ñïåöèàëü-
íî îòâåäåííûõ ìåñòàõ. Âåñü óáîðî÷íûé èí-
âåíòàðü ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ñëåäóåò ïðî-
ìûâàòü ãîðÿ÷åé âîäîé ñ ìîþùèìè ñðåäñò-
âàìè. 

4.6. Âñå ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà îáåñïå-
÷èâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè øêàôàìè äëÿ
õðàíåíèÿ ëè÷íîé è ðàáî÷åé îäåæäû, ðàñïî-
ëîæåííûìè â êîìíàòå äëÿ ïåðñîíàëà. Ïå-
ðåä íà÷àëîì ðàáîòû ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà
äîëæíû ïåðåîäåòüñÿ â ñïåöîäåæäó è ñïåöî-
áóâü. Çàïðåùàåòñÿ óõîäèòü èç ïèùåáëîêà â
ñïåöîäåæäå è ñïåöîáóâè.

Íå äîïóñêàåòñÿ ðàáîòà â ïèùåáëîêå â
äîìàøíåé îäåæäå, îáóâè.

4.7. Ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà äîëæíû ñî-
äåðæàòü ðàáî÷åå ìåñòî â ÷èñòîòå. 

Â êîíöå ðàáî÷åé ñìåíû ïðîèçâîäèòñÿ
óáîðêà ïîìåùåíèé ïèùåáëîêà è îáåäåííî-
ãî çàëà.

5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè äâèæåíèè
àâòîòðàíñïîðòà ïî òåððèòîðèè ëàãåðÿ

5.1. Çàïðåùàåòñÿ äâèæåíèå àâòîòðàíñ-
ïîðòà ïî òåððèòîðèè ëàãåðÿ, çà èñêëþ÷åíè-
åì ïîæàðíîé ìàøèíû, ìàøèíû "Ñêîðîé

ïîìîùè", àâòîìàøèíû äëÿ ñáîðà è ðàçâîç-
êè áåëüÿ, ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðî-
äóêòîâîé ìàøèíû. 

Ïðè âúåçäå íà òåððèòîðèþ ëàãåðÿ âûâå-
øèâàåòñÿ çíàê, îãðàíè÷èâàþùèé ñêîðîñòü
äâèæåíèÿ àâòîòðàíñïîðòà. Ñêîðîñòü äâè-
æåíèÿ ïî òåððèòîðèè ëàãåðÿ íå äîëæíà
ïðåâûøàòü 5 êì/÷àñ. 

5.2. Ñïåöèàëüíûå ìàøèíû, âûïîëíÿþ-
ùèå ðåìîíòíûå ðàáîòû, îáÿçàíû ïîëó÷èòü
ðàçðåøåíèå íà âúåçä äèðåêòîðà ëàãåðÿ.

6. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ áóðü,
óðàãàíîâ, ãðîçû

6.1. Ïðè ïîëó÷åíèè èíôîðìàöèè îò âû-
øåñòîÿùåé îðãàíèçàöèè èëè øòàáà ïî äå-
ëàì ÃÎ ×Ñ î íàäâèãàþùåìñÿ óðàãàíå, áóðå
èëè ãðîçå ñëåäóåò ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå
ïðàâèëà:

- ïîäàòü ïðåäóïðåæäåíèå âñåìè èìåþ-
ùèìèñÿ ñðåäñòâàìè ïðåäóïðåæäåíèÿ;

- ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëè, âîæàòûå îòðÿ-
äîâ íåìåäëåííî ñîáèðàþò äåòåé è óâîäÿò â
ñâîè êîðïóñà íà ïåðâûå ýòàæè ñî ñòîðîíû,
ïðîòèâîïîëîæíîé âåòðó;

- â êîðïóñàõ ñëåäóåò çàêðûòü äâåðè, áàë-
êîíû, îêíà. Ñòåêëà çàêëåèòü ïîëîñêàìè áó-
ìàãè è òêàíè. Ñ áàëêîíîâ, ïîäîêîííèêîâ
óáðàòü âåùè, êîòîðûå ïðè ïàäåíèè ìîãóò
íàíåñòè òðàâìû äåòÿì è ïåðñîíàëó;

- çàïðåùàåòñÿ ïîäõîäèòü áëèçêî ê îêíàì
èç-çà âîçìîæíîãî ïîëó÷åíèÿ òðàâìû îñ-
êîëêàìè ðàçëåòàþùåãîñÿ ñòåêëà è äðóãèõ
ïðåäìåòîâ;

- ïîäãîòîâèòü ôîíàðè äëÿ îñâåùåíèÿ âî
âðåìÿ áóðè, óðàãàíà, ãðîçû;

- ïîäãîòîâèòü ìåäèêàìåíòû è ïåðåâÿ-
çî÷íûå ìàòåðèàëû;

- ñîçäàòü çàïàñ âîäû;
- çàïðåùàåòñÿ âûõîäèòü íà óëèöó ñðàçó

ïîñëå îñëàáëåíèÿ âåòðà, ãðîçû;
- â ñëó÷àå áóðè (óðàãàíà, ãðîçû), çàñòàâ-

øåé äåòåé íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè, íåîáõî-
äèìî óêðûòüñÿ â êàíàâå, ÿìå, îâðàãå, ëþáîé
âûåìêå, ëå÷ü íà äíî è ïëîòíî ïðèæàòüñÿ ê
çåìëå. Çàïðåùàåòñÿ óêðûâàòüñÿ ïîä îäè-
íî÷íî ñòîÿùèìè äåðåâüÿìè, àâòîìîáèëÿ-
ìè, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíèêîé è äð.
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÒÐÅÍÈÐÎÂÎÊ ÏÎ ÝÂÀÊÓÀÖÈÈ
ÏÅÐÑÎÍÀËÀ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÐÈ ÏÎÆÀÐÅ1

1Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Îðãàíèçàöèÿ òðåíèðîâîê ïî ýâàêóàöèè ïåðñîíàëà ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé ïðè ïîæàðå" óòâåðæäåíû
Ì×Ñ ÐÔ 04.09.2007 N 1-4-60-10-19.

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1.1. Çàäà÷è ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîïîæàðíûõ
òðåíèðîâîê

Çàäà÷àìè ïðîâåäåíèÿ ñ ïåðñîíàëîì îáúåê-
òîâ òðåíèðîâîê ÿâëÿþòñÿ:

- îáó÷åíèå ïåðñîíàëà óìåíèþ èäåíòèôè-
öèðîâàòü èñõîäíîå ñîáûòèå. Ïðîâåðêà ãîòîâ-
íîñòè ïåðñîíàëà ê ýâàêóàöèè è ïðîâåäåíèþ
ðàáîò ïî òóøåíèþ ïîæàðà è ëèêâèäàöèè ïî-
ñëåäñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;

- ïîääåðæàíèå íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâëåííîñòè ïåðñîíàëà, íåîáõîäèìîé äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ óñïåøíûõ äåéñòâèé ïî óñòðà-
íåíèþ íàðóøåíèé â ðàáîòå, ñâÿçàííûõ ñ ïî-
æàðàìè è ÷ðåçâû÷àéíûìè ñèòóàöèÿìè, à òàê-
æå ïî ýâàêóàöèè ëþäåé, ïðåäîòâðàùåíèþ ðàç-
âèòèÿ ïîæàðà, åãî ëîêàëèçàöèè è ëèêâèäàöèè;

- îáó÷åíèå íàâûêàì è äåéñòâèÿì ïî ñâîå-
âðåìåííîìó ïðåäîòâðàùåíèþ âîçìîæíûõ àâà-
ðèé è ïîâðåæäåíèé îáîðóäîâàíèÿ, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ ñëåäñòâèåì âîçäåéñòâèÿ îïàñíûõ ôàêòîðîâ
ïîæàðà è ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, îáó÷åíèå
ïðàâèëàì îêàçàíèÿ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïî-
ñòðàäàâøèì íà ïîæàðå è ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèÿõ, ïðàâèëàì ïîëüçîâàíèÿ èíäèâèäó-
àëüíûìè ñðåäñòâàìè çàùèòû;

- îáó÷åíèå ïîðÿäêó è ïðàâèëàì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïåðñîíàëà îáúåêòà ñ ïîæàðíî-ñïàñà-
òåëüíûìè ïîäðàçäåëåíèÿìè è ìåäèöèíñêèì
ïåðñîíàëîì;

- âûðàáîòêà ó ïåðñîíàëà íàâûêîâ è ñïîñîá-
íîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî, áûñòðî è áåçîøèáî÷íî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñèòóàöèè ïðè âîçíèêíîâå-
íèè óãðîçû ïîæàðà èëè ñàìîãî ïîæàðà, îïðå-
äåëÿòü ðåøàþùåå íàïðàâëåíèå äåéñòâèé è
ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå ìåðû ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ èëè ëèêâèäàöèè ïîæàðà;

- îòðàáîòêà îðãàíèçàöèè íåìåäëåííîãî âû-
çîâà ïîäðàçäåëåíèé ÃÏÑ è ïîñëåäóþùèõ äåé-
ñòâèé ïðè ñðàáàòûâàíèè óñòàíîâîê àâòîìàòè-
÷åñêîé ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòû, îáíàðóæå-
íèè çàäûìëåíèÿ èëè ïîæàðà;

- îáó÷åíèå ïðèåìàì è ñïîñîáàì ñïàñåíèÿ è
ýâàêóàöèè ëþäåé è ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé;

- ïðîâåðêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ïåðñîíàëà
ïî âîïðîñàì ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;

- ïðîâåðêà çíàíèÿ ïåðñîíàëîì èíñòðóêöèé,
ïðèìåíÿåìûõ â ïîæàðîîïàñíûõ ñèòóàöèÿõ.
Ïðàêòè÷åñêàÿ îòðàáîòêà ðàöèîíàëüíûõ ïðè-
åìîâ è ìåòîäîâ èñïîëüçîâàíèÿ èìåþùåéñÿ
òåõíèêè, ñòàöèîíàðíûõ óñòàíîâîê ïîæàðîòó-
øåíèÿ;

- ïðîâåðêà ïðàâèëüíîñòè ïîíèìàíèÿ ïåð-
ñîíàëîì ñâîèõ äåéñòâèé, îñóùåñòâëÿåìûõ â
óñëîâèÿõ ïîæàðà;

- ïðîâåðêà çíàíèÿ ïåðñîíàëîì ìåñò ðàñïî-
ëîæåíèÿ ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ,
âíóòðåííèõ ïîæàðíûõ êðàíîâ, ñèñòåì ïîæàð-
íîé ñèãíàëèçàöèè è ïîæàðîòóøåíèÿ, äûìî-
óäàëåíèÿ è ïîäïîðà âîçäóõà, ñïîñîáîâ ââåäå-
íèÿ èõ â äåéñòâèå;

- ïðîâåðêà óìåíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ òóøåíèÿ
ïîæàðà ÷åòêî êîîðäèíèðîâàòü äåéñòâèÿ ó÷àñò-
íèêîâ ëèêâèäàöèè âîçìîæíîãî (óñëîâíîãî)
ïîæàðà äî ïðèáûòèÿ ïîäðàçäåëåíèÿ ÃÏÑ.

Äàííûé ïåðå÷åíü íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþ-
ùèì. Ðóêîâîäñòâî îáúåêòîâ îáÿçàíî ó÷èòû-
âàòü ñïåöèôèêó îáúåêòà, âêëþ÷àòü äîïîëíè-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ èëè èñêëþ÷àòü òàêèå,
áåç êîòîðûõ ïî åãî ìíåíèþ íå ïîñòðàäàåò ñïî-
ñîáíîñòü ïåðñîíàëà ðåøàòü çàäà÷è ïðè âîç-
íèêíîâåíèè âîçìîæíîãî ïîæàðà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðåäûäóùèõ òðåíèðî-
âîê ìîæåò âûÿâèòü íåîáõîäèìîñòü â òåõ èëè
èíûõ èçìåíåíèÿõ ïðîãðàììû èëè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè òðåíèðîâîê.

Ðóêîâîäñòâî îðãàíèçàöèåé è ïðîâåäåíèåì
òðåíèðîâîê âîçëàãàåòñÿ íà ðóêîâîäèòåëåé îáú-
åêòîâ èëè îòâåòñòâåííûõ çà ïîæàðíóþ áåçî-
ïàñíîñòü.

1.2. Îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ
òðåíèðîâîê

Ïðàêòè÷åñêàÿ îòðàáîòêà ïëàíîâ ýâàêóàöèè
- âàæíàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïîäãîòîâêè ïåðñîíà-
ëà îáúåêòà. Îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ôîðìîé
êîíòðîëÿ ïîäãîòîâëåííîñòè ïåðñîíàëà ê òó-
øåíèþ ïîæàðîâ è äåéñòâèÿì ïðè ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèÿõ.
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Âî âðåìÿ òðåíèðîâîê ó ïåðñîíàëà âûðàáà-
òûâàþòñÿ íàâûêè áûñòðî íàõîäèòü ïðàâèëü-
íûå ðåøåíèÿ â óñëîâèÿõ ïîæàðà, êîëëåêòèâíî
ïðîâîäèòü ýâàêóàöèþ, ðàáîòó ïî åãî òóøåíèþ,
ïðàâèëüíî ïðèìåíÿòü ñðåäñòâà ïîæàðîòóøå-
íèÿ.

Íà êàæäîì îáúåêòå â ðàìêàõ ãîäîâîãî ïëà-
íà-ãðàôèêà ðàáîòû ñ ïåðñîíàëîì äîëæåí ñî-
ñòàâëÿòüñÿ ãðàôèê ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîïîæàð-
íûõ òðåíèðîâîê, óòâåðæäåííûé ðóêîâîäèòå-
ëåì îáúåêòà.

Â ãðàôèêå óêàçûâàþòñÿ: ìåñÿö ïðîâåäåíèÿ
òðåíèðîâêè, âèä òðåíèðîâêè, òðåíèðóþùàÿñÿ
ñìåíà èëè ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå.

Ãîäîâîé ïëàí-ãðàôèê ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñîâ-
ìåñòíî ñ ðóêîâîäèòåëÿìè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàç-
äåëåíèé. Íà îñíîâå ýòîãî ïëàíà êàæäîå ñòðóê-
òóðíîå ïîäðàçäåëåíèå ñîñòàâëÿåò ñâîé ãîäîâîé
ïëàí-ãðàôèê ðàáîòû ñ ïåðñîíàëîì.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîïîæàðíûõ òðåíè-
ðîâîê çàâèñèò îò ïðàâèëüíîñòè èõ ïîäãîòîâêè
è îðãàíèçàöèè ïðîâåäåíèÿ, îò êà÷åñòâà àíàëè-
òè÷åñêîé ïðîðàáîòêè äåéñòâèé ïåðñîíàëà âî
âðåìÿ òðåíèðîâêè è ïðàâèëüíîñòè ïðèíÿòûõ
ðåøåíèé ïî ðåçóëüòàòàì êðèòè÷åñêîãî ðàçáîðà
(îáñóæäåíèÿ) òðåíèðîâîê ïîñëå èõ çàâåðøå-
íèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîïîæàðíûõ òðåíè-
ðîâîê â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò òàêæå
îò ðåçóëüòàòîâ, äîñòèãíóòûõ ïðè èíñòðóêòà-
æàõ, ïðîâîäèìûõ â ðàìêàõ îáùåé ïðîãðàììû
ïðîòèâîïîæàðíîé ïîäãîòîâêè ïåðñîíàëà.
Îáó÷åíèå ïåðñîíàëà âî âðåìÿ òðåíèðîâîê îêà-
çûâàåòñÿ áîëåå óñïåøíûì, åñëè èíñòðóêòàæè
ïðîâîäèëèñü íåçàäîëãî äî íà÷àëà òðåíèðîâîê;
â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðåä íà÷àëîì òðåíèðîâêè âñå
åå ó÷àñòíèêè äîëæíû ñîáèðàòüñÿ â çàëå, ãäå ðó-
êîâîäèòåëü òðåíèðîâêè, èñïîëüçóÿ ïëàí ýâà-
êóàöèè, îáúÿñíÿåò çàäà÷ó êàæäîãî ó÷àñòíèêà.

Ïðîòèâîïîæàðíûå òðåíèðîâêè ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà îáúåêòîâûå, òðåíèðîâêè ñòðóêòóð-
íûõ ïîäðàçäåëåíèé, ñîâìåñòíûå ñ ïîäðàçäåëå-
íèÿìè ÃÏÑ è èíäèâèäóàëüíûå.

Îáúåêòîâîé ïðîòèâîïîæàðíîé òðåíèðîâ-
êîé ñëåäóåò ñ÷èòàòü òðåíèðîâêó, òåìîé êîòî-
ðîé ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïî ïðè÷èíå ïîæàðà
ðåæèìà ðàáîòû îáúåêòà â öåëîì è â íåé çàäåé-
ñòâîâàí ïåðñîíàë âñåãî îáúåêòà. Ðóêîâîäèòå-
ëåì îáúåêòîâîé ïðîòèâîïîæàðíîé òðåíèðîâ-
êè ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëü èëè ãëàâíûé èíæå-
íåð îáúåêòà.

Òðåíèðîâêîé ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ
ñëåäóåò ñ÷èòàòü òðåíèðîâêó, òåìîé êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ íàðóøåíèå ðåæèìà ðàáîòû îäíîãî

ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ è â êîòîðîé òðå-
áóåòñÿ ó÷àñòèå ïåðñîíàëà òîëüêî ýòîãî ïîäðàç-
äåëåíèÿ.

Â ñîâìåñòíûõ òðåíèðîâêàõ ó÷àñòâóþò ïåð-
ñîíàë îáúåêòà è ïîäðàçäåëåíèÿ ÃÏÑ. Ñîâìåñò-
íûå òðåíèðîâêè ïîçâîëÿþò îòðàáîòàòü âçàè-
ìîäåéñòâèå è âçàèìîïîíèìàíèå ïåðñîíàëà
îáúåêòà è ïîäðàçäåëåíèé ÃÏÑ.

Íà ïåðèîä ñîâìåñòíîé òðåíèðîâêè ðàñïî-
ðÿæåíèåì ðóêîâîäèòåëÿ îáúåêòà âûäåëÿþòñÿ
êîíñóëüòàíòû èç ÷èñëà ÈÒÐ, êîòîðûå îáÿçàíû
ñëåäèòü, ÷òîáû ðàñïîðÿæåíèÿ è äåéñòâèÿ ðó-
êîâîäèòåëÿ òðåíèðîâêè è ÐÒÏ ñîîòâåòñòâîâà-
ëè òðåáîâàíèÿì äåéñòâóþùèõ íà îáúåêòå ïðà-
âèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè.

Èíäèâèäóàëüíûå òðåíèðîâêè ïðîâîäÿòñÿ
äëÿ âíîâü ïðèíÿòîãî ïåðñîíàëà ïîñëå ïðîõîæ-
äåíèÿ èíñòðóêòàæà íà ðàáî÷åì ìåñòå, äëÿ ïåð-
ñîíàëà, êîòîðûé ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå íå
ó÷àñòâîâàë â ïëàíîâîé òðåíèðîâêå (îòïóñê,
áîëåçíü è ò.ï.).

Òðåíèðîâêà ïî ýâàêóàöèè íàçíà÷àåòñÿ ïðè-
êàçîì ðóêîâîäèòåëÿ îáúåêòà î ïîäãîòîâêå òðå-
íèðîâêè, â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ öåëü, äàòà è
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ, óêàçûâàþòñÿ ðóêîâîäèòåëü
òðåíèðîâêè, íà÷àëüíèê øòàáà òðåíèðîâêè.

Íà÷àëüíèêîì øòàáà òðåíèðîâêè ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ ïëàí ïðîâåäåíèÿ òðåíèðîâêè, â êîòî-
ðîì óêàçûâàþòñÿ òåìà òðåíèðîâêè, åå öåëè,
ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ è êàëåíäàðíûé ïëàí ïîäãî-
òîâêè è ïðîâåäåíèÿ. Â êàëåíäàðíîì ïëàíå îò-
ðàæàþòñÿ ýòàïû ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ òðå-
íèðîâêè, çàäà÷è øòàáó, ïåðñîíàëó, ïîñðåäíè-
êàì è ó÷àñòíèêàì ñ óêàçàíèåì ìåñò ïðîâåäå-
íèÿ, âðåìåíè è îòâåòñòâåííûõ èñïîëíèòåëåé.
Ïîðÿäîê (ýòàïû) ïðîâåäåíèÿ òðåíèðîâêè ìî-
ãóò áûòü îïðåäåëåíû êàê êàëåíäàðíûì ïëà-
íîì, òàê è îòäåëüíûì äîêóìåíòîì, óòâåðæäåí-
íûì ðóêîâîäèòåëåì òðåíèðîâêè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ òðåíèðîâêè âî
ìíîãîì çàâèñèò îò äåéñòâèé ïîñðåäíèêîâ è ñà-
ìîãî ïåðñîíàëà. Ïîñðåäíèêè íàçíà÷àþòñÿ èç
÷èñëà ÈÒÐ îáúåêòà, à ïðè ñîâìåñòíîé òðåíè-
ðîâêå - äîïîëíèòåëüíî èç ëè÷íîãî ñîñòàâà
ïîäðàçäåëåíèÿ ÃÏÑ. Êîëè÷åñòâî ïîñðåäíèêîâ
îïðåäåëÿåò ðóêîâîäèòåëü òðåíèðîâêè.

Ïðè ïîäãîòîâêå ïîñðåäíèêîâ ðóêîâîäèòåëü
òðåíèðîâêè äîëæåí:

- îçíàêîìèòü èõ ñ òàêòè÷åñêèì çàìûñëîì
òðåíèðîâêè è âîçìîæíûìè âàðèàíòàìè åãî ðå-
øåíèÿ;

- îðãàíèçîâàòü ñ íèìè èçó÷åíèå îáúåêòà,
ãäå áóäåò ïðîâîäèòüñÿ òðåíèðîâêà, ðàñïðåäå-
ëèòü èõ ïî ó÷àñòêàì ðàáîòû;
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- îçíàêîìèòü ñ îáÿçàííîñòÿìè â êà÷åñòâå
ïîñðåäíèêîâ;

- äàòü óêàçàíèÿ î ïîðÿäêå ïðèìåíåíèÿ
ñðåäñòâ èìèòàöèè íà óñëîâíîì ïîæàðå;

- îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñî-
áëþäåíèÿ òåõíèêè áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ òðå-
íèðîâêè.

Ïîñðåäíèê îáÿçàí:
- îçíàêîìèòüñÿ ñ òàêòè÷åñêèì çàìûñëîì è

îæèäàåìûì ðåøåíèåì ïî ñîçäàâàåìîé îáñòà-
íîâêå;

- â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì, ïðåäóñìîò-
ðåííûì ðóêîâîäèòåëåì òðåíèðîâêè, èìèòèðî-
âàòü îáñòàíîâêó óñëîâíîãî ïîæàðà, âîâðåìÿ è
â ïîëîæåííîì ìåñòå îáúÿâèòü ââîäíûå äëÿ
ïåðñîíàëà;

- â íåîáõîäèìûõ ñëó÷àÿõ íåìåäëåííî ïðè-
íèìàòü ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îøèáî÷íûõ
äåéñòâèé ëþáîãî ó÷àñòíèêà òðåíèðîâêè, êîòî-
ðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê íåñ÷àñòíîìó ñëó÷àþ,
àâàðèè, ïîâðåæäåíèþ îáîðóäîâàíèÿ èëè íàðó-
øåíèþ òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

- âåñòè íåîáõîäèìûå çàïèñè î äåéñòâèÿõ
ïåðñîíàëà íà òðåíèðîâêå è î âûïîëíåíèè
ââîäíûõ.

Ïîñðåäíèêè íå äîëæíû äîïóñêàòü òàêèõ
óòî÷íåíèé, êîòîðûå ìîãóò ïîñëóæèòü ðàñêðû-
òèåì òàêòè÷åñêîãî çàìûñëà ðóêîâîäèòåëÿ òðå-
íèðîâêè. Ïðè íàëè÷èè èìèòèðóþùèõ ñðåäñòâ
îáñòàíîâêè óñëîâíîãî ïîæàðà ïîñðåäíèêè ìî-
ãóò íå ñòàâèòü ââîäíûå, à çàïðàøèâàòü ó òðåíè-
ðóþùèõñÿ, ñ êàêîé îáñòàíîâêîé îíè âñòðåòè-
ëèñü è êàêîå ðåøåíèå ïðèíÿëè.

Ëþáîé ó÷àñòíèê òðåíèðîâêè ìîæåò óòî÷-
íÿòü ó ïîñðåäíèêà äàííûå îá îáñòàíîâêå íà
ó÷àñòêå óñëîâíîãî ïîæàðà.

Ïðè ïîäãîòîâêå ïåðñîíàëà ðóêîâîäèòåëü
òðåíèðîâêè äîëæåí:

- äîâåñòè èíôîðìàöèþ îá îáúåìíî-ïëàíè-
ðîâî÷íûõ ðåøåíèÿõ îáúåêòà, î ñîñòîÿíèè ñèñ-
òåì ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòû, â òîì ÷èñëå
îïîâåùåíèÿ è óïðàâëåíèÿ ýâàêóàöèåé ëþäåé
ïðè ïîæàðå;

- äîâåñòè çàìûñåë òðåíèðîâêè;
- äîâåñòè ïîðÿäîê äåéñòâèé ïðè âîçíèêíî-

âåíèè ïîæàðà, à òàêæå íà äðóãèõ ñòàäèÿõ ðàç-
âèòèÿ ïîæàðà, ïîðÿäîê äåéñòâèé ïî ñàìîñòîÿ-
òåëüíîìó òóøåíèþ ïîæàðà, îêàçàíèþ ïåðâîé
äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì è äð.

Âñå êàòåãîðèè ó÷àñòíèêîâ ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîòèâîïîæàðíûõ òðåíèðîâîê äîëæíû èìåòü
ñëåäóþùèå îòëè÷èòåëüíûå çíàêè:

- ïîñðåäíèêè - îòëè÷èòåëüíóþ ïîâÿçêó íà
ïðàâîì ðóêàâå;

- ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ ïîæàðà - êðàñíóþ
îòëè÷èòåëüíóþ ïîâÿçêó;

- òðåíèðóþùèéñÿ ïåðñîíàë - æåëòóþ ïî-
âÿçêó íà ïðàâîì ðóêàâå.

Îáñòàíîâêó óñëîâíîãî ïîæàðà ïðè ïðîâå-
äåíèè ïðîòèâîïîæàðíûõ òðåíèðîâîê èìèòè-
ðóþò ñëåäóþùèìè ñðåäñòâàìè:

- î÷àã ïîæàðà - êðàñíûìè ôëàæêàìè (ðàáî-
òàòü áåç èçîëèðóþùèõ ïðîòèâîãàçîâ çàïðåùà-
åòñÿ!);

- çîíà çàäûìëåíèÿ - ñèíèìè ôëàæêàìè;
- çîíà òîêñè÷íûõ ãàçîâ, ðàäèîàêòèâíîñòè,

âûäåëåíèÿ âðåäíûõ ïàðîâ - æåëòûìè ôëàæêà-
ìè.

Èìèòàöèÿ ïîæàðà íà òðåíèðîâêàõ äîëæíà
áûòü íàãëÿäíîé è òàêîé, ÷òîáû ïîñðåäíèêè
èìåëè âîçìîæíîñòü èçìåíÿòü åå íà îïðåäåëåí-
íîì ó÷àñòêå â ñîîòâåòñòâèè ñ òàêòè÷åñêèì çà-
ìûñëîì ðóêîâîäèòåëÿ òðåíèðîâêè.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ èìèòàöèè ïîæàðà äîïó-
ñêàåòñÿ èñïîëüçîâàòü äûìîâûå øàøêè, ôîíà-
ðè è äðóãèå ñðåäñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå ñîçäà-
íèþ íåîáõîäèìîé îáñòàíîâêè.

Ïðèìåíÿòü äëÿ èìèòàöèè ñðåäñòâà, êîòî-
ðûå ìîãóò âûçâàòü ïîæàð èëè íàíåñòè óùåðá
ïîìåùåíèÿì è îáîðóäîâàíèþ, çàïðåùàåòñÿ.

1.3. Àíàëèç (ðàçáîð) ðåçóëüòàòîâ ïðîòèâîïî-
æàðíîé òðåíèðîâêè è ïîäâåäåíèå åå èòîãîâ

Ðàçáîð òðåíèðîâêè ïðîèçâîäèòñÿ äëÿ îöåí-
êè ïðàâèëüíîñòè äåéñòâèé ïðè ýâàêóàöèè ëþ-
äåé è ëèêâèäàöèè ïîæàðà, ïðåäóñìîòðåííûõ
òåìîé òðåíèðîâêè, à òàêæå äëÿ âûðàáîòêè ìå-
ðîïðèÿòèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ñíèæåíèþ ïî-
æàðíîé îïàñíîñòè îáúåêòà è ïîâûøàþùèõ
óðîâåíü áåçîïàñíîñòè îáñëóæèâàþùåãî ïåð-
ñîíàëà.

Ðàçáîðó ïîäëåæàò îáúåêòîâûå òðåíèðîâêè,
òðåíèðîâêè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé, ñîâ-
ìåñòíûå è èíäèâèäóàëüíûå òðåíèðîâêè. Ðàç-
áîð äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ðóêîâîäèòåëåì òðå-
íèðîâêè ñ ïðèâëå÷åíèåì ïîñðåäíèêîâ ñðàçó
æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ òðåíèðîâêè. Íà ðàçáîðå
òðåíèðîâêè äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü âåñü ïåð-
ñîíàë, ïðèíèìàâøèé â íåé ó÷àñòèå.

Ðàçáîð òðåíèðîâêè äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ â
ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

- ðóêîâîäèòåëü ñîîáùàåò öåëè, çàäà÷è è
ïðîãðàììó ïðîâåäåííîé òðåíèðîâêè;

- ïðåäñòàâèòåëü îáúåêòà (ïðè ñîâìåñòíîé
òðåíèðîâêå) ñîîáùàåò î äåéñòâèÿõ îáñëóæèâà-
þùåãî ïåðñîíàëà îáúåêòà äî è ïîñëå ïðèáûòèÿ
ïîäðàçäåëåíèé ÃÏÑ;
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- ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ ïîæàðà (îò ÀÑ -
ïðè öåõîâîé è îáúåêòîâîé òðåíèðîâêå è îò
ÃÏÑ - ïðè ñîâìåñòíîé òðåíèðîâêå) äîêëàäû-
âàåò ðóêîâîäèòåëþ òðåíèðîâêè î ñëîæèâøåé-
ñÿ íà òðåíèðîâêå îáñòàíîâêå è ïðèíÿòûõ èì
ðåøåíèÿõ ïî ëèêâèäàöèè ïîæàðà, à òàêæå ïî
ïðåäîòâðàùåíèþ ðàçâèòèÿ àâàðèè, îòìå÷àåò
ïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ ïåðñîíàëà è íåäîñòàòêè;

- äåéñòâèÿ ÐÒÏ óòî÷íÿåò ïîñðåäíèê (åñëè
òàêîâîé ïðåäóñìàòðèâàëñÿ ïðîãðàììîé), êî-
òîðûé äàåò ñâîþ îöåíêó åãî äåéñòâèÿì;

- ïîñðåäíèêè äðóãèõ ó÷àñòêîâ òðåíèðîâêè
(åñëè òàêèå ïî ïðîãðàììå ïðåäóñìàòðèâàëèñü)
äîêëàäûâàþò î äåéñòâèÿõ ïåðñîíàëà è äàþò
ñâîþ îöåíêó ñ àíàëèçîì îøèáîê ó÷àñòíèêîâ
òðåíèðîâêè;

- ðóêîâîäèòåëü òðåíèðîâêè ïî ýâàêóàöèè â
õîäå ðàçáîðà ìîæåò òðåáîâàòü îáúÿñíåíèå îò
ëþáîãî ëèöà, ó÷àñòâóþùåãî â òðåíèðîâêå è
ïðèñóòñòâóþùåãî íà ðàçáîðå.

Ïðè ðàçáîðå òðåíèðîâêè â îòíîøåíèè êàæ-
äîãî ó÷àñòíèêà äîëæíû áûòü îáñóæäåíû ñëå-
äóþùèå ìîìåíòû: çíàíèå ïëàíà ýâàêóàöèè;
ïîíèìàíèå ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ è ñóùíîñòè
ïðîèñõîäèâøåãî ïðîöåññà; ïðàâèëüíîñòü äåé-
ñòâèé ïðè ýâàêóàöèè è ëèêâèäàöèè óñëîâíîãî
ïîæàðà; õàðàêòåð äîïóùåííûõ îøèáîê è ïðè-
÷èíû èõ ñîâåðøåíèÿ; çíàíèå äîëæíîñòíûõ
èíñòðóêöèé, ìåñò ðàñïîëîæåíèÿ ñðåäñòâ óï-
ðàâëåíèÿ îáîðóäîâàíèåì; çíàíèå àïïàðàòóðû,
àðìàòóðû, çàùèòíûõ ñðåäñòâ ïî òåõíèêå áåçî-
ïàñíîñòè; çíàíèå ïåðâè÷íûõ è ñòàöèîíàðíûõ
ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ, èõ ìåñòîíàõîæäåíèÿ
è ïîðÿäêà èõ ïðèìåíåíèÿ; óìåíèå îêàçûâàòü
ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àÿõ è ïîæàðàõ.

Â çàêëþ÷åíèå ðàçáîðà ðóêîâîäèòåëü ïðîòè-
âîïîæàðíîé òðåíèðîâêè ïîäâîäèò èòîãè è äà-
åò îöåíêó ïðîâåäåííîé òðåíèðîâêå, à òàêæå
èíäèâèäóàëüíóþ îöåíêó âñåì åå ó÷àñòíèêàì
(õîðîøî, óäîâëåòâîðèòåëüíî, íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíî).

Åñëè ïðè ïðîâåäåíèè òðåíèðîâêè ïîñòàâ-
ëåííûå öåëè íå áûëè äîñòèãíóòû, ðóêîâîäèòå-
ëè ïîäðàçäåëåíèé íå îáåñïå÷èëè ðåøåíèÿ ïî-
ñòàâëåííûõ çàäà÷, òî ïðîâîäÿòñÿ ïîâòîðíûå
òðåíèðîâêè ýòèõ ïîäðàçäåëåíèé íà äàííîì
èëè äðóãîì îáúåêòå.

Ðåçóëüòàòû òðåíèðîâîê ôèêñèðóþòñÿ â
æóðíàëå ó÷åòà òðåíèðîâîê.

2. Òåõíè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
çàíÿòèé (èíñòðóêòàæà) ñ ó÷àñòíèêàìè

òðåíèðîâêè

2.1. Òðåáîâàíèÿ ê ïëàíàì ýâàêóàöèè
Â çäàíèÿõ è ñîîðóæåíèÿõ (êðîìå æèëûõ äî-

ìîâ) ïðè åäèíîâðåìåííîì íàõîæäåíèè íà ýòà-
æå áîëåå 10 ÷åëîâåê äîëæíà áûòü ïðåäóñìîòðå-
íà ñèñòåìà îïîâåùåíèÿ ëþäåé ïðè ïîæàðå.
Óñïåõ åå ïðèìåíåíèÿ çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëü-
êî äîñòóïíî äîëæíîñòíûå ëèöà, îòâåòñòâåí-
íûå çà îáåñïå÷åíèå ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, â
õîäå ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íûõ ïðîòèâîïîæàð-
íûõ èíñòðóêòàæåé äîâåäóò äî ñîòðóäíèêîâ
ïðèíöèï äåéñòâèÿ ýòèõ óñòðîéñòâ, ìåñòîíà-
õîæäåíèå ðó÷íûõ ïîæàðíûõ èçâåùàòåëåé.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áûñòðîé è áåçîïàñíîé
ýâàêóàöèè ëþäåé â çäàíèÿõ è ñîîðóæåíèÿõ
(êðîìå æèëûõ äîìîâ) ïðè åäèíîâðåìåííîì
íàõîæäåíèè íà ýòàæå áîëåå 10 ÷åëîâåê äîëæíû
áûòü ðàçðàáîòàíû è âûâåøåíû ïëàíû (ñõåìû)
ýâàêóàöèè ëþäåé â ñëó÷àå ïîæàðà. Âàæíîñòü
íàëè÷èÿ ïðàâèëüíî ðàçðàáîòàííûõ ïëàíîâ
îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî èìåííî ñ èõ èñïîëüçîâà-
íèåì ñâÿçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ
ïðàêòè÷åñêèõ òðåíèðîâîê âñåõ çàäåéñòâîâàí-
íûõ â ýâàêóàöèè ðàáîòíèêîâ.

Ïëàí ýâàêóàöèè äîëæåí ñîñòîÿòü èç òåêñòî-
âîé è ãðàôè÷åñêîé ÷àñòåé, îïðåäåëÿþùèõ äåé-
ñòâèÿ ïåðñîíàëà ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîé è
áûñòðîé ýâàêóàöèè ëþäåé.

Íà ïëàíå ýòàæà äîëæíû áûòü ïîêàçàíû ëå-
ñòíè÷íûå êëåòêè, ëèôòû è ëèôòîâûå õîëëû,
ïîìåùåíèÿ, áàëêîíû, íàðóæíûå ëåñòíèöû, à
òàêæå äâåðè ëåñòíè÷íûõ êëåòîê, ëèôòîâûõ
õîëëîâ è äâåðè, ðàñïîëîæåííûå íà ïóòè ýâàêó-
àöèè. Ïëàí âû÷åð÷èâàåòñÿ â ìàñøòàáå â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Åäèíîé ñèñòåìû
êîíñòðóêòîðñêîé äîêóìåíòàöèè (ÅÑÊÄ).

Îñíîâíîé ïóòü ýâàêóàöèè íà ïëàíå óêàçû-
âàåòñÿ ñïëîøíîé ëèíèåé, à çàïàñíîé - ïóíê-
òèðíîé ëèíèåé çåëåíîãî öâåòà. Ýòè ëèíèè
äîëæíû áûòü â äâà ðàçà òîëùå ëèíèé ïëàíà
ýòàæà.

Îñíîâíîé ïóòü ýâàêóàöèè íà ýòàæå óêàçû-
âàåòñÿ â íàïðàâëåíèè íåçàäûìëÿåìûõ ëåñò-
íè÷íûõ êëåòîê, à òàêæå ëåñòíèö, âåäóùèõ ñ
äàííîãî ýòàæà íà 1 ýòàæ çäàíèÿ â âåñòèáþëü
èëè íåïîñðåäñòâåííî íàðóæó. Åñëè äâå ëåñò-
íè÷íûå êëåòêè ðàâíîöåííû ïî çàùèùàåìîñòè
îò äûìà è îãíÿ, òî îñíîâíîé ïóòü óêàçûâàåòñÿ
äî áëèæàéøåé ëåñòíèöû. Ëåñòíè÷íûå êëåòêè,
ñîäåðæàùèåñÿ â ðàáî÷åå âðåìÿ çàêðûòûìè,
ñ÷èòàòü çàïàñíûì ýâàêóàöèîííûì âûõîäîì.
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Íà ïëàíå ýòàæà ñ ïîìîùüþ ñèìâîëîâ óêà-
çûâàåòñÿ ìåñòî ðàçìåùåíèÿ:

- ïëàíà ýâàêóàöèè;
- ðó÷íûõ ïîæàðíûõ èçâåùàòåëåé;
- òåëåôîíîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî ñîîáùèòü

î ïîæàðå â ïîæàðíóþ îõðàíó;
- îãíåòóøèòåëåé;
- ïîæàðíûõ êðàíîâ;
- óñòàíîâîê ïîæàðîòóøåíèÿ.

2.2. Ïñèõîôèçè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîâåäå-
íèÿ ÷åëîâåêà ïðè ïîæàðå

Ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ äåéñòâèé ïî ñïà-
ñåíèþ ëþäåé äî ïðèáûòèÿ ïîæàðíîé îõðàíû
íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êà÷åñòâà ïðîâåäåíèÿ
ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé è ó÷åáíûõ òðåíèðîâîê,
íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå âîçíèêíî-
âåíèÿ ïàíèêè è äðóãèõ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñò-
âèé áåñïîðÿäî÷íîãî ïîâåäåíèÿ ñîòðóäíèêîâ
ïðè ëþáûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ëþáîé èíöèäåíò (ïîæàð, òåðàêò, àâàðèÿ è
ò.ä.) íà ìíîãèõ îáúåêòàõ, â òîì ÷èñëå ñ ìàññî-
âûì ïðåáûâàíèåì ëþäåé, çà÷àñòóþ ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ îòêëþ÷åíèåì ýëåêòðè÷åñòâà. Ê ñîæàëå-
íèþ, ó ìíîãèõ â òåìíîòå ñðàáàòûâàåò íå çäðà-
âûé ñìûñë, à èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ, âîç-
íèêàåò ïàíèêà, ÷òî ïðèâîäèò ê äàâêå.

Ïðè ïîæàðå áûâàåò ãîðàçäî òåìíåå, ÷åì
ïðèíÿòî äóìàòü. Òîëüêî â ñàìîì íà÷àëå çàãî-
ðàíèÿ ïëàìÿ ìîæåò ÿðêî îñâåòèòü ïîìåùåíèå,
íî ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîÿâëÿåòñÿ ãóñòîé ÷åð-
íûé äûì è íàñòóïàåò òåìíîòà. Äûì îïàñåí íå
òîëüêî ñîäåðæàùèìèñÿ â íåì òîêñè÷íûìè âå-
ùåñòâàìè, íî è ñíèæåíèåì âèäèìîñòè. Ýòî çà-
òðóäíÿåò, à ïîðîé äåëàåò ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíîé ýâàêóàöèþ ëþäåé èç îïàñíîãî ïîìå-
ùåíèÿ. Ïðè ïîòåðå âèäèìîñòè îðãàíèçîâàí-
íîå äâèæåíèå íàðóøàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ õàîòè÷-
íûì. Ëþäüìè îâëàäåâàåò ñòðàõ, ïîäàâëÿþùèé
ñîçíàíèå, âîëþ. Â òàêîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê
òåðÿåò ñïîñîáíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ, ïðà-
âèëüíî îöåíèâàòü îáñòàíîâêó. Ïðè ýòîì ðåçêî
âîçðàñòàåò âíóøàåìîñòü, êîìàíäû âîñïðèíè-
ìàþòñÿ áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî àíàëèçà è îöåí-
êè, äåéñòâèÿ ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ àâòîìàòè÷åñ-
êèìè, ñèëüíåå ïðîÿâëÿåòñÿ ñêëîííîñòü ê ïîä-
ðàæàíèþ.

Ïàíè÷åñêèå ðåàêöèè ïîÿâëÿþòñÿ â îñíîâ-
íîì ëèáî â ôîðìå ñòóïîðà (îöåïåíåíèå), ëèáî
- ôóãè (áåãà).

Â ïåðâîì ñëó÷àå íàáëþäàåòñÿ ðàññëàáëåí-
íîñòü, âÿëîñòü äåéñòâèé, îáùàÿ çàòîðìîæåí-
íîñòü, à ïðè êðàéíåé ñòåïåíè ïðîÿâëåíèÿ -
ïîëíàÿ îáåçäâèæåííîñòü, â êîòîðîé ÷åëîâåê

ôèçè÷åñêè íå ñïîñîáåí âûïîëíèòü êîìàíäó.
Òàêèå ðåàêöèè ÷àùå âñåãî íàáëþäàþòñÿ ó äå-
òåé, ïîäðîñòêîâ, æåíùèí è ïîæèëûõ ëþäåé.
Ïîýòîìó âî âðåìÿ ïîæàðîâ îíè íåðåäêî îñòà-
þòñÿ â ïîìåùåíèè, è ïðè ýâàêóàöèè èõ ïðèõî-
äèòñÿ âûíîñèòü.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ðåàêöèè, ïðî-
òèâîïîëîæíûå çàòîðìîæåííîñòè, íàáëþäàþò-
ñÿ ó 85 - 90% ëþäåé, îêàçàâøèõñÿ â îïàñíîé
äëÿ æèçíè ñèòóàöèè, ïðè ýòîì äëÿ èõ ïîâåäå-
íèÿ õàðàêòåðíî õàîòè÷åñêîå ìåòàíèå, äðîæà-
íèå ðóê, òåëà, ãîëîñà. Ðå÷ü óñêîðåíà, âûñêàçû-
âàíèÿ ìîãóò áûòü íåïîñëåäîâàòåëüíûìè. Îðè-
åíòèðîâàíèå â îêðóæàþùåé îáñòàíîâêå ïî-
âåðõíîñòíîå.

Ïàíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ëþäåé, ïðè îòñóòñò-
âèè ðóêîâîäñòâà èìè â ïåðèîä ýâàêóàöèè, ìî-
æåò ïðèâåñòè ê îáðàçîâàíèþ ëþäñêèõ ïðîáîê
íà ïóòÿõ ýâàêóàöèè, âçàèìíîìó òðàâìèðîâà-
íèþ è äàæå èãíîðèðîâàíèþ ñâîáîäíûõ è çà-
ïàñíûõ âûõîäîâ.

Â òî æå âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû òîë-
ïû, îõâà÷åííîé ïàíèêîé, ïîêàçàëè, ÷òî â îá-
ùåé ìàññå ïîä âëèÿíèåì ñîñòîÿíèÿ àôôåêòà
íàõîäèòñÿ íå áîëåå 3% ÷åëîâåê ñ âûðàæåííû-
ìè ðàññòðîéñòâàìè ïñèõèêè, íå ñïîñîáíûõ
ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàòü ðå÷ü è êîìàíäû. Ó 10
- 20% ëèö îòìå÷àåòñÿ ÷àñòè÷íîå ñóæåíèå ñî-
çíàíèÿ, äëÿ ðóêîâîäñòâà èìè íåîáõîäèìû áî-
ëåå ñèëüíûå (ðåçêèå, êðàòêèå, ãðîìêèå) êî-
ìàíäû, ñèãíàëû.

Îñíîâíàÿ æå ìàññà (äî 90%) ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé âîâëåêàåìûõ "â îáùèé áåã" ëþäåé, ñïî-
ñîáíûõ ê çäðàâîé îöåíêå ñèòóàöèè è ðàçóì-
íûì äåéñòâèÿì, íî, èñïûòûâàÿ ñòðàõ è çàðà-
æàÿ èì äðóã äðóãà, îíè ñîçäàþò êðàéíå íåáëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îðãàíèçîâàííîé ýâà-
êóàöèè.

Àíàëèç ïîæàðîâ, à òàêæå ïðàêòè÷åñêèå èñ-
ïûòàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ñêîðîñòè è õàðàêòåðà çà-
äûìëåíèÿ çäàíèé ïîâûøåííîé ýòàæíîñòè áåç
âêëþ÷åíèÿ ñèñòåì ïðîòèâîäûìíîé çàùèòû
ïîêàçûâàþò: ñêîðîñòü äâèæåíèÿ äûìà â ëåñò-
íè÷íîé êëåòêå ñîñòàâëÿåò 7 - 8 ì/ìèí. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè ïîæàðà íà îäíîì èç íèæíèõ
ýòàæåé óæå ÷åðåç 5 - 6 ìèíóò çàäûìëåíèå ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âñåé âûñîòå ëåñòíè÷íîé
êëåòêè. Óðîâåíü çàäûìëåíèÿ òàêîâ, ÷òî íàõî-
äèòüñÿ â ëåñòíè÷íîé êëåòêå áåç ñðåäñòâ èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ íåâîç-
ìîæíî. Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäèò çàäûìëå-
íèå ïîìåùåíèé âåðõíèõ ýòàæåé, îñîáåííî
ðàñïîëîæåííûõ ñ ïîäâåòðåííîé ñòîðîíû.
Óõóäøåíèå âèäèìîñòè, ïàíèêà, òîêñè÷íîå
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âîçäåéñòâèå ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ ìîãóò ïðèâåñ-
òè ê ãèáåëè ëþäåé. Íàãðåòûå ïðîäóêòû ãîðå-
íèÿ, ïîñòóïàÿ â îáúåì ëåñòíè÷íîé êëåòêè, ïî-
âûøàþò òåìïåðàòóðó âîçäóõà. Óñòàíîâëåíî,
÷òî óæå íà 5-é ìèíóòå îò íà÷àëà ïîæàðà òåìïå-
ðàòóðà âîçäóõà â ëåñòíè÷íîé êëåòêå, ïðèìûêà-
þùåé ê ìåñòó ïîæàðà, äîñòèãàåò 120 - 140 °C,
÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî äîïóñ-
òèìîå çíà÷åíèå äëÿ ÷åëîâåêà.

Ïî âûñîòå ëåñòíè÷íîé êëåòêè â ïðåäåëàõ
äâóõ - òðåõ ýòàæåé îò òîãî óðîâíÿ, ãäå âîçíèê
ïîæàð, ñîçäàåòñÿ êàê áû òåïëîâàÿ ïîäóøêà ñ
òåìïåðàòóðîé 100 - 150 °C. Ïðåîäîëåòü åå áåç
ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû íåâîçìîæíî.
Ïðè îòñóòñòâèè ãîðèçîíòàëüíûõ ïðåãðàä íà
ôàñàäå çäàíèÿ ïëàìÿ èç îêîííîãî ïðîåìà ÷å-
ðåç 15 - 20 ìèíóò îò íà÷àëà ïîæàðà ìîæåò ðàñ-
ïðîñòðàíèòüñÿ ââåðõ ïî áàëêîíàì, ëîäæèÿì,
îêîííûì ïåðåïëåòàì, âîñïëàìåíÿÿ ãîðþ÷èå
ýëåìåíòû ñòðîèòåëüíûõ êîíñòðóêöèé è ïðåä-
ìåòû îáñòàíîâêè â ïîìåùåíèÿõ âûøåðàñïî-
ëîæåííîãî ýòàæà.

2.3. Ðåêîìåíäóåìûå âàðèàíòû ïîâåäåíèÿ ïðè
ïîæàðå

Â õîäå ó÷åíèé ñ êàæäûì ðàáîòíèêîì íåîá-
õîäèìî ðàçîáðàòü äâà ðàñïðîñòðàíåííûõ âàðè-
àíòà: êîãäà èç çäàíèÿ ïðè ïîæàðå åùå ìîæíî
âûéòè, è êîãäà ýâàêóàöèÿ îáû÷íûì ïóòåì óæå
íåâîçìîæíà.

Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îïðåäåëèòü äëÿ ñåáÿ,
âûõîäèòü èëè íå âûõîäèòü.

Åñëè îãîíü íå â âàøåì ïîìåùåíèè (êîìíà-
òå), òî ïðåæäå ÷åì îòêðûòü äâåðü è âûéòè íàðó-
æó, óáåäèòåñü, ÷òî çà äâåðüþ íåò áîëüøîãî ïî-
æàðà: ïðèëîæèòå ñâîþ ðóêó ê äâåðè èëè îñòî-
ðîæíî ïîòðîãàéòå ìåòàëëè÷åñêèé çàìîê, ðó÷-
êó. Åñëè îíè ãîðÿ÷èå, òî íè â êîåì ñëó÷àå íå
îòêðûâàéòå ýòó äâåðü.

Íå âõîäèòå òóäà, ãäå áîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ
äûìà è âèäèìîñòü ìåíåå 10 ì: äîñòàòî÷íî ñäå-
ëàòü íåñêîëüêî âäîõîâ è âû ìîæåòå ïîãèáíóòü
îò îòðàâëåíèÿ ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ. Â ñïîêîé-
íîé îáñòàíîâêå îïðåäåëèòå íà ñâîåì ýòàæå èëè
â êîðèäîðå: ñêîëüêî ýòî 10 ìåòðîâ?

Âîçìîæíî, êòî-òî ðåøèòñÿ ïðîáåæàòü çà-
äûìëåííîå ïðîñòðàíñòâî, çàäåðæàâ äûõàíèå,
õîðîøî ïðåäñòàâëÿÿ ñåáå âûõîä íà óëèöó. Ïðè
ýòîì îáÿçàòåëüíî íàäî ó÷åñòü, ÷òî â òåìíîòå
ìîæíî çà ÷òî-òî çàöåïèòüñÿ îäåæäîé èëè ñïî-
òêíóòüñÿ î íåïðåäâèäåííîå ïðåïÿòñòâèå. Êðî-
ìå òîãî, î÷àã ïîæàðà ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà
íèæíåì ýòàæå, è òîãäà ïóòü ê ñïàñåíèþ - òîëü-
êî íàâåðõ, ò.å. âàøåé çàäåðæêè äûõàíèÿ äîëæ-

íî õâàòèòü, ÷òîáû óñïåòü âåðíóòüñÿ îáðàòíî â
ïîìåùåíèå.

Åñëè äûì è ïëàìÿ ïîçâîëÿþò âûéòè èç ïî-
ìåùåíèÿ íàðóæó, òî:

- óõîäèòå ñêîðåå îò îãíÿ, íè÷åãî íå èùèòå è
íå ñîáèðàéòå;

- íè â êîåì ñëó÷àå íå ïîëüçóéòåñü ëèôòîì:
îí ìîæåò ñòàòü âàøåé ëîâóøêîé;

- çíàéòå, ÷òî âðåäíûå ïðîäóêòû ãîðåíèÿ
âûäåëÿþòñÿ ïðè ïîæàðå î÷åíü áûñòðî, äëÿ
îöåíêè ñèòóàöèè è äëÿ ñïàñåíèÿ âû èìååòå
î÷åíü ìàëî âðåìåíè (èíîãäà âñåãî 5 - 7 ìèíóò);

- åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ïîïóòíî îòêëþ÷è-
òå íàïðÿæåíèå íà ýëåêòðè÷åñêîì ùèòå, ðàñïî-
ëîæåííîì íà ëåñòíè÷íîé êëåòêå;

- äûì, âðåäíûå ïðîäóêòû ãîðåíèÿ ìîãóò
ñêàïëèâàòüñÿ â ïîìåùåíèè íà óðîâíå âàøåãî
ðîñòà è âûøå, ïîýòîìó ïðîáèðàéòåñü ê âûõîäó
íà ÷åòâåðåíüêàõ èëè äàæå ïîëçêîì: áëèæå ê
ïîëó òåìïåðàòóðà âîçäóõà íèæå è áîëüøå êèñ-
ëîðîäà;

- ïî ïóòè çà ñîáîé ïëîòíî çàêðûâàéòå äâå-
ðè, ÷òîáû ïðåãðàäèòü äîðîãó îãíþ (äâåðü ìî-
æåò çàäåðæàòü ðàñïðîñòðàíåíèå ãîðåíèÿ áîëåå
÷åì íà 10 - 15 ìèíóò!). Ýòî äàñò âîçìîæíîñòü
äðóãèì ëþäÿì òàêæå ïîêèíóòü îïàñíóþ çîíó
èëè äàæå îðãàíèçîâàòü òóøåíèå ïîæàðà ïåð-
âè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ äî ïðè-
áûòèÿ ïîäðàçäåëåíèé ïîæàðíîé îõðàíû (íà-
ïðèìåð, ïðîëîæèòü ðóêàâíóþ ëèíèþ îò ïî-
æàðíîãî êðàíà è ïîäàòü âîäó îò âíóòðåííåãî
ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîïðîâîäà);

- åñëè äûìà ìíîãî, ïåðøèò â ãîðëå, ñëåçÿò-
ñÿ ãëàçà - ïðîáèðàéòåñü, ïëîòíî çàêðûâàÿ äû-
õàòåëüíûå ïóòè êàêîé-íèáóäü ìíîãîñëîéíîé
õëîï÷àòîáóìàæíîé òêàíüþ, äûøèòå ÷åðåç
òêàíü. Õîðîøî, åñëè âû ñìîæåòå óâëàæíèòü
âíåøíþþ ÷àñòü ýòîé òêàíè. Ýòèì âû ñïàñåòå
ñâîè áðîíõè è ëåãêèå îò äåéñòâèÿ ðàçäðàæàþ-
ùèõ âåùåñòâ. Íî ïîìíèòå, ÷òî ýòîò ñïîñîá íå
ñïàñàåò îò îòðàâëåíèÿ óãàðíûì ãàçîì;

- ïîêèíóâ îïàñíîå ïîìåùåíèå, íå âçäóìàé-
òå âîçâðàùàòüñÿ íàçàä çà÷åì-íèáóäü: âî-ïåð-
âûõ, îïàñíîñòü òàì ñèëüíî âîçðîñëà, à âî-âòî-
ðûõ, âàñ â òîì ïîìåùåíèè íèêòî íå áóäåò èñ-
êàòü è ñïàñàòü, ïîòîìó ÷òî âñå âèäåëè, ÷òî âû
óæå âûøëè íà óëèöó;

- â ñëó÷àå, åñëè âû âûøëè èç çäàíèÿ íåçàìå-
÷åííûì (íàïðèìåð, ÷åðåç êðîâëþ è íàðóæíóþ
ïîæàðíóþ ëåñòíèöó íà ñòåíå ñîîðóæåíèÿ), òî
îáÿçàòåëüíî ñîîáùèòå î ñåáå íàõîäÿùèìñÿ âî
äâîðå ëþäÿì, äîëæíîñòíûì ëèöàì îáúåêòà â
öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåíóæíîãî ðèñêà ïðè
âàøèõ ïîèñêàõ.
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Åñëè äûì è ïëàìÿ â ñîñåäíèõ ïîìåùåíèÿõ
íå ïîçâîëÿþò âûéòè íàðóæó:

- íå ïîääàâàéòåñü ïàíèêå, ïîìíèòå, ÷òî ñî-
âðåìåííûå æåëåçîáåòîííûå êîíñòðóêöèè â
ñîñòîÿíèè âûäåðæàòü âûñîêóþ òåìïåðàòóðó;

- åñëè âû îòðåçàíû îãíåì è äûìîì îò îñ-
íîâíûõ ïóòåé ýâàêóàöèè â ìíîãîýòàæíîì çäà-
íèè, ïðîâåðüòå, ñóùåñòâóåò ëè âîçìîæíîñòü
âûéòè íà êðûøó èëè ñïóñòèòüñÿ ïî íåçàäûì-
ëÿåìîé ïîæàðíîé ëåñòíèöå, èëè ïðîéòè ÷åðåç
ñîñåäíèå ëîäæèè;

- åñëè âîçìîæíîñòè ýâàêóèðîâàòüñÿ íåò, òî
äëÿ çàùèòû îò òåïëà è äûìà ïîñòàðàéòåñü íà-
äåæíî çàãåðìåòèçèðîâàòü ñâîå ïîìåùåíèå.
Äëÿ ýòîãî ïëîòíî çàêðîéòå âõîäíóþ äâåðü, íà-
ìî÷èòå âîäîé ëþáóþ òêàíü, îáðûâêè îäåæäû
èëè øòîð è ïëîòíî çàêðîéòå (çàòêíèòå) èìè
ùåëè äâåðè èçíóòðè ïîìåùåíèÿ. Âî èçáåæà-
íèå òÿãè èç êîðèäîðà è ïðîíèêíîâåíèÿ äûìà ñ
óëèöû - çàêðîéòå îêíà, ôîðòî÷êè, çàòêíèòå
âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ, çàêðîéòå ôðàìóãè
âåíòèëÿöèîííûõ ðåøåòîê;

- åñëè åñòü âîäà, ïîñòîÿííî ñìà÷èâàéòå äâå-
ðè, ïîë, òðÿïêè;

- åñëè â ïîìåùåíèè åñòü òåëåôîí, çâîíèòå
ïî "01", äàæå åñëè âû óæå çâîíèëè òóäà äî ýòî-
ãî, è äàæå åñëè âû âèäèòå ïîäúåõàâøèå ïîæàð-
íûå àâòîìîáèëè. Îáúÿñíèòå äèñïåò÷åðó, ãäå
èìåííî âû íàõîäèòåñü, è ÷òî âû îòðåçàíû îã-
íåì îò âûõîäà;

- åñëè êîìíàòà íàïîëíèëàñü äûìîì, ïåðå-
äâèãàéòåñü ïîëçêîì - òàê áóäåò ëåã÷å äûøàòü
(îêîëî ïîëà òåìïåðàòóðà íèæå è êèñëîðîäà
áîëüøå);

- îáåðíèòå ëèöî ïîâÿçêîé èç âëàæíîé òêà-
íè, íàäåíüòå çàùèòíûå î÷êè;

- ïðîäâèãàéòåñü â ñòîðîíó îêíà, íàõîäèòåñü
âîçëå îêíà è ïðèâëåêàéòå ê ñåáå âíèìàíèå ëþ-
äåé íà óëèöå;

- åñëè íåò êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè (îùóùå-
íèÿ óäóøüÿ, ïîìóòíåíèÿ ñîçíàíèÿ), ñòàðàé-
òåñü íå îòêðûâàòü è íå ðàçáèâàòü îêíî, òàê êàê
ãåðìåòè÷íîñòü âàøåãî óáåæèùà íàðóøèòñÿ,
ïîìåùåíèå áûñòðî çàïîëíèòñÿ äûìîì è äû-
øàòü äàæå ó ðàñïàõíóòîãî îêíà ñòàíåò íå÷åì.
Èç-çà òÿãè âñëåä çà äûìîì â ïîìåùåíèå ïðî-
íèêíåò ïëàìÿ. Ïîìíèòå îá ýòîì, ïðåæäå ÷åì
ðåøèòüñÿ ðàçáèòü îêíî. Îïûòíûå ïîæàðíûå
ãîâîðÿò: "Êòî íà ïîæàðå îòêðûë îêíî, òîìó
ïðèäåòñÿ èç íåãî ïðûãàòü";

- ïðèâëåêàÿ âíèìàíèå ëþäåé è ïîäàâàÿ ñèã-
íàë ñïàñàòåëÿì, íå îáÿçàòåëüíî îòêðûâàòü îê-
íà è êðè÷àòü, ìîæíî, íàïðèìåð, âûâåñèòü èç

ôîðòî÷êè èëè èç îêíà (íå ðàñïàõèâàÿ èõ!)
áîëüøîé êóñîê ÿðêîé òêàíè. Åñëè êîíñòðóê-
öèÿ îêíà íå ïîçâîëÿåò ýòîãî ñäåëàòü, ìîæíî
ãóáíîé ïîìàäîé âî âñå ñòåêëî íàïèñàòü "SOS"
èëè íà÷åðòèòü îãðîìíûé âîñêëèöàòåëüíûé
çíàê;

- åñëè âû ÷óâñòâóåòå â ñåáå äîñòàòî÷íî ñèë,
à ñèòóàöèÿ áëèçêà ê êðèòè÷åñêîé, êðåïêî ñâÿ-
æèòå øòîðû, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîðâàâ èõ íà
ïîëîñû, çàêðåïèòå èõ çà áàòàðåþ îòîïëåíèÿ,
äðóãóþ ñòàöèîíàðíóþ êîíñòðóêöèþ (íî íå çà
îêîííóþ ðàìó) è ñïóñêàéòåñü. Âî âðåìÿ ñïóñêà
íå íóæíî ñêîëüçèòü ðóêàìè. Ïðè ñïàñàíèè ñ
âûñîòû äåòåé íóæíî îáâÿçûâàòü èõ òàê, ÷òîáû
âåðåâêà íå çàòÿíóëàñü ïðè ñïóñêå. Íàäî ïðî-
äåòü ðóêè ðåáåíêà äî ïîäìûøåê â ãëóõóþ ïåò-
ëþ, ñîåäèíèòåëüíûé óçåë äîëæåí íàõîäèòüñÿ
íà ñïèíå. Îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðîâåðèòü ïðî÷-
íîñòü âåðåâêè, ïðî÷íîñòü ïåòëè è íàäåæíîñòü
óçëà.

2.4. Ïîðÿäîê äåéñòâèé ïðè ïîæàðå
Ñâîåâðåìåííîå ñîîáùåíèå î ïîæàðå ðóêî-

âîäñòâó è äåæóðíûì ñëóæáàì îáúåêòà ïîñëå
ñîîáùåíèÿ â ñëóæáó "01" ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåîá-
õîäèìûì óñëîâèåì îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâ-
íûõ äåéñòâèé ïî ñïàñàíèþ ëþäåé è òóøåíèþ
ïîæàðà äî ïðèáûòèÿ ïîäðàçäåëåíèé ïîæàðíîé
îõðàíû. Ïîëó÷èâ ñèãíàë î ïîæàðå, ðóêîâîäñò-
âî îðãàíèçàöèè ñìîæåò ïðèâëå÷ü ñèëû è òåõ-
íè÷åñêèå ñðåäñòâà îáúåêòà ê îñóùåñòâëåíèþ
íåîáõîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
ïðåäîòâðàùåíèþ ðàçâèòèÿ ïîæàðà è çàäûìëå-
íèÿ ïîìåùåíèé çäàíèÿ. Ñëåäóåò îñòàíîâèòü
ðàáîòó ñèñòåì âåíòèëÿöèè â àâàðèéíîì è
ñìåæíîì ñ íèì ïîìåùåíèÿõ. Íåîáõîäèìî
ïðîâåðèòü âêëþ÷åíèå â ðàáîòó àâòîìàòè÷åñêèõ
ñèñòåì ïîæàðîòóøåíèÿ è äûìîóäàëåíèÿ, ïðå-
êðàòèòü ïðîèçâîäñòâåííûå ðàáîòû â çäàíèè,
óäàëèòü çà ïðåäåëû îïàñíîé çîíû âñåõ ðàáîò-
íèêîâ, íå ó÷àñòâóþùèõ â òóøåíèè ïîæàðà.

Äåæóðíûé ýëåêòðèê, ïðèáûâ ê ìåñòó ïîæà-
ðà, äîëæåí îöåíèòü îáñòàíîâêó, ñïðîãíîçèðî-
âàòü âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ íîâûõ î÷àãîâ
îãíÿ íà äðóãîì ýëåêòðîîáîðóäîâàíèè è âû-
áðàòü (ïðè íåîáõîäèìîñòè) àäåêâàòíóþ óãðîçå
ñõåìó îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè.

Äåæóðíûå îõðàííèêè îáúåêòà, ïîëó÷èâ ñî-
îáùåíèå î ïîæàðå, äîëæíû äî ïðèáûòèÿ ïî-
æàðíîé îõðàíû ïðèíÿòü ìåðû ïî îñâîáîæäå-
íèþ ïîäúåçäîâ ê çäàíèÿì îò ìàøèí, à òàêæå
îáåñïå÷èòü ïîðÿäîê â ðàéîíå î÷àãà ïîæàðà äî
ïðèáûòèÿ ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè.

ÏÎÆÀÐÍÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

63



"Îõðàíà òðóäà è ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" 2015 ã. ¹6

ÏÎÆÀÐÍÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

64

Ïðèìåð ïëàíà ýâàêóàöèè

ÓÒÂÅÐÆÄÀÞ
Äèðåêòîð

__________ À.Í. Íîâèêîâ
"__" __________ 201_ ã.

ÏËÀÍ ÝÂÀÊÓÀÖÈÈ

2.5. Îñíîâíûå ôàçû ïîæàðà
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ìåðû ïî òóøåíèþ ïîæàðà äî ïðèáûòèÿ ïîäðàçäåëåíèé ïîæàðíîé îõðàíû íå

ïðèâåëè ê æåðòâàì ñðåäè äîáðîâîëüöåâ è ðàáîòíèêîâ îáúåêòà, äîëæíîñòíîå ëèöî, îðãàíèçóþ-
ùåå äåéñòâèÿ ïî ïåðâè÷íîìó ïîæàðîòóøåíèþ, äîëæíî âëàäåòü õîòÿ áû ìèíèìàëüíûìè çíàíè-
ÿìè î äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ïîæàðà. Â îáùåé ñõåìå ðàçâèòèÿ ïîæàðà ñëåäóåò ðàçëè÷àòü òðè îñ-
íîâíûå ôàçû: íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ (íå áîëåå 10 ìèíóò), ñòàäèÿ îáúåìíîãî ðàçâèòèÿ ïîæàðà, çàòó-
õàþùàÿ ñòàäèÿ ïîæàðà.

I ôàçà ïîæàðà (10 ìèíóò) - íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ïåðåõîä âîçãîðàíèÿ â ïîæàð (1-3
ìèíóòû) è ðîñò çîíû ãîðåíèÿ (5-6 ìèíóò). Â òå÷åíèå ïåðâîé ôàçû ïðîèñõîäèò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ëèíåéíîå ðàñïðîñòðàíåíèå îãíÿ âäîëü ãîðþ÷åãî âåùåñòâà èëè ìàòåðèàëà. Ãîðåíèå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ îáèëüíûì äûìîâûäåëåíèåì, ÷òî çàòðóäíÿåò îïðåäåëåíèå ìåñòà î÷àãà ïîæàðà. Ñðåä-
íåîáúåìíàÿ òåìïåðàòóðà ïîâûøàåòñÿ â ïîìåùåíèè äî 200 °C (òåìï óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåîáúåì-
íîé òåìïåðàòóðû â ïîìåùåíèè 15° â ìèíóòó). Ïðèòîê âîçäóõà â ïîìåùåíèå ñíà÷àëà óâåëè÷èâà-
åòñÿ, à çàòåì ìåäëåííî ñíèæàåòñÿ. Î÷åíü âàæíî â ýòî âðåìÿ îáåñïå÷èòü èçîëÿöèþ äàííîãî ïî-
ìåùåíèÿ îò íàðóæíîãî âîçäóõà è âûçâàòü ïîæàðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ ïî-
æàðà (äûì, ïëàìÿ). Íå ðåêîìåíäóåòñÿ îòêðûâàòü èëè âñêðûâàòü îêíà è äâåðè â ãîðÿùåå ïîìå-
ùåíèå. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïðè äîñòàòî÷íîì îáåñïå÷åíèè ãåðìåòè÷íîñòè ïîìåùåíèÿ, íàñòó-
ïàåò ñàìîçàòóõàíèå ïîæàðà. Åñëè î÷àã ïîæàðà âèäåí, îáíàðóæåí íà ýòîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïî-
æàðà, òî ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ýôôåêòèâíûå ìåðû ïî òóøåíèþ îãíÿ ïåðâè÷íûìè
ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ (îãíåòóøèòåëè, ÿùèêè ñ ïåñêîì, àñáåñòîâûå ïîëîòíà, ãðóáîøåð-
ñòíûå òêàíè, áî÷êè èëè åìêîñòè ñ âîäîé) äî ïðèáûòèÿ ïîæàðíûõ ïîäðàçäåëåíèé.

II ôàçà ïîæàðà (30-40 ìèíóò) - ñòàäèÿ îáúåìíîãî ðàçâèòèÿ ïîæàðà.
Â òå÷åíèå âòîðîé ôàçû ïðîèñõîäèò áóðíûé ïðîöåññ, òåìïåðàòóðà âíóòðè ïîìåùåíèÿ ïîä-

íèìàåòñÿ äî 250-300°C. Íà÷èíàåòñÿ îáúåìíîå ðàçâèòèå ïîæàðà, êîãäà ïëàìÿ çàïîëíÿåò âåñü
îáúåì ïîìåùåíèÿ, è ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïëàìåíè ïðîèñõîäèò óæå íå ïîâåðõíîñòíî, à
äèñòàíöèîííî, ÷åðåç âîçäóøíûå ðàçðûâû. Ðàçðóøåíèå îñòåêëåíèÿ - ÷åðåç 15-20 ìèíóò îò íà-
÷àëà ïîæàðà. Èç-çà ðàçðóøåíèÿ îñòåêëåíèÿ ïðèòîê ñâåæåãî âîçäóõà ðåçêî óâåëè÷èâàåò ðàçâè-
òèå ïîæàðà. Òåìï óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåîáúåìíîé òåìïåðàòóðû - äî 50° â ìèíóòó. Òåìïåðàòóðà
âíóòðè ïîìåùåíèÿ ïîâûøàåòñÿ ñ 500-600 äî 800-900 °C. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü âûãîðàíèÿ -
10-12 ìèíóò. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîæàðà ïðîèñõîäèò íà 20-25 ìèíóòå îò íà÷àëà ïîæàðà è ïðîäîëæà-
åòñÿ 20-30 ìèíóò.

Íà ýòîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïîæàðà ïîïûòêè òóøèòü îãîíü ïåðâè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîæàðîòó-
øåíèÿ íå òîëüêî áåñïîëåçíû, íî è ïðèâîäÿò ê ãèáåëè äîáðîâîëüöåâ. Åñëè î÷àã ãîðåíèÿ âûÿâ-
ëåí íà ñòàäèè îáúåìíîãî ðàçâèòèÿ ïîæàðà, òî ðîëü ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ (îãíå-
òóøèòåëè, ÿùèêè ñ ïåñêîì, àñáåñòîâûå ïîëîòíà, ãðóáîøåðñòíûå òêàíè, áî÷êè èëè åìêîñòè ñ
âîäîé) ñâîäèòñÿ òîëüêî ê òîìó, ÷òîáû íå äîïóñòèòü ðàñïðîñòðàíåíèå îãíÿ ïî ïóòÿì ýâàêóàöèè
è, òåì ñàìûì, îáåñïå÷èòü áåñïðåïÿòñòâåííîå ñïàñåíèå ëþäåé. Äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî òóøå-
íèÿ ïîæàðà, åãî ëîêàëèçàöèè è íåäîïóùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ íà íîâûå ïëîùàäè äî ïðè-
áûòèÿ ïîäðàçäåëåíèé ïîæàðíîé îõðàíû âîçìîæíî ïðèìåíåíèå (ïðè óñëîâèè ïðåäâàðèòåëüíî-
ãî îáåñòî÷èâàíèÿ è íàëè÷èÿ ó äîáðîâîëüöåâ îïûòà òðåíèðîâî÷íîé ïîäãîòîâêè) âîäû èç ïî-
ýòàæíûõ ïîæàðíûõ êðàíîâ âíóòðåííåãî ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîïðîâîäà.

Ëèöà, ÿâëÿþùèåñÿ îòâåòñòâåííûìè çà îáåñïå÷åíèå ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, îáÿçàíû ïîçà-
áîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû â çîíå èõ îòâåòñòâåííîñòè íà âñåõ êëþ÷àõ, êíîïêàõ è ðóêîÿòêàõ óïðàâëå-
íèÿ áûëè íàäïèñè, óêàçûâàþùèå îïåðàöèþ, äëÿ êîòîðîé îíè ïðåäíàçíà÷åíû ("âêëþ÷àòü", "îò-
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êëþ÷àòü", "óáàâèòü", "ïðèáàâèòü" è äð.), ÷òîáû ðàáîòíèêè ìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî (áåç äåæóðíî-
ãî ýëåêòðèêà), ñâîåâðåìåííî (äî ïðèìåíåíèÿ âîäû èç ïîæàðíûõ êðàíîâ), áåçîøèáî÷íî ïðîâå-
ñòè ñíÿòèå íàïðÿæåíèÿ ñ îáúåêòîâ â çîíå ïîæàðà. Êðîìå òîãî, íà ëèöåâîé ñòîðîíå ñèëîâûõ
ýëåêòðîùèòîâ è ñáîðîê ñåòè îñâåùåíèÿ äîëæíû áûòü íàäïèñè ñ óêàçàíèåì èõ íàèìåíîâàíèÿ è
íîìåðà, à ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû (íàïðèìåð, íà äâåðöàõ) äîëæíû áûòü îïèñè àâòîìàòè÷åñêèõ
âûêëþ÷àòåëåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ñåëåêòèâíîñòü îòêëþ÷åíèÿ ïîëó÷àþùèõ îò íèõ ïèòàíèå ïî-
òðåáèòåëåé òîêà.

III ôàçà ïîæàðà - çàòóõàþùàÿ ñòàäèÿ ïîæàðà.
Â òå÷åíèå òðåòüåé ôàçû ïðîèñõîäèò äîãîðàíèå â âèäå ìåäëåííîãî òëåíèÿ, ïîñëå ÷åãî ÷åðåç

íåêîòîðîå âðåìÿ (èíîãäà âåñüìà ïðîäîëæèòåëüíîå) ïîæàð äîãîðàåò è ïðåêðàùàåòñÿ. Îäíàêî,
íåñìîòðÿ íà çàòóõàþùóþ ñòàäèþ, ïîæàð âñå ðàâíî òðåáóåò ïðèíÿòèÿ ìåð ïî åãî ëèêâèäàöèè,
èíà÷å, ïîä âîçäåéñòâèåì âíåçàïíîãî ïîðûâà âåòðà èëè îáðóøåíèÿ êîíñòðóêöèè, ïîæàð ìîæåò
ðàçãîðåòüñÿ ñ íîâîé ñèëîé è îòðåçàòü îò ïóòåé ýâàêóàöèè ðàáîòíèêîâ, ïîòåðÿâøèõ îùóùåíèå
îïàñíîñòè. Îáû÷íî ëèêâèäàöèÿ ïîæàðà, ïðîøåäøåãî ïîëíóþ ñòàäèþ îáúåìíîãî ðàçâèòèÿ,
òðåáóåò òùàòåëüíîãî ïðîëèâà âîäîé âñåõ ïîðàæåííûõ îãíåì ïëîùàäåé. Ïðè ýòîì, äëÿ îáíàðó-
æåíèÿ ãîðÿùèõ óãëåé è î÷àãîâ òëåíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ÷àñòè÷íóþ ðàçáîðêó êîíñòðóê-
öèé, ñäâèãàòü ñ ìåñò êðóïíûå îáãîðåâøèå ïðåäìåòû, à òàêæå ïðîâåðÿòü ñòåíû, ïîëû è ïîòîëêè
íà îùóïü: îíè äîëæíû áûòü õîëîäíûìè.

Âíèìàíèå: ïîñëå ïîëíîé ëèêâèäàöèè ïîæàðà ñâîáîäíûé äîñòóï íà ìåñòî ïîæàðà äîëæåí
áûòü çàïðåùåí! Äåëî íå òîëüêî â òîì, ÷òî íåîáõîäèìî ñîõðàíèòü ìåñòî ïîæàðà â íåòðîíóòîì
âèäå äëÿ ðàáîòû ýêñïåðòîâ-äîçíàâàòåëåé ïî îïðåäåëåíèþ ïðè÷èí ïîæàðà, íî è â òîì, ÷òî ïî-
ñëå ïîæàðà âñåãäà ñóùåñòâóåò óãðîçà îáâàëà. Ìåòàëëè÷åñêèå îïîðû, íå ïîêðûòûå çàùèòíûì
ñëîåì, ðàñøèðÿþòñÿ ïîä äåéñòâèåì âûñîêîé òåìïåðàòóðû è ñóæàþòñÿ ïîä äåéñòâèåì îõëàæäà-
þùåé èõ âîäû. Êðîìå òîãî, ïðè 450 °C íàñòóïàåò ïðåäåë òåêó÷åñòè íåçàùèùåííîé ñòàëè, ÷òî
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò îïàñíîñòü îáðóøåíèÿ êîíñòðóêöèè.

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ïðèáûâøèå ïî âûçîâó ïîäðàçäåëåíèÿ ïîæàðíîé îõðàíû íå ìîãóò
ìãíîâåííî ïðèñòóïèòü ê áîåâûì äåéñòâèÿì ïî òóøåíèþ ïîæàðà áåç ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ðàçâåäêè, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ îöåíêè îáñòàíîâêè è ïðèíÿòèÿ ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé.
Ïðè ïðîâåäåíèè ðàçâåäêè ðóêîâîäèòåëþ òóøåíèÿ ïîæàðà íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü:

- íàëè÷èå è õàðàêòåð óãðîçû ëþäÿì, èõ ìåñòîíàõîæäåíèå, ïóòè, ñïîñîáû è ñðåäñòâà ñïàñà-
íèÿ (çàùèòû), à òàêæå íåîáõîäèìîñòü çàùèòû (ýâàêóàöèè) èìóùåñòâà;

- íàëè÷èå è âîçìîæíîñòü âòîðè÷íûõ ïðîÿâëåíèé îïàñíûõ ôàêòîðîâ ïîæàðà, â òîì ÷èñëå
îáóñëîâëåííûõ îñîáåííîñòÿìè òåõíîëîãèè è îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà íà îáúåêòå ïîæàðà;

- òî÷íîå ìåñòî è ïëîùàäü ãîðåíèÿ, ÷òî èìåííî ãîðèò, à òàêæå ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ è
äûìà;

- íàëè÷èå, ñîñòîÿíèå è âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòû îáú-
åêòà;

- ìåñòîíàõîæäåíèå, ñîñòîÿíèå, âîçìîæíûå ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ áëèæàéøèõ âîäîèñòî÷-
íèêîâ;

- íàëè÷èå ýëåêòðîóñòàíîâîê ïîä íàïðÿæåíèåì è öåëåñîîáðàçíîñòü èõ îòêëþ÷åíèÿ;
- âîçìîæíûå ïóòè ââîäà ñèë è ñðåäñòâ äëÿ ñïàñàíèÿ ëþäåé è òóøåíèÿ ïîæàðà, à òàêæå èíûå

äàííûå, íåîáõîäèìûå äëÿ âûáîðà ðåøàþùåãî íàïðàâëåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé.
Íåìåäëåííàÿ âñòðå÷à ïðèáûâøèõ ê ìåñòó ïîæàðà ïîäðàçäåëåíèé ïîæàðíîé îõðàíû äîëæ-

íîñòíûìè, îòâåòñòâåííûìè ëèöàìè îáúåêòà äëÿ îêàçàíèÿ íåîáõîäèìîé êîíñóëüòàöèè ïî âû-
øåíàçâàííûì âîïðîñàì ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü âðåìÿ íà ïðîâåäåíèå ðàçâåäêè è ïî-
âûñèòü ýôôåêòèâíîñòü áîåâûõ äåéñòâèé ïîæàðíûõ ïî ñïàñàíèþ ëþäåé è ëèêâèäàöèè ïîæàðà.

ÏÎÆÀÐÍÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
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Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé è
îñëîæíåíèé ó íàñåëåíèÿ âñëåäñòâèå âîçäåéñò-
âèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ è
âûñîêèõ òåìïåðàòóð ðàçðàáîòàíû èíôîðìàöè-
îííûå ìàòåðèàëû ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè
ïåðâîé è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ãðàæäàíàì ïðè
ðàçâèòèè ïðèðîäíûõ êàòàêëèçìîâ, êîòîðûå
ðàçìåùåíû íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ìèíçäðàâà
Ðîññèè â ðàçäåëå "Ìåäèöèíà êàòàñòðîô".

Ïàìÿòêà äëÿ ëèö, ïðèâëåêàåìûõ â öåëÿõ ëèê-
âèäàöèè ïîæàðîâ

1. Îñíîâíûìè íåáëàãîïðèÿòíûìè ôàêòîðà-
ìè ïðè ïðîâåäåíèè ðàáîò â çîíå ïîæàðîâ ÿâëÿ-
þòñÿ âîçäåéñòâèå íà ëèêâèäàòîðîâ ïîâûøåí-
íûõ òåìïåðàòóð âîçäóõà, èíôðàêðàñíîãî èçëó-
÷åíèÿ, âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðè
âäûõàíèè âîçäóõà, çàãðÿçíåííîãî ïðîäóêòàìè
ãîðåíèÿ, îïàñíîñòü ïðÿìîãî ïîâðåæäåíèÿ íà-
ðóæíûõ êîæíûõ ïîêðîâîâ (îæîãè), ÷ðåçìåðíûå
ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè.

2. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïåðåãðåâàíèÿ îðãàíèç-
ìà (ãèïåðòåðìèè) íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ðà-
öèîíàëüíûé ðåæèì ðàáîòû. Ïðè òåìïåðàòóðå
íàðóæíîãî âîçäóõà 35-37°Ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïåðèîäîâ íåïðåðûâíîé ðàáîòû äîëæíà ñîñòàâ-
ëÿòü 15-20 ìèíóò ñ ïîñëåäóþùåé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îòäûõà íå ìåíåå 10-12 ìèíóò. Ïðè
ýòîì äîïóñòèìàÿ ñóììàðíàÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü òåðìè÷åñêîé íàãðóçêè çà ðàáî÷óþ ñìåíó
íå äîëæíà ïðåâûøàòü 4-5 ÷àñîâ äëÿ ëèö èñ-
ïîëüçóþùèõ ñïåöèàëüíóþ îäåæäó äëÿ çàùèòû
îò òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ è 1,5-2 ÷àñà äëÿ ëèö áåç
ñïåöèàëüíîé îäåæäû.

3. Äëÿ çàùèòû îò ÷ðåçìåðíîãî òåïëîâîãî èç-
ëó÷åíèÿ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëü-
íóþ îäåæäó èëè îäåæäó èç ïëîòíûõ ñîðòîâ òêà-
íè (õ/á, áðåçåíò). 

4. Äëÿ çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ îò ïðîäóê-
òîâ ãîðåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ îòðàâëåíèÿ íå-
îáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðîòèâîãàçû ñî ñïåöè-
àëüíûìè ïàòðîíàìè äëÿ çàùèòû îò îêèñè óãëå-
ðîäà èëè ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûå ðåñïèðà-
òîðû, ñäåëàííûå èç ìàðëåâîé èëè õëîï÷àòîáó-
ìàæíîé òêàíè. 

5. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè îáåçâîæèâàíèÿ îð-
ãàíèçìà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðàâèëüíî îðãàíèçî-
âàòü è ñîáëþäàòü ïèòüåâîé ðåæèì. Ïèòüå äîëæ-

íî âñåãäà áûòü â äîñòóïíîé áëèçîñòè, â äîñòà-
òî÷íîì êîëè÷åñòâå, äîáðîêà÷åñòâåííîå â ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè. Ðåêî-
ìåíäóåìàÿ òåìïåðàòóðà ïèòüåâîé âîäû, íàïèò-
êîâ, ÷àÿ - 12-15°Ñ. 

6. Äëÿ îïòèìàëüíîãî âîäîîáåñïå÷åíèÿ ðåêî-
ìåíäóåòñÿ òàêæå âîçìåùàòü ïîòåðþ ñîëåé è ìè-
êðîýëåìåíòîâ, âûäåëÿåìûõ èç îðãàíèçìà ïðè
ïîòîîòäåëåíèè. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðåäóñìîòðåòü
âûäà÷ó ïîäñîëåíîé âîäû, ìèíåðàëüíîé ùåëî÷-
íîé âîäû, ìîëî÷íî-êèñëûõ íàïèòêîâ (îáåçæè-
ðåííîå ìîëîêî, ìîëî÷íàÿ ñûâîðîòêà), ñîêîâ,
âèòàìèíèçèðîâàííûõ íàïèòêîâ, êèñëîðîäíî-
áåëêîâûõ êîêòåéëåé.

7. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èììóíèòåòà è ñíèæåíèÿ
èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ðåêîìåíäóåòñÿ óïî-
òðåáëåíèå ôðóêòîâ è îâîùåé.

8. Èç-çà çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê
ó ñïàñàòåëåé óâåëè÷èâàåòñÿ îáúåì âäûõàåìîãî
âîçäóõà, ÷òî âåäåò ê óãðîçå îòðàâëåíèÿ â ñâÿçè ñ
ïîïàäàíèåì â ëåãêèå ïîâûøåííîãî êîëè÷åñòâà
ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðåêîìåíäó-
åòñÿ ìàêñèìàëüíî ìåõàíèçèðîâàòü âñå òÿæåëûå
ôèçè÷åñêèå ðàáîòû.

Ïåðå÷åíü îáÿçàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ïåðâîé
ïîìîùè ïðè çàäûìëåíèè è âîçãîðàíèè

1. Îöåíèòå ñèòóàöèþ, â òîì ÷èñëå óáåäèòåñü
â îòñóòñòâèè îïàñíîñòè äëÿ ñåáÿ è ïîñòðàäàâ-
øåãî. Áûñòðî, íî ñïîêîéíî ïîêèíüòå ìåñòî çà-
äûìëåíèÿ èëè âîçãîðàíèÿ. 

2. Âûçîâèòå ïîìîùü: óêàæèòå íàèáîëåå òî÷-
íûé àäðåñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ è åãî îðèåíòè-
ðû (äëÿ ñêîðåéøåãî äîåçäà ñïàñàòåëüíûõ ôîð-
ìèðîâàíèé). 

3. Âûïîëíèòå ìåðîïðèÿòèÿ îáåñïå÷åíèþ
ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè: ïëîòíî ïðèêðîéòå ðîò è
íîñ âëàæíîé õ/á òêàíüþ, ñíèìèòå ìåòàëëè÷åñ-
êèå óêðàøåíèÿ (êîëüöà, áðàñëåòû, öåïî÷êè,
ñåðüãè) è ñèíòåòè÷åñêóþ îäåæäó. Íàêðîéòå ãî-
ëîâó è òóëîâèùå âëàæíîé õ/á òêàíüþ. Îáëåéòå
ñåáÿ âîäîé (ïî âîçìîæíîñòè).

4. Èçâëåêèòå ïîñòðàäàâøåãî èç îïàñíîé çî-
íû è ïåðåìåñòèòå åãî â áåçîïàñíóþ çîíó, èñ-
ïîëüçóÿ ñïàñàòåëüíûé çàõâàò, ïðè óñëîâèè áå-
çîïàñíîñòè äàííûõ äåéñòâèé äëÿ âàñ, êàê ñïà-
ñàþùåãî.
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Ëåñíûå ïîæàðû âîçíèêàþò â íàøåé îãðîìíîé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè åæåãîäíî, íàíîñÿ íå òîëüêî
ýêîíîìè÷åñêèé è ýêîëîãè÷åñêèé óùåðá, íî è âðåä çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ è ëèöàì, ïðèâëåêàåìûì ê òó-
øåíèþ ïîæàðîâ.
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5. Ïðè îñóùåñòâëåíèè ýâàêóàöèè ñ ïðèìå-
íåíèåì ñïàñàòåëüíîãî çàõâàòà íåîáõîäèìî,
êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå, ðàçâåðíóòü ïîñòðà-
äàâøåãî ñïèíîé ê ñåáå, îñóùåñòâèòü çàõâàò
ïîñòðàäàâøåãî äâóìÿ ðóêàìè ïðîâåäÿ èõ âïå-
ðåä â îáëàñòè ïîäìûøå÷íûõ âïàäèí ïîñòðà-
äàâøåãî è çàõâàòèâ êèñòÿìè îáåèõ ðóê íåïî-
âðåæäåííîå ïðåäïëå÷üå ïîñòðàäàâøåãî, ïðè-
âåäÿ åãî ê ãðóäíîé êëåòêå. 

6. Îöåíèòå íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, äûõà-
íèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ, äëÿ ÷åãî îïðåäåëèòå
íàëè÷èå ïóëüñà íà ëó÷åâîé àðòåðèè (ðàñïîëî-
æèòå êèñòü ïîñòðàäàâøåãî ëàäîíüþ âíèç.
Ïîëîæèòå ñâîþ ðóêó ïîïåðåê åãî çàïÿñòüÿ,
ïîäâåäÿ ïîä íåãî òðè ïàëüöà ñî ñòîðîíû åãî
áîëüøîãî ïàëüöà. Ïîäóøå÷êàìè ïàëüöåâ â
äîëæíû îùóòèòü ïóëüñàöèþ àðòåðèè) èëè
ñîííîé àðòåðèÿõ (äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïóëüñà íà
ñîííîé àðòåðèè ïîëîæèòå äâà ïàëüöà íà êà-
äûê ïîñòðàäàâøåãî (â ñåðåäèíå øåè) è, íå îò-
ðûâàÿ èõ îò êîæè, ïåðåìåñòèòå ê äàëüíåé îò
âàñ ñòîðîíå øåè, â óãëóáëåíèå ìåæäó áîëü-
øîé øåéíîé ìûøöåé è äûõàòåëüíûì ãîð-
ëîì). 

7. Îïðåäåëèòå íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ó
ïîñòðàäàâøåãî âèäèìîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Îá-
ðàòèòå âíèìàíèå íà íàëè÷èå ïðèçíàêîâ îæî-
ãà âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé: ïîñòðàäàâ-
øèé èçâëå÷¸í èç çàìêíóòîãî ïîìåùåíèÿ,

åñòü îæîãè ëèöà è øåè, îïàë¸ííûå âîëîñû â
íîñó, êîïîòü â ñëþíå è âûäåëåíèÿõ èç íîñà,
çàòðóäí¸ííî¸ è øóìíîå äûõàíèå, íàäñàäíûé
êàøåëü ñ ìîêðîòîé, ñîäåðæàùåé êîïîòü.

8. Ïîääåðæèâàéòå ïîñòîÿííûé êîíòàêò ñ
ïîñòðàäàâøèì: âåðáàëüíûé, âèçóàëüíûé è
òàêòèëüíûé (ðàçãîâàðèâàéòå ñ ïîñòðàäàâ-
øèì, ïðîñèòå ñìîòðåòü íà Âàñ è äåðæàòü Âàñ
çà êèñòü).

9. Ïðè íàëè÷èè äðóãèõ ïîâðåæäåíèé, íà÷-
íèòå îêàçàíèå ïîìîùè ñ îñòàíîâêè ñèëüíîãî
íàðóæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè âûðàæåííîì
êðîâîòå÷åíèè ñëåäóåò íåìåäëåííî îñòàíî-
âèòü ïðèòîê êðîâè ê ðàíåííîìó ó÷àñòêó, ïðè-
äàâèâ àðòåðèþ ïàëüöåì âûøå ìåñòà ðàíåíèÿ.
Òàêèì ïóòåì ïðåäîòâðàùàþò ïðèòîê êðîâè ê
ïîâðåæäåííîìó ìåñòó àðòåðèè. Îäíàêî ýòà
ìåðà ÿâëÿåòñÿ òîëüêî âðåìåííîé. Àðòåðèþ
ïðèæèìàþò ïàëüöåì äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîä-
ãîòîâÿò è íå íàëîæàò äàâÿùóþ ïîâÿçêó. Ïðè
êðîâîòå÷åíèè èç áåäðåííîé àðòåðèè íàëîæå-
íèå îäíîé òîëüêî äàâÿùåé ïîâÿçêè èíîãäà
îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
ïðèõîäèòñÿ íàêëàäûâàòü ïåòëþ, æãóò èëè æå
èìïðîâèçèðîâàííûé æãóò. Åñëè ó îêàçûâàþ-
ùåãî ïîìîùü ïîä ðóêîé íåò íè ñòàíäàðòíîé
ïåòëè, íè æãóòà, òî âìåñòî íèõ ìîæíî ïðèìå-
íèòü êîñûíêó, íîñîâîé ïëàòîê, ãàëñòóê, ïîä-
òÿæêè. Æãóò èëè ïåòëþ íà êîíå÷íîñòü íàêëà-
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äûâàþò ñðàçó æå âûøå ìåñòà êðîâîòå÷åíèÿ.
Íàëîæåííûé ïðàâèëüíî æãóò, äîëæåí ïîë-
íîñòüþ ïðåêðàòèòü ïðèòîê êðîâè ê ðàíå.

10. Âûïîëíèòå ïðîñòåéøèå ïðè¸ìû îáåç-
áîëèâàíèÿ: îõëàæäåíèå òðàâìèðîâàííîãî
ó÷àñòêà òåëà; íàëîæåíèå øèðîêîé ñóõîé ïî-
âÿçêè íà îæîãîâóþ ðàíó (îáãîðåâøóþ îäåæäó
ñ îáîææ¸ííîé ïîâåðõíîñòè íå óäàëÿòü), áå-
ðåæíàÿ èììîáèëèçàöèÿ (ïðèäàíèå íåïî-
äâèæíîãî ïîëîæåíèÿ) òðàâìèðîâàííîãî ó÷à-
ñòêà òåëà.

11. Îñìîòðèòå ïîñòðàäàâøåãî äëÿ âûÿâëå-
íèÿ äðóãèõ, óãðîæàþùèõ æèçíè ñîñòîÿíèé è
ìåíåå îïàñíûõ ïîâðåæäåíèé (îòñóòñòâèå èëè
çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ).

12. Âûïîëíèòå ñîãðåâàíèå ïîñòðàäàâøåãî
(ñ ýòîé öåëüþ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ÷èñ-
òûå õëîï÷àòîáóìàæíûå òêàíè).

13. Íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ïîñòðàäàâ-
øåãî äî ïðèåçäà âûåçäíîé áðèãàäû ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ðåêîìåíäàöèè "Êàê âåñòè ñåáÿ â óñëîâèÿõ
ñìîãà è ïîæàðîâ, ÷òîáû óáåðå÷ü îðãàíèçì îò
îòðàâëåíèÿ óãàðíûì ãàçîì è ñâåñòè ê ìèíèìóìó
ïîòåðè äëÿ çäîðîâüÿ"

1. Ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü äëèòåëüíîãî íàõîæ-
äåíèÿ íà âîçäóõå ðàííèì óòðîì. Â òàêîå âðå-
ìÿ â âîçäóõå íàõîäèòñÿ ìàêñèìàëüíîå êîëè-
÷åñòâî ñìîãà.

2. Êàê ìîæíî ðåæå áûâàòü íà îòêðûòîì
âîçäóõå, îñîáåííî â ñàìîå æàðêîå âðåìÿ ñó-
òîê.

3. Ðåêîìåíäóåòñÿ îáèëüíîå ïèòüå, òàê êàê
ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå ÷åëîâåê ñèëüíî ïî-
òååò è òåðÿåò äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
íàòðèÿ æèäêîñòè ÷åðåç êîæíûå ïîêðîâû è
äûõàòåëüíûå ïóòè. Äëÿ âîçìåùåíèÿ ïîòåðè
ñîëåé è ìèêðîýëåìåíòîâ ðåêîìåíäóåòñÿ ïèòü
ïîäñîëåííóþ è ìèíåðàëüíóþ ùåëî÷íóþ âî-
äó, ìîëî÷íî-êèñëûå íàïèòêè, (îáåçæèðåí-
íîå ìîëîêî, ìîëî÷íàÿ ñûâîðîòêà), ñîêè, ìè-
íåðàëèçèðîâàííûå íàïèòêè, êèñëîðîäíî-

áåëêîâûå êîêòåéëè. Èñêëþ÷èòü ãàçèðîâàí-
íûå íàïèòêè.

4. Íåîáõîäèìî îãðàíè÷èòü ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè. 

5. Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ òîêñè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñìîãà ïðèíèìàòü ïîëèâèòàìèíû (ïðè
îòñóòñòâèè ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçà-
íèé).

6. Ïðè óñèëåíèè çàïàõà äûìà ðåêîìåíäó-
åòñÿ íàäåâàòü çàùèòíûå ìàñêè, êîòîðûå ñëå-
äóåò óâëàæíÿòü, à îêîííûå è äâåðíûå ïðîåìû
èçîëèðîâàòü âëàæíîé òêàíüþ. Îñîáåííî ýòî
îòíîñèòñÿ ê ïîæèëûì ëþäÿì, äåòÿì è òåì,
êòî ñòðàäàåò õðîíè÷åñêèìè íåäóãàìè: ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, ñàõàð-
íûì äèàáåòîì, õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ëåãêèõ, àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

7. Ðåêîìåíäóåòñÿ â ïîìåùåíèÿõ ïðîâî-
äèòü åæåäíåâíûå âëàæíûå óáîðêè. 

8. Ïðè âûáîðå îäåæäû îòäàâàòü ïðåäïî-
÷òåíèå íàòóðàëüíûì òêàíÿì.

9. Íåñêîëüêî ðàç â äåíü ïðèíèìàòü äóø.
10. Ïðîìûâàòü íîñ è ãîðëî. 
11. Óïîòðåáëÿòü ëåãêîóñâîÿåìóþ, áîãàòóþ

âèòàìèíàìè è ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè
ïèùó, îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå îâîùàì è
ôðóêòàì. 

12. Íå ïðèíèìàòü àëêîãîëüíûå íàïèòêè è
ïèâî, èñêëþ÷èòü êóðåíèå, òàê êàê ýòî ïðîâî-
öèðóåò ðàçâèòèå îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé
ñèñòåì. 

13. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ñèìïòîìîâ
îñòðîãî çàáîëåâàíèÿ èëè íåäîìîãàíèÿ (ïîÿâ-
ëåíèè ïðèçíàêîâ îäûøêè, êàøëÿ, áåññîííè-
öû) íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

14. Ïðè íàëè÷èè õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâà-
íèÿ ñòðîãî âûïîëíÿòü íàçíà÷åíèÿ, ðåêîìåí-
äîâàííûå âðà÷îì.

Îñîáàÿ ðåêîìåíäàöèÿ: äåòÿì äî 1 ãîäà íå
ðåêîìåíäîâàíî â ïåðèîä æàðû ââîäèòü íî-
âûé ïðèêîðì.
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